W przypadku niektérych chorob
w inny sposob okres$lono kryteria ich
rozpoznawania.

1. Rozpoznanie etiologii zawodowej
przewleklego obturacyjnego zapalenia
oskrzeli uwarunkowano znacznym
zaburzeniem sprawnosci wentylacyjnej
phuc stwierdzonym na podstawie badania
spirometrycznego (pkt 5).

2. W grupie przewleklych chorob na-
rzadu glosu, wprowadzono dwa wazne
ograniczenia — wysitek glosowy winien
trwa¢ co najmniej 15 lat, a niedowtad
migsni przywodzacych 1 napinajacych
faldy glosowe musi powodowac trwala
dysfonig (pkt 15).

Te dwa ograniczenia powinny dopro-
wadzi¢ do istotnego zmniejszenia liczby
rozpoznan tych chorob.

3. Rozpoznanie etiologii zawodowej
nowotwordéw ztosliwych uwarunkowa-
no uznaniem czynnikow wystepujacych
w srodowisku pracy za rakotworcze
u ludzi (pkt 17).

Powinno to zapobiec dowolnemu
zaliczaniu do rakotworczych roznych
czynnikoéw przez réznych orzecznikow.

4. Okreslono kryteria uznawania
za chorobg zawodowa ubytku stuchu
spowodowanego hatasem. Wedtug tego
wykazu choroba zawodowa moze by¢
obustronny trwaty ubytek stuchu typu
slimakowego spowodowany hatasem,
wyrazony podwyzszeniem progu stuchu
o wielko$ci co najmniej 45 dB w uchu
lepiej styszacym, obliczony jako $rednia
arytmetyczna dla czgstotliwosci audio-
metrycznych 1, 2 1 3 kHz (pkt 21).

Wprowadzenie tych kryteriow ma
bardzo istotne znaczenie, gdyz potozy
kres czgstym sporom sadowym na tle
rozpoznawania ubytku stuchu jako cho-
roby zawodowej.

Wprowadzenie do wykazu kryteriow
rozpoznawania choroby zawodowej za-
burza nieco czystos¢ formuty prawnej,
jest jednak bardzo potrzebne i istnieje
w okoto 1/4 wykazow chordb zawodo-
wych w krajach europejskich.

Ustalenie okresu, w ktorym roz-
poznanie choroby zawodowej bedzie
mozliwe, pomimo wczesnigjszego
zakonczenia narazenia zawodowego,
zostato wprowadzone do wykazu po raz
pierwszy. Tego rodzaju regulacja istnieje
w niektorych krajach. Okres ten waha si¢

od jednego dnia do 10 lat, a w niektorych
przypadkach okres ten nie moze by¢
ustalony. Wprowadzenie tej regulacji
pozwoli unikna¢ wielu trudnosci zwia-
zanych z orzekaniem w przypadkach tzw.
zalegtych roszczen.

Obowiazujacy wykaz chordb za-
wodowych w niektorych punktach ma
charakter ,,pototwarty”. Dotyczy to tych
punktow, w ktorych wymieniono nazwy
chorob, ale wyliczenie to nie wyczerpuje
wszystkich przypadkow, co pozwala na
rozpoznanie takze innych chorob, ktore
w tym wykazie nie zostaly wymienione.
Sytuacja taka ma miejsce w odniesieniu
do pkt.1 (Zatrucia ostre albo przewlekie),
pkt.3 (Pylice ptuc), pkt.17 (Nowotwory
zlosliwe), 1 pkt.26 (Choroby zakazne lub
pasozytnicze).

Nowy wykaz znacznie ulatwia orze-
kanie przez wyrazne okreslenie, jakie
choroby moga by¢ rozpoznane Jako za-
wodowe. Jego znacznie wigksza szczego-
towo$¢ w istotny sposob poprawia jakos¢
uzyskiwanych danych statystycznych.

Wykaz ten, na etapie projektu, uzyskat
akceptacje odpowiedniego biura Unii
Europejskiej w Luksemburgu, ktore
zajmuje si¢ unifikacja zasad konstrukcji
wykazow chorob zawodowych w krajach
Unii Europejskiej.

Mimo ze obecnie obowiazujacy wy-
kaz chorob zawodowych jest bardziej
szczegbtowy 1 w odniesieniu do niekto-
rych chordb okresla takze kryteria rozpo-
znawania, niezbgdne jest przygotowanie
obszemiejszego komentarza, ktory utatwi
postugiwanie si¢ nim. Taki komentarz pn.
,,Wytyczne diagnostyczno-orzecznicze”
jest w trakcie opracowania.
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hemiczne zanieczyszczenia po-

wietrza maja zasadniczy wplyw

na jako$¢ powietrza w pomiesz-
czeniach biurowych. Zrodlem szkodli-
wych dla zdrowia substancji (glownie
lotnych zwiazkow organicznych) sa same
budynki oraz prawie wszystkie elemen-
ty stanowiace wyposazenie pomiesz-
czen — pokrycia $cian i podlog (farby
i lakiery, boazerie, tapety, wyktadziny
itp.), meble i wyposazenie — w znaczneJ
mierze wyprodukowane z surowcow
syntetycznych. Potencjalnym zrodlem
zanieczyszczen powietrza moga tez by¢
uzytkowane w tych pomieszczeniach
takie urzadzenia, jak kserokopiarki czy
drukarki laserowe.

Rozpowszechnienie nowoczesnych
technik drukowania i kopiowania z wy-
korzystaniem kserokopiarek oraz druka-
rek laserowych poszerzyto krag pracow-
nikoéw narazonych na czynniki szkodliwe
— fizyczne i1 chemiczne — towarzyszace
pracy tych urzadzen. Coraz czgsciej pra-
cownicy pomieszczen biurowych kojarza
wystepujace u nich dolegliwosci zdro-
wotne (uczucie zmeczenia, bole glowy,
zke samopoczucie, ktopoty z koncentracja
itp.) ze stosowaniem tych urzadzen lub
z przebywaniem w pomieszczeniach,
w ktorych urzadzenia te sa uzytkowane.

Dotychczasowe badania krajowe i za-
graniczne dotycza jedynie oceny parame-
trow zagrozen fizycznych generowanych
przez drukarki laserowe i kserokopiarki.
Nie zostal natomiast wyjasniony problem
zagrozen chemicznych jakie moga by¢
wynikiem emisji szkodliwych substancji
do powietrza pomieszczen biurowych
podczas uzytkowania tych urzadzen.
Substancjami chemicznymi ktore nalezy
bra¢ pod uwagg w tych rozwazaniach sa
ozoni tlenki azotu. Brak danych odno$nie
do skali zagrozen zwiazanych z emisja
tych substancji — istnieja jedynie na ten
temat sugestie niepotwierdzone badania-
mi naukowymi.

Podczas realizacji przez Centralny
Instytut Ochrony Pracy — Panstwowy
Instytut Badawczy projektu dotycza-
cego jakosci powietrza w pomieszcze-
niach biurowych przeprowadzono m.in.
badania majace na celu sprawdzenie czy,
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Szkodliwe substancje chemiczne

emitowane przez wybrane urzadzenia biurowe podczas ich pracy

ijezeli tak, to na ile powodem dolegli-
wosci sa substancje emitowane przez
urzadzenia biurowe.

Na substancje emitowane podczas
pracy urzadzen biurowych nalezy jednak
spojrze¢ w aspekcie dolegliwosci na ja-
kie skarza si¢ pracownicy (tzw. syndrom
chorego budynku) inaczej niz na emito-
wane ze $cian, wyktadzin, mebli oraz na
takie czynniki biologiczne, jak grzyby,
bakterie czy plesnie. Nie sa one bowiem
,,sta%ym” czynnikiem w p0w1etrzu ota-
czajacym pracownika w pomieszczeniu
biurowym. W odréznieniu od czynnikow
stale wystgpujacych w powietrzu danego
pomieszczenia biurowego, ozon i tlenki
azotu sg emitowane wylacznie podczas
pracy takich urzadzen biurowych, jak
kserokopiarki czy drukarki laserowe.
Urzadzenia te sa w toku normalnej pracy
uzytkowane z réznym nasileniem, cz¢sto
bardzo matym. Nie chodzi tu bowiem
o zaden proces ,,produkcyjny”, lecz
raczej o element dodatkowy w stosunku
do normalnie wykonywanych czynnosci.
Stezenia w powietrzu ozonu czy tlenkow
azotu zaleza w zasadzie wytacznie od na-
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Przedstawiono wyniki pomiaréw stezen szkodliwych substanciji chemicznych emitowanych
podczas pracy urzadzen biurowych (kserokopiarki, drukarki laserowe). Badaniami objeto 35
pomieszczen w 5 budynkach biurowych usytuowanych w Warszawie. Wykonano pomiary
ozonu oraz tlenkéw azotu. Do oznaczania ozonu zastosowano metode wg PN-Z-04007
-2:1994, tlenki azotu oznaczano przy uzyciu wskaznikéw rurkowych.

Wyniki badari wskazujg na brak zagrozenia tlenkami azotu zaréwno pomieszczeniach,
w ktdrych urzadzenia biurowe pracuja z niewielkim nasileniem (drukowanie pojedynczych
stron tekstu na uzytek wiasny) jak i w pomieszczeniach kserokopiarni. Ponadto nawet
w pomieszczeniach kserokopiarni, w ktérych urzadzenia biurowe pracowaty ,intensywnie”
poziom ozonu nie przekraczat 0,1 mg/m®.

Harmful chemical substances emitted during the operation of selected office equipment

This article presents the results of measurements of concentrations of harmful chemical substances
emitted during the operation of office equipment (photocopiers, laser printers). Thirty-five office
rooms in 5 office buildings in Warsaw were examined. Ozone and nitrogen oxides were measured.
Ozone was determined with the method described in PN-Z-04007-2:1994; nitrogen oxides with
the use of tube indicators.

The results showed there was no hazard from nitrogen oxides either in rooms in which office equ-
ipment operated with low intensity (single pages printed) or in rooms with photocopiers. Moreover,
even in rooms with photocopiers, where office equipment was operated with high intensity, the
level of ozone did not exceed 0.1 mg/m?.

silenia pracy urzadzen. Im czgsciej i im
dhuzej w ciagu dnia roboczego urza-
dzenie pracuje, tym wigkszych stezen
w powietrzu ozonu czy tlenkoéw nalezy
oczekiwac. Problem ten nie dotyczy
wszystkich pomieszczen pracy biurowej
lecz jedynie tych, w ktorych znajduja sig
i sa uzytkowane kserokopiarki, czy dru-
karki laserowe.

Niemniej jednak wydaje sig, ze pro-
blem zwigzkow ,,dodatkowych” wyma-
ga rozpoznania i rozwazenia. Punktem
wyjscia do takich rozwazan moga by¢
pomiary ich stezen w powietrzu wybra-
nych pomieszczen, w ktorych s uzytko-
wane wspomniane urzadzenia. Gdyby si¢
okazato, Ze emitowane przez urzadzenia
biurowe ilosci takich zwiazkow, jak ozon

sq istotne w odniesieniu do zdrowia, czy
nawet tylko samopoczucia pracownlka
to w kompleksowej ocenie narazenia
0s0b pracujacych w pomieszczeniach
wyposazonych w takie urzadzenia nalezy
je rowniez uwzglednié.

Ozon

W warunkach naturalnych ozon jest
gazem. Pierwszymi objawami krotko-
trwajacego narazenia na ozon sa objawy
ze strony uktadu oddechowego (podraz-
nienie gardla, kaszel). Diugotrwale na-
razenie na mate stezenia (a taka sytuacja
ma miejsce w przypadku pracownikéw
biurowych) powoduje bardziej rozlegle
i nieodwracalne zmiany w ptucach niz
ostre reakcje zapalne w wyniku krotkiego
narazenia na duze stgzenia. Pracownicy
obstugujacy kserokopiarki i drukarki la-
serowe skarzyli si¢ na bole i zawroty glo-
wy, nudnosci, podraznienie oczu, suchos$¢
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bton $luzowych [1]. Przy czym brak
jest informacji o ewentualnych innych
zanieczyszczeniach. Warto$¢ dopusz-
czalnego stgzenia w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi wynosi
w Polsce: 0,1 mg/m® — pomieszczenia
kategorii A; 0,15 mg/m’ — pomieszczenia
kategorii B [2], najwyzsze dopuszczalne
stezenie (NDS) na stanowiskach pracy
- 0,15 mg/m’® [3].

Analizujac metody stosowane do
oznaczania ozonu w powietrzu pod
katem mozliwos$ci ich zastosowania
w odniesienu do pomieszczen biuro-
wych (dostgpnos¢ aparatury, koszty
badan, wymagania analityczne, itd.), do
wykonywania pomiardw st¢zen ozonu
emitowanego podczas uzytkowania
urzadzen biurowych wtypowano metode
wg PN-Z-04007-2:1994 [4]. Metoda ta
polega na réwnolegtym pobieraniu
powietrza do dwodch ptuczek, zawie-
rajacych roztwor jodku potasu. Jedna
z ptuczek poprzedza pochtaniacz ozonu,
wykonany z waty bawelnianej. Zawar-
to$¢ ozonu pochtonigtego przez roztwor
oznacza si¢ metoda jodowo-skrobiowa
na podstawie réznicy migdzy iloscia
jodu wydzielonego w wyniku utlenia-
jacego dziatania tlenkéw azotu i ozonu
w pluczce bez pochtaniacza a iloécia
jodu wydzielonego w wyniku dziatania
tlenkow azotu w pluczce poprzedzonej
pochtaniaczem. Metoda podana w PN
mozna oznacza¢ ozon w zakresie 0,025
do 0,25 mg/m’, w obecnosci tlenkow
azotu.

Ta metoda mozna oznacza¢ stezenia
ozonu od 1/6 do 2 wartosci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia na stanowiskach
pracy. Poniewaz w pomieszczeniach biu-
rowych z reguly stosuje si¢ takie poje-
dyncze urzadzenia, jak kserokopiarki czy
drukarki laserowe, nie nalezy oczekiwac
wysokich stezen ozonu w powietrzu. Wo-
bec tego przeprowadzono badania w celu
zaadaptowania metody podanej w PN [4]
do oznaczania nizszych stgzen ozonu.

Uzyskane dane walidacyjne:

—zakres roboczy: 0,0005 do 0,007 mg
ozonu w probee, co odpowiada zakreso-
wi stezen w powietrzu od okoto 0,01 do
0,15 mg/m’ przy objetosci badanego
powietrza — 50 1

—krzywa wzorcowa jest w odniesieniu
do tego zakresu liniowa, wspdtczynnik
zmienno$ci wspolczynnika kalibracji CV
wynosi 5,6%

— granica oznaczania ilo$ciowego:
0,0003 mg ozonu w probce

— wspotczynnik korelacji r charakte-
ryzujacy liniowos¢ krzywej wzorcowe;j:
0,9984

— catkowita precyzja ve — 7,5%

—niepewnos¢ catkowita (doktadnos¢)
metody wynosi 15% (btad systematyczny
nie zalezy od stezenia— 0zon oznacza si¢
bezposrednio w roztworze pochtaniaja-
cym).

Jak zaznaczono w PN-Z-04007-2:
1994 [4] oznaczanie ozonu w pobranej
probee nalezy wykona¢ najpdzniej na-
stgpnego dnia. Poniewaz jednak w ba-
daniach wykonanych zgodnie z metoda
NIOSH $redni odzysk ozonu dla probek
przechowywanych przez 24 godz. wy-
niost zaledwie 26%, podczas gdy dla
probek analizowanych w krotkim czasie
po pobraniu — 98% [5], przyjeto zasade
wykonywania oznaczania w dniu pobra-
nia probek powietrza (metoda jodkowa
wg PN-Z-04007-2:1994 jest jedna z od-
mian metody wg NIOSH [6]).

Tlenki azotu

Podczas pracy kserografow Iub dru-
karek laserowych obok ozonu moga po-
wstawa¢ rowniez tlenki azotu: ditlenek
azotu (NO,) i tlenek azotu (NO). Ditlenek
azotu dziata przede wszystkim na uktad
oddechowy, a w duzych stezeniach
moze wywotaé obrzek ptuc. Zwigzek
ten jest klasyfikowany jako substancja
toksyczna. Tlenek azotu jest substancja
methenoglobinotworcza i nitrozylohe-
moglobinotworcza, dziatajaca na ukiad
oddechowy. Jest kilkakrotnie mniej tok-
syczny niz ditlenek azotu. Normatywy
higieniczne w odniesieniu do stanowisk
pracy obejmuja tlenki azotu facznie, np.
wartos¢ najwyzszego dopuszczalnego
stezenia wynosi 5 mg/m’ [3]. W 2003 1.
z uwagi na fakt, ze toksyczno$¢ réznych
tlenkow azotu jest wyraznie r6zna, Mig-
dzyresortowa Komisja ds. Najwyzszych
Dopuszczalnych Stezen i Natezen Czyn-
nikow Szkodliwych dla Zdrowia w Sro-

BEZPIECZENSTWO PRACY 4/2004

dowisku Pracy przyjeta w odniesieniu do
ditlenku azotu warto$¢ NDS 0,7 mg/m’,
adla tlenku azotu 3,5 mg/m’ (warto$ci
najwyzszego dopuszczalnego stezenia
chwilowego wynosza odpowiednio: 1,5
i7 mg/m’). W odniesieniu do pomiesz-
czen przeznaczonych na pobyt ludzi brak
jest wartosci normatywow higienicznych
tlenkoéw azotu.

Poniewaz poziomy dopuszczalnych
stezen tlenkow azotu sa duzo wyzsze
niz odnoszace si¢ do ozonu, dostgpne
instrumentalne metody pomiarowe
[7, 8] — z zalozZenia dostosowane do
oznaczania ich st¢zen na poziomach
miligramowych — nie sa przydatne
w odniesieniu do poziomow stezen tlen-
kow azotu jakich si¢ mozna spodziewac
W pomieszczeniach biurowych. Ponie-
waz emitowane podczas pracy urzadzen
biurowych ilosci tlenkow azotu nie beda
w zadnym przypadku niebezpieczne dla
zdrowia pracownika, zdecydowano nie
przeprowadzac szczegolowych badan
ilosciowych. Chodzito bowiem jedynie
o okreslenie rzedu wielkosci poziomoéw
stezen, z jakimi w praktyce mozna mie¢
do czynienia. Oznaczania ditlenku azotu
z zastosowaniem wykrywaczy rurko-
wych dotyczy norma migdzynarodowa
ISO 8761:1989, zaadaptowana jako
Polska Norma [9].

W badaniach wstgpnych do oznacza-
nia tlenkéw azotu w pomieszczeniach
biurowych zastosowano wykrywacze
rurkowe tlenkow azotu (NO + NO,)
polskiej produkcji. Zakres stezen moz-
liwych do oznaczania z zastosowaniem
tych wykrywaczy wynosi 5 — 50 mg/m’
przy objetosci przepuszczonego powie-
trza — 11, za$§ najmniejsze wykrywalne
stezenie tlenkow azotu — 1 mg/m’
(oznaczane jako NO,). Zakres ten, po-
dobnie jak wykrywalne st¢zenie, mozna
przesuna¢ w kierunku nizszych stgzen
przepuszczajac przez rurke np. 10 1
powietrza. Btad wskazan wynosi 15%.
Jest on co prawda dos¢ duzy, jednak do
okreslenia rzedu wielkosci doktadnosé
taka jest w zupetnosci wystarczajaca.

Poniewaz obecnos¢ tlenkow azotu
w pobranych probkach stwierdzono je-
dynie w ilosciach §ladowych, w dalszych
badaniach stosowano wskazniki rurkowe
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Draegera, ktore umozliwiaja oznaczanie
tlenkdw azotu na poziomie pigciokrotnie
nizszym. Sg one jednak znacznie drozsze
od polskich.

W tych rozwazaniach nie ma row-
niez wigkszego znaczenia fakt przyjecia
roznych normatywow higienicznych
w odniesieniu do tlenku i ditlenku azotu,
jako poziom odniesienia mozna bowiem
przyja¢ normatyw nizszy — dla duzo
bardziej toksycznego ditlenku. Ponadto
caly czas pozostaje otwarta kwestia czy
do pomieszczen pracy biurowej w ogole
nalezy stosowa¢ normatywy higienicz-
ne obowiazujace na stanowiskach pracy
w przemys$le. Poniewaz jednak sa to
jedyne w przepisach polskich wartosci
normatywne, mozna przyja¢ wartos¢
0,7 mg/m’ (obecnie jeszcze nieobowia-
zujacy) jako wartos¢ odniesienia rowniez
do pomieszczen biurowych.

Wyniki pomiardw stezen ozonu
oraz tlenkow azotu
W powietrzu pomieszczen biurowych

Badania jako$ci powietrza w pomiesz-
czeniach biurowych przeprowadzono
dwukrotnie w pigciu budynkach (po
10 pomieszczen biurowych w kazdym)
usytuowanych na terenie m.st. Warszawy.
Badania przeprowadzono w okresie wio-
senno-letnim oraz jesienno-zimowym.
Oprécz badan szeregu innych czynnikéw
szkodliwych — chemicznych, fizycznych
1 biologicznych — przeprowadzono bada-
nia substancji emitowanych podczas pra-
cy urzadzen biurowych. W rozwazaniach
dotyczacych skali zagrozen stwarzanych
przez takie substancje, pomieszczenia
objete badaniami podzielono na trzy
grupy:

1) pomieszczenia, w ktorych w ogole
nie bylo ani kserokopiarek, ani drukarek
laserowych — w tych pomieszczeniach
pomiardw stezen ozonu i tlenkéw azo-
tu w zasadzie nie przeprowadzano (15
pomieszczen)

2) pomieszczenia wyposazone w ty-
powe drukarki laserowe lub/i mate ksero-
grafy pracujace okresowo (wykonywanie
pojedynczych odbitek czy drukowanie
niewielkiej liczby stron tekstu, na uzytek
wilasny pracownika), (28 pomieszczen)

3) pomieszczenia do kserowania
(powielarnie), z reguly wyposazone
w duze kserografy, ewentualnie duze
drukarki laserowe (maszyny drukar-
skie), gdzie ustugowo wykonywane sa
odbitki na uzytek innych pracownikow
(7 pomieszczen).

Pomiary byty wykonywane w dwoch
punktach pomiarowych: przy urzadze-
niu (punkt pomiarowy 1.) i w $rodku
pomieszczenia (punkt pomiarowy 2.).

Probki powietrza pobierano zgodnie
z zasadami pomiaréw stacjonarnych
okreslonymi w rozdziale 5. Polskiej Nor-
my PN-Z-04008-7:2002 [10], podczas 6
godzin w ciagu dnia pracy. W kazdym
punkcie pomiarowym pobrano po 4 — 5
probek dla ozonu, po 30 minut kazda (ob-
jetos¢ pobranego powietrza 50 1) oraz po
5 probek dla tlenkow azotu, po 20 minut
kazda (po 10 | powietrza).
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Ozon

W Zadnym z 28 pomieszczen zali-
czonych do grupy 2. nie stwierdzono
mierzalnych ilosci ozonu. W wielu
probkach w ogéle nie wykryto ozonu,
w niektorych za$ ilosci ozonu mozna
byto jedynie umownie okresli¢ jako
sladowe (absorbancja probki wyzsza od
absorbancji probki zerowej, ale nizsza od
granicy oznaczania metody). Natomiast
w probkach powietrza pobranych w po-
mieszczeniach z grupy 3. st¢zenia ozonu
mozna byto oznaczy¢ ilociowo. Stezenia
ozonu w badanym powietrzu mies’ci{}/
si¢ w zakresie: 0,013-0,098 mg/m°,
przy czym na og6t nie przekraczaty 0,05
mg/m’. Nie stwierdzono istotnych roz-
nic w wynikach pomiaréw wykonanych
w obu seriach.

W tabelach 1 — 3 zamieszczono przy-
ktadowe wyniki pomiardéw stgzen ozonu

Tabela 1
WYNIKI POMIAROW STEZEN OZONU W WYBRANYM POMIESZCZENIU Z GRUPY 3. — SERIA
WIOSENNO-LETNIA
Numer Punkt Stezenie Gorna granica Dolna granica przedzialu
probki | pomiarowy | w powietrzu mg/m® | przedziatu ufnosci GG ufnosci DG
1 1 0,044
2 ! 0,030 0,0365 0,0357
3 1 0,036
4 1 0,038
5 1 0,034
6 2 0,014
! 2 0,042 0,0320 0,0270
8 2 0,032
9 2 0,034
10 2 0,036
Tabela 2

WYNIKI POMIAROW STEZEN OZONU W WYBRANYM POMIESZCZENIU Z GRUPY 3. — SERIA

JESIENNO-ZIMOWA

Numer Punkt
probki | pomiarowy

Stezenie
w powietrzu mg/m’

przedzialu ufnosci GG

Gorna granica Dolna granica przedziatu

ufnosci DG

1 1 0,026
0,034
0,046
0,031

0,039

0,0354 0,0337

0,021
0,027
0,021
0,032
0,017

O |0 |(Q ||| |wW|N

N NN | — | — | —|—

—_
S

0,0238 0,0223
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WYNIKI POMIAROW STEZEN OZONU W WYBRANYM POMIESZCZENIU Z GRUPY];bela ’
Numer Punkt Stezenie w probce Stezenie w probee
probki | pomiarowy | (seria wiosenno-letnia) mg (seria jesienno-zimowa) mg

1 1 n.W. n.W.
2 1 slad n.w.
3 1 n.w. n.w.
4 1 n.W. $lad
5 1 $lad n.w.
6 2 n.w. n.W.
7 2 $lad n.w.
8 2 $lad $lad
9 2 n.W. n.W.
10 2 slad $lad

n.w. — nie wykryto

slad — stgzenie ozonu znacznie ponizej granicy oznaczania (nie jest mozliwe ilosciowe oszacowanie)

w wybranym pomieszczeniu z grupy 2.
oraz z grupy 3., uzyskane podczas badan
w seriach wiosenno-letniej oraz jesienno-
zimowej. W wybranym pomieszczeniu
z grupy 3. przez caly okres pomiarowy
— zniewielkimi przerwami — pracowat
duzy kserograf, w pomieszczeniu z gru-
py 2. —typowa drukarka laserowa, ktora
pracowata sporadycznie (drukowanie
pojedynczych stron tekstu).

Tlenki azotu

W pobranych probkach powietrza nie
stwierdzono mierzalnych ilosci tlenkow
azotu ani w pomieszczeniach z grupy 2.,
ani z grupy 3. Nawet w tych pomieszcze-
niach z grupy 3. gdzie urzadzenia biuro-
we pracowaly ,,intensywnie” stwierdzono
obecno$¢ tlenkow azotu praktycznie na
poziomie $ladowym. Stwierdzenie to do-
tyczy zar6wno okresu wiosenno-letniego,

Fot. Archiwum redakcji

jak 1 jesienno-zimowego. Zastosowanie
do badan wskaznikéw rurkowych Dra-
egera — w miejsce wskaznikow polskiej
produkcji — w niczym nie zmienito ogol-
nego obrazu.

Omowienie wynikow

Analiza uzyskanych wynikow po-
miardéw stezen ozonu oraz tlenkow
azotu pozwala stwierdziC, ze ani jeden,
ani drugi czynnik nie stanowi zadnego
zagrozenia dla zdrowia 0sob pracujacych
w pomieszczeniach z grupy 2. W po-
mieszczeniach tych albo w ogoéle ich nie
wykryto, albo stwierdzono ich obecno$¢
w ilosciach sladowych.

Potencjalnych zagrozen zdrowia pra-
cownikow biurowych (pomieszczenia
grupy 2.) ze strony czynnikow chemicz-
nych znajdujacych si¢ w otaczajacym

powietrzu (wydzielajacych sig ze $cian,
podtdg i wyposazenia oraz emitowanych
podczas pracy urzadzen biurowych) nie
mozna traktowac tak jak zagrozen zdrowia
pracownikow narazonych na te czynniki
z tytulu wykonywanej pracy (umownie:
pracownikow przemyshu). W przypadku
pracownikow biurowych nalezy mowié
nie tyle o zagrozeniach dla zdrowia co
o dyskomforcie.

Inaczej przedstawia si¢ ta kwestia
w odniesieniu do pracownikow pracu-
jacych w pomieszczeniach zaliczonych
do grupy 3. Mamy tam do czynienia
z substancjami, ktorych zrédtem sa nie
tylko $ciany, podtogi i wyposazenie, ale
dodatkowo osoby obstugujace kserografy
czy maszyny drukarskie sa narazone na
substancje emitowane podczas pracy
tych urzadzen. Wykonywanie odbitek
ksero czy drukowanie materialow sta-
nowi bowiem ich podstawowa prace.
Nalezy wigc w tym aspekcie traktowaé
ich jak wszystkich innych pracujacych
w narazeniu na szkodliwe substancje
chemiczne z tytutu wykonywanej pracy
(a wige jak pracownikow przemystu)
i stosowaé w stosunku do nich wszystkie
przepisy jakie obowiazuja w tym zakresie
(a wigc normatywy higieniczne, koniecz-
nos$¢ wykonywania badan, czestotliwo$¢
tych badan itp.).

W odniesieniu do tych pomieszczen
policzono wskazniki narazenia. W po-
miarach stacjonarnych, jesli pracownik
stale obstuguje jedno stanowisko (miej-
sce) pracy przy jednorodnym procesie
technologicznym, wskaznikiem nara-
zenia jest gorna granica (GG) lub dolna
(DG) granica przedzialu ufnosci dla
$redniej z wynikow pomiarow.

Wskazniki narazenia — GG i DG
policzono rowniez w odniesieniu do
punktu pomiarowego nr 2 ($rodek
pomieszczenia), chociaz wskazniki te
majq sens jedynie w odniesieniu do
oceny narazenia zawodowego — wtedy
probki powietrza powinny by¢ pobra-
ne w strefie oddychania pracownika.
W przedstawionych badaniach chodzito
nie tyle o oceng narazenia zawodowego,
lecz o uzyskanie catosciowego obrazu
skali zagrozen zwiazanych z obecno$cia
substancji emitowanych przez pracuja-
ce urzadzenia biurowe, zreszta wsrod
0sOb pracujacych w pomieszczeniach
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objetych badaniami, grupa pracow-
nikow ,,zawodowo” narazonych (po-
mieszczenia grupy 3.), jest niewielka.
Mozna jednak stwierdzi¢, ze nawet
w odniesieniu do tej grupy pracownikow
narazenie na ozon nie jest duze, bowiem
nawet w pomieszczeniach, w ktérych
urzadzenia biurowe (W szczegodlnosci
kserografy) pracowaty z duzym nasi-
leniem oznaczone stgzenia ozonu byty
nizsze od wartosci dopuszczalnej (0,15
mg/m’), a z reguly nie przekraczaty %2
tej wartosci.

Podsumowanie

Wyniki badan wskazuja na brak za-
grozenia ozonem oraz tlenkami azotu
w objetych badaniami pomieszczeniach
wyposazonych w urzadzenia biurowe
(z grupy 2.), gdy urzadzenia te pracuja
z niewielkim nasileniem — sporadycznie
(drukowanie pojedynczych stron tekstu
na uzytek wiasny).

Réwniez w pomieszcezeniach do kse-
rowania (grupa 3) tlenki azotu nie stano-
wia zagrozenia zdrowia pracownikow.
Co prawda w niektorych pobranych
probkach powietrza stwierdzono pew-
ne ilo$ci tych substancji, ale w Zadnym
przypadku nie byly to ilosci wyzsze
od oznaczalno$ci stosowanej metody
— $ladowe lub co najwyzej mozliwe do
szacunkowego okreslenia. Nawet w tych
pomieszczeniach, gdzie urzadzenia biuro-
we pracowaly ,,intensywnie” stwierdzano
obecnos$¢ tlenkéw azotu praktycznie na
poziomie sladowym.

Na podstawie przeprowadzonych
badan mozna stwierdzi¢, ze powodem
dyskomfortu pracy w objetych badania-
mi pomieszczeniach biurowych nie moga
by¢ emitowane przez urzadzenia biurowe
substancje — ozon i tlenki azotu.
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