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Artykut ma na celu wprowadzenie czytelnika w zagadnienia zwigzane z okreslaniem predyspozycji
psychicznych do kierowania pojazdem. Ukazuje niezbedne sprawnosci fizyczne i psychiczne po-
trzebne kierujagcemu do wiasciwego reagowania w ciggle zmieniajacej sie sytuacji na drodze oraz
wskazuje role badan w dziataniach profilaktycznych na rzecz bezpieczenstwa ruchu drogowego.
Autorka podkresla szczegdlne znaczenie jakie dla psychologii transportu ma przywrécenie od
1 stycznia 2004 r. zasady okresowosci badan psychologicznych, ktérych wyniki stanowig takze dla
kierowcy wskazéwke do oceny zmieniajgcych sie sprawnosci fizycznych i psychicznych.

Psychological tests for drivers

This article introduces readers to the problems of mental predisposition for driving a vehicle. It discusses necessary
physical and mental abilities which drivers need to behave appropriately during constantly changing road situations.
The meaning of those tests for road safety prophylaxis is stressed. The author underlines the special significance
of bringing back on 1st January 2004 periodic psychological tests for drivers. Their results are crucial — also for the

drivers —

kazdej dziatalnosci ludzkie;j,

takze w ruchu drogowym,

decydujacym czynnikiem jest
cztowiek. W systemie bezpieczeristwa
ruchu drogowego cztowiek z jedne;j stro-
ny wystepuje jako twoérca i egzaminator
ruchu drogowego, a z drugiej strony, jako
uzytkownik drogi.

Zatem bezpieczne funkcjonowanie
kierowcy w ruchu drogowym w duzym
stopniu bgdzie zalezato od jego wiasno-
Sci psychofizycznych, przystosowania
spofecznego, kultury jazdy, dyscypliny
spolecznej umiejgtnosci radzenia sobie
w zlozonej sytuacji zadaniowe;j jaka jest
prowadzenie pojazdu samochodowego.

Najog6lniej mozna powiedziec,
ze sprawne prowadzenie pojazdu to
ukfad wzajemnie ze soba powiazanych
mozliwosci, wiedzy, umiej¢tnosci, po-
staw i emocji cztowieka.

Sprawnos$¢ w kierowaniu pojazdem
ma trzy aspekty:

* sprawno$¢ fizyczna (okreSlana w ba-
daniach lekarskich)

e sprawno$¢ psychiczna (badana
w ramach psychologicznych badan
przydatnosci do prowadzenia pojazdéw
samochodowych)

* wiedza, umiejgtnosci i postawy pro-
wadzacego pojazd.

in assessing their physical and mental capabilities, which change.

Do oceny sprawnosci psychicznej
kierowcy opracowano w Zaktadzie Psy-
chologii Transportu Drogowego Instytutu
Transportu Samochodowego specjalng
bateri¢ testow. Badania obejmuja naste-
pujace cechy psychiczne, intelektualne
i osobowosciowe [1]:

— szybko$¢ 1 doktadnos$¢ spostrze-
gania

— widzenie stereoskopowe (prze-
strzenne), mezbedne przy Wykonywanlu
takich manewrdéw, ]ak wymijanie, wy-
przedzanie, omijanie

— umiej¢tnosé oceny predkosci po-

runkowar zachowania kierowcy na drodze,
mozna postuzy¢ si¢ modelem ,,przystoso-
wania zawodowego” kierowcy (rys. 1.).

Kierowca powinien nauczy¢ si¢ sa-
mooceny swojej ,,aktualnej sprawnosci”
i dostosowywania zachowania do wyni-
kow tej samooceny. Zatem tym, co w de-
cydujacy sposéb wptywa na zachowanie
kierowcy jest jego sprawno$¢ psychiczna,
na ktdrg sktadajg si¢:

* mozliwosci wynikajace z konfiguracji
i wzajemnych relacji predyspozycji psy-
chicznych prowadzacego pojazd; predys-
pozycje te tworza podsystem, w ktérym
zaburzenie jednej wlasciwosci (na przyktad
percepcji wzrokowej) moze by¢ kompen-
sowane lub nie przez inne wtasciwosci (na
przyktad przez takie cechy osobowosci, jak
ostroznos¢, odpowiedzialno$¢)

* wiedza — to te wiadomosci, ktére po-
winien mie¢ kierowca o funkcjonowaniu
calego systemu, a wigc o zasadach pro-
wadzenia pojazdu w ruchu drogowym,
o0 zachowaniu wszystkich uzytkownikow
drég, o pojezdzie, o wptywie sytuacji
drogowej (fizycznej i spotecznej) na
sposob jazdy oraz o sobie samym, swoim
zachowaniu i poziomie mechanizméw
wyznaczajacych to zachowanie

* umiejgtnosci i wprawa; warunkami
bezpiecznej jazdy sa [3]:

— umiejetno$¢ wilasciwej obstugi
urzadzen sterowniczych (pod wplywem
wprawy zamieniajg si¢ w nawyki)

— umiejetno$¢ wlasciwej percepcji
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— widzenie w mroku i wrazliwo$¢ na
nie pojazdu noca jest nie tylko uciazliwe,
ale przede wszystkim niebezpieczne
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Rys. 1. Model ,,przystosowania zawodowego” kierowcy [2]




Srodowiska drogowego i wszystkich
zmian sytuacyjnych

— umieje¢tno$¢ calosciowej oceny
sytuacji

— umiejetnos$¢ oceny wiasnych moz-
liwosci dziatania w sytuacji (normalnej
lub trudnej)

—umiejetnos¢ wykonania wiasciwych
manewréow z uwzglednieniem cech
aktualnej sytuacji drogowej oraz antycy-
powanych zachowan innych uczestnikow
ruchu i przepiséw prawa drogowego

* motywacja i postawy — nawet naj-
sprawniejszy kierowca, z wysokim pozio-
mem wiedzy i umiejgtnosci prowadzenia
pojazdu bedzie si¢ zachowywat niebez-
piecznie, jesli bedzie tego chceiat, lub bedzie
wykazywal postawy lekcewazace innych,
czy brawure, wzglednie bedzie lekcewazyt
przepisy ruchu drogowego itp.

Jako psycholog nie bede wypowia-
data sie w sposdb kompetentny na temat
sprawnosci fizyczne;.

Pojecie ,,sprawnos¢ psychiczna” jest
bardzo ogdlne, znaczy tyle co wykonywa-
nie czynnosci psychicznych, charaktery-
zujacych si¢ prawidtowym funkcjono-
waniem procesOw umystowych, pamieci,
uwagi i podlegajacych zarazem prawidto-
wym wplywom emocji oraz motywacji.

Tres¢ i zakres pojgcia ,,sprawnos$¢
psychiczna” odnosi si¢ do rzeczywisto-
Sci psychicznej, charakteryzujacej si¢
zjawiskami i procesami psychicznego
funkcjonowania jednostki oraz oznaczo-
na jest przez desygnaty wchodzace w za-
kres jej uktadu psychicznego. Natomiast
»-sprawnos¢ fizyczna” dotyczy rzeczy-
wistosci fizycznej, ktdra charakteryzuje
si¢ zjawiskami i procesami fizycznymi,
bedacymi réwnoczesnie desygnatami,
ktére wchodza w zakres fizjologii.

Sprawne funkcjonowanie kierowcy
w ruchu drogowym jest uwarunkowa-
ne odpowiednia sprawnoscia fizyczna
i psychiczna.

Funkcje psychiczne istotne dla spraw-
nego funkcjonowania kierowcy to
percepcja, uwaga, meczliwos¢ i ogélna
sprawno$¢ motoryczna.

W artykule tym ogranicze si¢ do omo-
wienia tylko tych funkcji psychicznych,
oraz zasad ich badania, kt6rych sprawne
funkcjonowanie warunkuje bezpieczefi-
stwo na drogach.

Funkcje percepcyjne [4]

Najistotniejsze i najwazniejsze jest ba-
danie percepcji wzrokowej i stuchowe;.
Badania lekarskie wprawdzie okreSlaja
ostro$¢ widzenia, pole widzenia czy
obnizenie stuchu, jednak dla okreSlenia
poprawnosci przebiegu funkcji percep-
cyjnych wazne sa takie elementy, ktérych
badania lekarskie nie uwzgledniajg.
Bezpieczne prowadzenie pojazdu polega
m.in. na dostatecznie szybkim i doktad-
nym spostrzeganiu i wyodr¢bnianiu zda-
rzefi komunikacyjnie waznych. Wrazenia
wzrokowe dostarczajq kierowcy infor-
macji o sytuacji na drodze i o pozycji
wlasnego pojazdu. Najwazniejsza rolg
w prowadzeniu pojazdu odgrywaja takie
wiasciwosci, jak:

* ostro$¢ widzenia

* pole widzenia

* widzenie stereometryczne i zwigzana
z nim zdolno$¢ oceny odleglosci

* zdolno$¢ rozrézniania ksztaltow
w mroku

* wrazliwo$¢ na ol$nienie

* rozréznianie barw.

Kierowca prowadzac pojazd musi
spostrzega¢ wiele szybko pojawiajacych
si¢ obiektéw, ocenic relacje przestrzenne
migdzy nimi, spostrzec barwy (w wa-
runkach ostabionego o$wietlenia, np.
0 zmierzchu).

Takze prawidlowa ocena kierunku,
z jakiego nadbiegaja sygnaty stuchowe
jest sprawg zasadnicza dla sprawnego
funkcjonowania kierowcy.

Uwaga

Uwaga jest jedna z najwazniejszych
wiasciwosci kierowcy w czasie jazdy
ijej brak, nawet chwilowy, jest jedna
z najczgstszych przyczyn wypadkéw
drogowych [5,6].

Kierowca moze zapobiegaé utracie
uwagi, jesli zna rézne jej cechy i swoje
wiasciwosci w tym wzgledzie. W psycho-
logii rozr6zniamy cztery cechy uwagi:

* podzielno$¢

» zakres (pojemnosc)

* trwatos¢ (koncentracja)

* przerzutno$¢ (ruchliwosé).

Podczas prowadzenia pojazdu samo-
chodowego, kierowca musi spostrzec
wiele bodzcéw 1 wykonaé wiele czyn-

nosci réwnocze$nie. Decyduje o tym
najwazniejsza cecha uwagi jaka jest
podzielnos¢.

Tzw. pojemno$é uwagi to inaczej
liczba bodzcow, ktore kierowca moze
spostrzec w jednostce czasu i wlasciwie
na nie zareagowac.

Koncentracja uwagi jest szczegdlnie
wazng cecha u kierowcdow, ktérzy poko-
nujg dlugie trasy. Jest to cecha uwagi,
ktdra pozwala kierowcy by¢ skoncentro-
wanym w dluzszym czasie na tej samej
czynnosci.

Podczas prowadzenia pojazdu naste-
puje ciagta zmiana otoczenia. Kierowca
odbiera informacje z réznych Zrédet
w tym samym czasie. Podczas prowadze-
nia pojazdu jest niezbedna zdoIno$¢ szyb-
kiego przechodzenia od krétkotrwatego
stanu koncentracji uwagi na okreslonym
zjawisku, do stanu podzielnosci przez
zakres, trwatos$é, przerzutno$¢ uwagi
—az do koncentracji i odwrotnie.

Prowadzone w Instytucie Transportu
Samochodowego badania zmierzajace
do szczeg6towej analizy pracy kierowcy
wykazaty, iz w pracy kierowcy w pod-
stawowych manewrach wykonywanych
w trakcie prowadzenia pojazdu wiek-
sz0$¢ proceséw przypada na uwage.

W czasie jazdy na skrzyzowaniach, wy-
maga si¢ od kierowcy nie tylko ruchliwosci
uwagi, alei tzw. wybidrczosci, tj. zdolnosci
do wybierania z wielu zjawisk, jedynie
tych, ktére maja decydujace znaczenie dla
prawidtowego przejechania przez skizyzo-
wanie. Przy monotonnej jezdzie najwigk-
szy nacisk kladzie si¢ na trwato$¢ uwagi.
Uwaga w czasie prowadzenia pojazdu
na drodze o ruchu jednokierunkowym
szybko stabnie. Ostabienie uwagi zdarza
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si¢ takze czgsto na krétszych odcinkach
prostych drég i okreslone jest jako wy-
stgpowanie ,Slepych plamek czynnosci”,
a w terminologii kierowcéw jako ,.dziura
w §wiadomosci”.

Uwaga jest niezbgdng funkcja psy-
chofizjologiczng do bezpiecznego pro-
wadzenia samochodu. Kazdy kierowca
przechodzac psychologiczne badania
uzyskuje informacje o swoich wtasci-
wosciach uwagi.

Czas reakcji

Jednym z najwazniejszych czynni-
kéw wspotdziatajacych w powstawaniu
wypadkow drogowych jest nieodpo-
wiednia w danym przypadku gotowos¢
1 szybkos¢ reakcji. Uczestnictwo w ruchu
drogowym nie jest dziataniem indywidu-
alnym, lecz wspétdziataniem, przy kto-
rym wigksze znaczenie — ze wzgledu na
bezpieczenstwo jazdy — ma umiejetnosé
odpowiedniego, wczesnego przystoso-
wania swego zachowania do zachowania
innych uczestnikéw ruchu.

Na czas reakcji sktadajq sig:

* czas odbioru bodZca

* percepcja (czas przyjecia do Swia-
domosci)

* identyfikacja (okreSlenie)

* reakcja.

Istotne znaczenie w trakcie prowadze-
nia samochodu ma proces przewidywania
rozwoju wydarzen i przygotowania do re-
akciji. Klasyczng wartoscia, jaka w prze-
cigtnych warunkach drogowych przyjeto
dla kierowcéw jest jedna sekunda.

Nalezy réwniez zwrdcié¢ uwage, iz
nie tylko sam czas reakcji na bodzce
jest niezbednym warunkiem bezpiecz-
nej jazdy. Refleks kierowcy musi by¢
rozpatrywany zaréwno pod wzgledem
przecigtnego czasu reakeji (Srednia aryt-
metyczna czasOw mierzona w warunkach
laboratoryjnych z okreslonej serii reakcji
na okreslony bodziec) jak i jako tzw.
stato$¢ reakcji. Owa statos¢ reakcji jest
czynnikiem niezbednym przy suma-
rycznej ocenie gotowosci kierowcy do
dziatania w zaskakujacych go sytuacjach.
Na ,,stato$¢ reakcji” sktada si¢ réznica
pomiedzy najdluzszym a najkrétszym
czasem reakcji na dany bodziec. Im ta
réznica jest wigksza, tym kierowca jest
bardziej niebezpieczny na drodze, jego
reakcje sa nieréwne, raz btyskawiczne
i czgsto wtedy by¢ moze niewlasciwe,
araz zwolnione i przedluzone, a wigc
w obu przypadkach potencjalnie niebez-
pieczne w skutkach.

Mierzenie czasdéw reakcji przeprowa-
dzane w pracowniach psychologicznych

jest bardzo dobrym sposobem okreslenia
tej funkcji. Badania tego nie mozna zastapi¢
np. badaniem neurologicznym odruch6w.

Funkcje intelektualne

Prawidlowe funkcjonowanie czto-
wieka w ruchu drogowym polega na
podejmowaniu wiasciwych decyzji we
wlasciwym czasie. Wszystkie informacje
zmystowe, ktére naptywaja do kierowcy
muszg by¢ prawidlowo zanalizowane
i zinterpretowane na podstawie posia-
danego doswiadczenia zakodowanego
w formie Sladéw pamigciowych. Na tej
podstawie cztowiek podejmuje decyzje
o wykonaniu wtasciwego manewru.
Nie wystarczy wiec dostrzec czy usty-
sze¢ dany bodziec oraz umie¢ szybko
reagowacd, trzeba jeszcze wiedzied,
jak reagowadé, czyli zareagowac odpo-
wiednio do sytuacji, czasem w sposéb
niestandardowy.

Kierowca dostosowany do bezpiecz-
nej jazdy to taki, ktéry umie wtasciwie
i w odpowiednim czasie przewidziec
zmiany w sytuacji na drodze 1 wiaSciwie
oceni¢ wlasne mozliwosci przystosowa-
nia si¢ do nich.

Ocena mozliwosci intelektualnych
cztowieka oraz jego zdolnosci do ucze-
nia si¢ i zapamigtywania leza w zakresie
kompetencji psychologa.

Zmiany
sprawnosci psychicznej
W czasie

Kierowca, siadajac za kierownica,
chce dojechad bezpiecznie, lecz w kon-
kretnych sytuacjach drogowych o tym
zapomina, jego zachowanie ulega zmia-
nom pod wptywem nagtych impulséw,
czgsto nieu§wiadamianych lub lekcewa-
zonych. Do takich zachowari naleza na
przyklad: zwickszanie predkosci na terenie
zabudowanym lub w ztych warunkach
widocznosci, podejmowanie manewru
wyprzedzania czy brak wlasciwego od-
stepu migdzy pojazdami. Poszukiwanie
najczgstszych przyczyn tego ,,zapomina-
nia” jest waznym zadaniem psychologii
transportu.

Nalezy podkresli¢, ze w ruchu drogo-
wym moga wystapic zjawiska zaktécaja-
ce, wpltywajace na zachowania. Zjawiska
te moga dezorganizowac przyjety przez
kierowce plan dziatania. Dla przyktadu,
kierowca pragnacy szybko osiagna¢ cel
podrézy moze trafi¢ na uliczny zator.
Osoba prowadzaca pojazd, utrzymujaca
bezpieczny dystans wzgledem innych
pojazdéw moze by¢ narazona na kolizjg

przez innego kierujacego, wykorzystuja-
cego t¢ luke w celu wykonania ryzykow-
nego wyprzedzania. Mokra jezdnia moze
wymaga¢ od poruszajacych si¢ po niej
uzytkownikéw dostosowania sposobu
prowadzenia pojazdu. Kazde tego typu
zaktécenie moze wywotaé u kierowcy
okreslony stan emocjonalny, ktérego
natezenie i tre$¢ moga by¢ indywidualnie
zréznicowane. Silne emocje moga stano-
wié sytuacyjne uwarunkowania spadku
sprawnos$ci psychicznej kierujacego
pojazdem.

W niektérych przypadkach liczba
oraz rodzaj tego typu zaktdcen i przeszkod
moze spowodowac u kierowcy powazne
trudnosci w organizacji i wyborze wtasci-
wego sposobu zachowania, a w skrajnych
przypadkach moze je catkowicie albo
czgs$ciowo zdezorganizowac.

Przyjmujac definicje ,,bezpiecznego
kierowcy”, okreslajaca go jako osobe,
ktéra bezkolizyjnie przeprowadzi pojazd
samochodowy droga z jednego miejsca do
drugiego, mozna uznac, ze taki kierowca:

— posiada odpowiednig sprawnosé
psychiczng

— opanowat i umie wykorzystywac
wszystkie potrzebne umiejg¢tnosci zwia-
zane z prowadzeniem pojazdu.

Istnieje nieprzerwana zalezno$¢ mie-
dzy rodzajem zachowania a sytuacja
drogowg i programem jej rozwigzania,
przyjetym przez kierowcg.

Psychologowie, badajac predyspozy-
cje do bezpiecznych lub niebezpiecznych
zachowan kierowcéw, nie moga prze-
widzie¢ splotu wszystkich czynnikéw,
ktére wystapia w konkretnej sytuacji za-
grozenia wypadkiem. Dokonuja jedynie
diagnozy tych elementéw, co do ktérych
przewiduja, ze:

* po pierwsze — maja one warto$¢
diagnostyczna i prognostyczng w ocenie
sprawnos$ci psychicznej, niezbednej do
prowadzenia pojazdéw samochodo-
wych

* po drugie — r6znicuja one zachowa-
nie poszczegdlnych oséb

* po trzecie — sa mozliwe do zba-
dania za pomocg dostgpnych narzedzi
psychologicznych, zweryfikowanych
psychometrycznie.

Rysunek 2. przedstawia ztozonosé
1 zalezno$¢ réznych czynnikéw, ktére
bezposrednio i posrednio wplywaja na
bezpieczne funkcjonowanie kierowcy
w ruchu drogowym.

Jest wiele danych wskazujacych,
ze wraz z wiekiem cztowieka nastgpuja
zmiany natury anatomicznej, fizjolo-
gicznej oraz biochemicznej, ktére moga




w sposéb niekorzystny wptywacé na
sprawno$¢ funkcjonowania czlowieka.
Wraz z wiekiem cztowieka zmniejsza
si¢ wrazliwos¢ uktadu nerwowego
i zwigksza si¢ jego bezwladnos¢. Po-
nadto, obniza si¢ sprawno$¢ zmystow,
zwlaszcza wzroku i stuchu. Zmniejsza si¢
ostro$¢ i zakres pola widzenia, zdolnos¢
akomodaciji, pogarsza si¢ widzenie glebi,
a takze zdolno$¢ rozrézniania barw. Wraz
z wiekiem u cztowieka dochodzi do po-
garszania funkcji psychofizjologicznych
organizmu. Z badan wynika, ze wyrazna
zmiana tej funkcji ma miejsce po 40. roku
zycia. Zmniejsza si¢ wowczas zdolnos¢
widzenia o zmroku oraz wydtuza czas
adaptacji oczu. U kierowcéw w wieku
40 — 50 lat wystgpuja mniej lub bardziej
wyrazne zmiany w systemie nerwowym,
przej aw1a] ace si¢ obnizona zdolnoScia re-
agowania na bodzce zewnetrzne. Z badan
wynika, ze najwigksze zmiany w czasach
reakcji wystepuja w wieku 50 — 60 lat
oraz po 65. roku zycia.

Zmiany te niewatpliwie wptywaja na
zmniejszenie mozliwosci percepcyjnych
motorycznych i intelektualnych czto-

wieka, ktére mozna mierzy¢ za pomoca
odpowiednich testéw psychologlcznych
Nalezy podkreslic, ze nast@pumce Z wie-
kiem niekorzystne zmiany nie dotycza
jedynie okresu staroSci (cho¢ woéwczas
sa bardziej zaawansowane), lecz rozpo-
czynaja si¢ juz znacznie wczesniej (dla
niektorych funkcji percepcyjnych oraz
zdolnosSci do uczenia si¢ moment ten
nastepuje juz w wieku kilkunastu lat).

*
L

O znaczeniu badan psychologicznych
w dziataniach profilaktycznych na rzecz
bezpieczenstwa ruchu drogowego mozna
posrednio wnosi¢ analizujac wypadko-
wos¢ w okresie, gdy badan psychologicz-
nych nie byto oraz w okresie, gdy badania
(w tym okresowe) obowiazywaty. Anali-
zy takiej dokonano w ITS.

W latach 1975 — 1998, tj. w czasie
obowigzywania badan, w tym okreso-
wych — we wszystkich kategoriach po-
jazdéw (samochody osobowe, ciezarowe,
autobusy) odnotowano spadek wskaznika
wypadkowosci.
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Rys. 2. Czynniki wptywajace na sprawnos$¢ psychiczng kierowcy [7]

Najwigkszy wskaznik spadku wypad-
kowosci odnotowano wsrdéd kierowcow
autobusow.

Tak korzystna — aczkolwiek wielce
jeszcze niezadowalajaca tendencja
zmniejszania liczby wypadkéw wsréd
kierowcéw autobuséw, to zapewne sku-
tek szerokiej dziatalnosci profilaktycznej
psychologéw transportu. Wigkszos¢
osrodkéw szkolacych kandydatow na
kierowcéw autobuséw kierowato takze
na badania psychologiczne majace
stwierdzi¢ przydatno$¢ zawodowg jesz-
cze przed dopuszczeniem kandydata na
kurs. Juz tutaj dokonywata si¢ pierwsza
selekcja — nie byli szkoleni ci kandydaci,
ktérzy nie wykazywali wymaganego
poziomu sprawnosci psychicznej. Przy-
stepujac do kursu oraz podejmujac pracg
zawodowa, kierowca autobusu posiadat
juz istotne informacje o swoich stabych
i mocnych stronach oraz o tym, jak dosto-
sowac swoje zachowanie do tej wiedzy.

Stad z catag odpowiedzialno$cig mozna
powiedzie¢, ze przeprowadzanie okre-
sowych badan psychologicznych, na
podstawie ktérych okresla si¢ sprawnos¢
funkcji psychicznych u kierowcow jest
po prostu niezbgdne [8].

Z zadowoleniem nalezy wigc przyjaé
powr6t do systemu prawnego badan
okresowych wprowadzonychod 1 stycz-
nia 2004 r. przez ustawg z dnia 23 lipca
2003 r. o zmianie ustawy o transporcie
drogowym oraz niektérych innych ustaw
(DzU nr 149, poz. 1452).

PISMIENNICTWO

[1]Rotter T. (red.) Metodyka psychologicziych badari
kierowcow. ITS 2003

[2] Karney J.E. Czlowiek i praca. Wybrane zagadnie-
nia z psychologii i pedagogiki pracy. Migdzynarodowa
Szkota Menedzerow, Warszawa 1998

[3] Tomaszewski T. Cztowiek w sytuacji. W:
Tomaszewski T. (red.) Psychologia. PWN, Warszawa
1975

[4] Falkowski A. Spostrzeganie jako mechanizm
tworzenia doSwiadczenia za pomocq zmystow. W:
Strelau J. (red.) Psychologia. Podrecznik akademic-
ki t. 2., Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdarisk 2000

[5] Kolariczyk A. Uwaga w procesie przetwarzania
informacji. Materska M., Tyszka T. (red.) Psychologia
i poznanie. PWN, Warszawa 1997

[6] Naatanen R., Summala H. Zachowanie uzytkow-
nikéw drég a wypadki drogowe. PWN, Warszawa
1985

[7]1 Bak J. Opracowanie sktadowych systemu dziatar
antywypadkowych z dostosowaniem do dominujqcych
w Polsce czynnikow wypadkogennych — subczynniki,
sprawnos¢ psychiczna kierowcy. W: Kryteria oceny
poziomu bezpieczeristwa ruchu drogowego w Polsce
oraz projekt efektywnego systemu dziatar antywypad-
kowych. Projekt badawczy nr 9 S 60 407604 p.01,
ITS, Warszawa 1995 — materiat niepublikowany

[8] Bak J. Wypadki drogowe a ksztatcenie mtodych
kierowcow. ITS, ITE, Radom 2003

BEZPIECZENSTWO PRACY 6/2004

15



