00 POMIANY

Jerzy Napieracz - Ogélnopolski konkurs na plakat bezpieczefistwa pracy ,Chemia”, CIOP 1999

W artykule przedstawiono zaproponowane przez Advisory
Committee on Safety, Hygiene and Health Protection at Work
of European Commission Employment and Social Affairs zasady
oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem na czynniki
chemiczne w Srodowisku pracy, dla ktdrych nie ma ustalonych
wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezef. Podstawa tej oceny
sg zagrozenia dla zdrowia powodowane przez czynniki chemicz-
ne, ich zdolnos¢ przedostawania sie do powietrza na stanowiskach
pracy oraz uzywana ilos¢.

Occupational risk assessment - exposure to chemical
agents (1)

A proposition of the Advisory Committee on Safety, Hygiene
and Health Protection at Work of the European Commission
Employment and Social Affairs for occupational risk assessment
posed by exposure to chemical agenst are introduced. The ntrinsic
hazards of the substance, its tendency to pass into the environ-
ment and the quality of the substances used in each operation

are the bases of this assessment.

dr MALGORZATA POSNIAK
Centralny Instytut Ochrony Pracy
- Panhstwowy Instytut Badawczy

Wprowadzenie

Ocena ryzyka zawodowego zwigzanego z czynnikami chemicznymi
jest to proces identyfikowania czynnikow stwarzajacych zagrozenie dla zdro-
wia pracownikdw, a takze badania warunkéw, w jakich wykonywana jest pra-
ca. Podstawowym jej celem jest doktadne poznanie swoistych wasciwosci
czynnikdw chemicznych mogacych potencjalnie spowodowac szkode oraz
podejmowanie przez pracodawce odpowiednich dziataf ukierunkowanych
na ograniczenie ryzyka.

Zgodnie zwymaganiami dyrektywy 98 /24 /WE w sprawie bezpieczerstwa
pracownikéw oraz ochrony ich zdrowia przed ryzykiem zwigzanym z czyn-
nikami chemicznymi podczas pracy [1], jak réwniez rozporzgdzenia ministra
zdrowia w sprawie bezpieczefistwa | higieny pracy zwiazanej z wystepowaniem
w migjscu pracy czynnikbw chemicznych [2], pracodawcy sg zobowiazani
do ustalenia, jakie czynniki chemiczne stwarzajace zagrozenie dla pracownikéw
wystepuja w Srodowisku pracy oraz do dokonywania i dokumentowania oceny
ryzyka zawodowego powodowanego przez te czynniki.

Dokumenty te, przy ustalaniu dopuszczalnosci ryzyka stwarzanego przez
stosowane podczas wykonywania czynnosci zawodowych czynniki chemicz-
ne, nakazuja uwzglednic:

* niebezpieczne wiasciwosci czynnika chemicznego

« informacje dotyczace efektow szkodliwych dla zdrowia cztowieka
i sSrodowiska oraz zalecen bezpiecznego stosowania czynnika chemicznego,
przede wszystkim informacje zawarte w kartach charakterystyk substanci
niebezpiecznych

« drogi przedostawania sie substancji do organizmu pracownika w wa-
runkach narazenia zawodowego (inhalacyjna, dermalna, przez ukfad po-
karmowy)

« wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezeh w Srodowisku pracy i do-
puszczalnych stezef w materiale biologicznym, jezeli s3 ustalone

« czestotliwos¢ stosowania substandji

« rzeczywisty czas narazenia pracownika

« efekty stosowania Srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz
innych dziataf zapobiegawczych

« opinie lekarzy przemystowych i wyniki badar lekarskich pracownikéw

« warunki pracy przy stosowaniu czynnikéw chemicznych, z uwzgled-
nieniem ich ilosci.
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W przypadkach wystepowania narazenia na kilka czynnikéw
chemicznych nalezy oceniaé ryzyko powodowane przez wszystkie
czynniki facznie. Ocena ryzyka zawodowego powinna dotyczy¢
réwniez okresdw pracy o zwiekszonym narazeniu, takich jak re-
monty i naprawy maszyn oraz urzadzen stosowanych na ocenianych
stanowiskach pracy. Powinna by¢ réwniez ponownie przeprowa-
dzana, jezeli zostaty wprowadzone zmiany w sktadzie stosowanych
czynmkow procesow technologicznych oraz nastapit postep wiedzy
medycznej dotyczace oddma’rzwanla czynnika na zdrowie.

Ogolne zasady oceny ryzyka zawodowego, w tym réwniez ry-
zyka zawigzanego z narazeniem na substancje chemiczne, podaje
Polska Norma PN-N-18002:2000 [3]. Norma ta zaleca, tam gdzie
jest to mozliwe, oszacowanie ryzyka zawodowego na podstawie
wielkosci charakteryzujacych narazenie, a wiec w przypadku
substancji chemicznych — wartosci najwyzszych dopuszczalnych
stezen — NDS, NDSCh, NDSP Wykorzystujac te zasade, ocena ryzyka
zawodowego moze by¢ przeprowadzona jedynie dla 441 substangji
chemicznych i 19 pytow, dla ktérych zostaty ustalone normatywy
higieniczne w rozporzadzeniu ministra pracy i polityki socjalne
[4]. Jest to niewielka liczba substancji, w poréwnaniu do liczby ok.
30000 czynnikéw chemicznych, powszechnie stosowanych w pa-
stwach Unii Europejskiej. Z tego wzgledu w odniesieniu do czynnikow
chemicznych, dla ktérych nie ustalono wartosci normatywnych
w przepisach krajowych, zaleca sie pracodawcy ustalenie wtasnych
kryteriow dopuszczalnosci ryzyka zawodowego, z uwzglednieniem
opinii ekspertéw z dziedziny bhp, wtasnych doswiadczen oraz
doswiadczefi i opinii pracownikéw, co niestety jest bardzo skompli-
kowanym i trudnym do realizacji zadaniem.

Proponowane przez UE
zasady oceny ryzyka zawodowego

Ustawodawstwo Unii Europejskiej, podobnie jak ustawodawstwo
krajowe, nie podaje szcze é’fowzch zasad oceny ryzyka zwigzanego
z wystepowaniem czynnikéw chemicznych w Srodowisku pracy.

Obecnie Advisory Committee on Safety, Hygiene and Health
Protection at Work of European Commision Employment and
Social Affairs DG (Komitet Doradczy ds. Bezpieczenstwa, Higieny
i Ochrony Zdrowia w Pracy Europejskiej Komisji ds. Pracy i Spraw
Socjalnych) przygotowat ostateczng wersje przewodnika dotyczace-
go bezpieczefistwai ochrony zdrowia pracownikéw przed ryzykiem
zwiagzanym z czynnikami chemicznymi w pracy [5]. Przewodnik ten
zawiera szczegotowe wytyczne dla pracodawcow utatwiajace im
ochrone pracownikéw przed zagrozeniami zwigzanymi z czynnikami
chemicznymi, ktérych wprowadzenie do praktyki jest wdrozeniem
zalecen dyrektywy 98/24(WE Zaproponowano w nim m.in. uprosz-
czone metody oceny ryzyka zawodowego zwiazanego z obecnoscia
substancijii preparatow chemicznych w srodowisku pracy, ktére moga
stanowic bardzo pomocne narzedzie do poczatkowej oceny ryzyka
i okreslania niezbednych srodkéw ograniczajacych ryzyko, szczegol-
nie uzyteczne dla pracodawcéw matych i Srednich przedsiebiorstw.

Ryzyko zwigzane z wystepowaniem czynnikéw chemicznych
pojawia sie zardbwno w wyniku bezposredniego kontaktu miedzy
czynnikiem chemicznym a ciatem cztowieka, jak réwniez w wyniku
dziatania wytworzonej energii powstajgcej w wyniku takiej chemicz-
nej reakcji, jak pozar czy w %)

W zwiazku z moZIiwosaq wystqpienia dwéch mechanizméw
powstawania ryzyka zwiazanego z wystepowaniem czynnikdw che-
micznych, w przewodniku zostaty zaproponowane dwie niezalezne
metody zapewniajace przeprowadzanie oceny ryzyka zawodowego
Zwigzanego z:

— narazeniem na czynniki chemiczne

Tabela 1

PODSTAWOWE KATEGORIE ZAGROZENIA POWODOWANEGO PRZEZ SUBSTANCJE

CHEMICZNE

Intrinsic hazard categories of chemical substances

Kategoria zagrozenia A

numer zwrotu R*

nazwa zwrotu R

R36 dziata draznigco na oczy

R36/38 dziata draznigco na oczy i skore

R38 dziata draznigco na skore

R65 dziata szkodliwie; moze powodowac
uszkodzenie ptuc w przypadku potkniecia

R67 pary mogg wywotywac uczucie sennosi

| zawroty glowy

Wszystkie substancje nie oznakowane zadnymi zwrotami R odpowiednimi
klasyfikujgcymi do grup B-E

Kategoria zagrozenia B

numer zwrotu R

nazwa zwrotu R

R20 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe

R20/21 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe
i w kontakcie ze skorg

R20/21/22 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe,
w kontakcie ze skérg i po potknieciu

R20/22 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe
i po potknieciu

R21 dziata szkodliwie w kontakcie ze skorg

R21/22 dziata szkodliwie w kontakcie ze skéra
i po potknieciu

R22 dziata szkodliwie po potknieciu

Kategoria zagrozenia C

numer zwrotu R

nazwa zwrotu R

R23 dziata toksycznie przez drogi oddechowe
R23/24 dziata toksycznie przez drogi oddechowe
i w kontakcie ze skorg
R23/24/25 dziata toksycznie przez drogi oddechowve,
w kontakcie ze skorg i po potknieciu
R23/25 dziata toksycznie przez drogi oddechowe
i po potknieciu
R24 dziata toksycznie w kontakcie ze skora
R24/25 dziata toksycznie w kontakcie ze skora
i po potknieciu
R25 dziata toksycznie po potknieciu
R34 powoduje oparzenia
R35 powoduje powazne oparzenia
R36/37 dziata draznigco na oczy i drogi oddechowe
R36/37/38 dziata draznigco na oczy, drogi oddechowe
i skore
R37 dziata draznigco na drogi oddechowe
R37/38 dziata draznigco na drogi oddechowe i skore
R41 ryzyko powaznego uszkodzenia oczu
R43 moze powodowat uczulenie w kontakcie
ze skorg
R48/20 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe;
stwarza powazne zagrozenie zdrowia
w nastepstwie dtugotrwatego narazenia
R48/20/21 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe
i w kontakcie ze skorg; stwarza powazne
zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia
R48/20/21/22 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe,
w kontakcie ze skdra i po potknieciu; stwarza
powazne zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia
R48/20/22 dziata szkodliwie przez drogi oddechowe
i po potknieciu; stwarza powazne zagrozenie
zdrowia w nastepstwie dtugotrwatego narazenia
R48/21 dziata szkodliwie w kontakcie ze skora; stwarza

powazne zagrozenie zdrowia cztowieka
w nastepstwie dtugotrwatego narazenia




R48/21/22

R48/22

dziata szkodliwie w kontakcie ze skéra

i po potknieciu; stwarza powazne zagrozenie
zdrowia w nastepstwie dtugotrwatego narazenia
dziata szkodliwie po potknieciu; stwarza
powazne zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia

Kategoria zagrozenia D

numer zwrotu R

nazwa zwrotu R

R26 dziafa bardzo toksycznie przez drogi oddechowe

R26/27 dziata bardzo toksycznie przez drogi oddechowe
i w kontakcie ze skérg

R26/27/28 dziata bardzo toksycznie przez drogi
oddechowe, w kontakcie ze skérg i po potknieciu

R26/28 dziata bardzo toksycznie przez drogi oddechowe
i po potknieciu

R27 dziata bardzo toksycznie w kontakcie ze skérg

R27/28 dziata bardzo toksycznie w kontakcie ze skorg
i po potknieciu

R28 dziata bardzo toksycznie po potknieciu

Rakotworcza kat. 3,
R40

ograniczone dowody dziatania rakotworczego

R48/23

R48/23/24

R48/23/24/25

R48/23/25

R48/24

R48/24/25

R48/25

dziata toksycznie przez drogi oddechowe;
stwarza powazne zagrozenie zdrowia

w nastepstwie dtugotrwatego narazenia

dziata toksycznie przez drogi oddechowe

i w kontakcie ze skorg; stwarza powazne
zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia

dziata toksycznie przez drogi oddechowe,

w kontakcie ze skora i po potknieciu; stwarza
powazne zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia

dziata toksycznie przez drogi oddechowe

i po potknieciu; stwarza powazne zagrozenie
zdrowia w nastepstwie dtugotrwatego narazenia
dziata toksycznie w kontakcie ze skora; stwarza
powazne zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia

dziata toksycznie w kontakcie ze skora

i po potknieciu; stwarza powazne zagrozenie
zdrowia w nastepstwie dtugotrwatego narazenia
dziata toksycznie po potknieciu; stwarza
powazne zagrozenie zdrowia w nastepstwie
dtugotrwatego narazenia

R60
R61
R62
R63

R64

moze uposledza¢ ptodnosé

moze dziata¢ szkodliwie na dziecko w tonie matki
mozliwe ryzyko uposledzenia ptodnosci

mozliwe ryzyko szkodliwego dziatania na dziecko
w fonie matki

moze oddziatywac szkodliwie na dzieci karmione
piersia

Kategoria zagrozenia E

numer zwrotu R

nazwa zwrotu R

Mutagenna kat. 3,
R40

ograniczone dowody dziatania rakotworczego

R42 moze powodowat uczulenie w nastepstwie
narazenia drogg oddechowa

R42/43 moze powodowat uczulenie w nastepstwie
narazenia drogg oddechowa i w kontakcie
ze skorg

R45 moze powodowac raka

R46 moze powodowac¢ dziedziczne wady genetyczne

R49 moze powodowac raka w nastepstwie narazenia
drogg oddechowa

Mutagenna kat 3,

R68 mozliwe ryzyko powstania nieodwracalnych

zmian w stanie zdrowia

) Zwroty R wedtug rozporzadzenia ministra zdrowia z dnia 2 wrze$nia 2003 r.
w sprawie kryteriow i sposobu klasyfikacji substancjii preparatéw chemicznych (DzU

nr 171, poz. 1666)
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- mozliwoscig wystapienia wypadku, wynikajacego z obecnosci
niebezpiecznych czynnikbw chemicznych.

Pierwsza metoda jest przedstawiona w tym artykule, druga
zostanie omoéwiona w kolejnym numerze BP

Ocena ryzyka zawodowego
zwigzanego z narazeniem na czynniki chemiczne

Zasady oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z narazeniem
na czynniki chemiczne zaproponowane w przewodniku zostaty
opracowane na podstawie procedur Health & Safety Executive [6].

Podczas dokonywania tej oceny sg uwzglednianie trzy zmienne;

a) podstawowe zagrozenie dang substancjg chemiczna,

b) sktonnos¢ substancji do przedostawania sie do srodowiska,

c) ilos¢ substancji uzyta w ocenianej operadji.

Podstawowe zagrozenie dang substancja jest bardzo istotna
cecha, ktora powinna by¢ uwzgledniana w ocenie ryzyka zawo-
dowego. Na podstawie zwrotéw wskazujacych rodzaj zagrozenia
(zwroty R), umieszczonych na etykiecie lub podanych w karcie
charakterystyki stosowanego produktu, czynniki chemiczne na-
lezy sklasyfikowac do pieciu kategorii zagrozenia - A, B, C, D i E.
W tabeli 1. podano kryteria klasyfikacji do poszczegélnych kategorii
na podstawie zagrozen wynikajacych z wtasciwosci toksycznych
czynnikéw chemicznych.

Dodatkowo, w przypadku niektérych substancji chemicznych
mogacych powodowac wzrost ryzyka w przypadku kontaktu ze skora
lub zewnetrznymi btonami $luzowymi, a skutek oddziatywania czyn-
nika wystepuje natychmiast po kontakcie z substancjg niebezpieczna
(np. dla substancji z przypisanymi zwrotami R34 lub R35 - powoduje
poparzenia), ryzyko zwigzane z efektem powinno by¢ ocenione row-
niez wedtug uproszczonej metodologii oszacowania ryzyka wypadku
wynikajgcego z obecnosci niebezpiecznych czynnikow chemicznych,
ktora zostanie przedstawiona w drugiej czesci artykutu.

Kolejng zmienna rozpatrywana przy ocenie ryzyka zawodowego
zwigzanego z narazeniem na czynniki chemiczne jest ich sktonnos¢
do przedostawania sie do srodowiska. Uwzgledniajgc w przy-
padku cieczy jej lotnos¢ i temperature robocza (rys.), ktére defi-
niujg zdolnos¢ substancji do parowania, a w przypadku ciat statych
- sktonnos¢ do tworzenia pytow (tabela 2. - str. 30.), nalezy dokonaé
klasyfikacji czynnikéw chemicznych do trzech kategorii: wysoka,
Srednia lub niska sktonno3¢ przedostawania sie do srodowiska.
W przypadku watpliwosci substancje powinny by¢ klasyfikowane
do wyzszej kategorii.

T i il Tl i,

Normapeinl mi v rodiscea, T

Rys. Poziomy lotnosci cieczy
Fig. Level of volatility of liguids
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Tabela 2
KATEGORIE ZDOLNOSCI CIAt STALYCH DO TWORZENIA PYLOW

Tendency of solids to form dust

Kategoria
niska Srednia wysoka
Substancje w formie Granulowane, Proszki: drobny, miatki,

granulek (kuleczek) bez
skfonnosci do kruszenia.
W czasie uzytkowania
nie tworzy sie pyt.
Przyktad: granulat PCV,
ptatki wosku, nasiona itp.

krystaliczne ciata state.
W czasie uzycia tworzy
sie pyt osiadajacy

na powierzchniach.
Przyktad: detergenty
w proszku

0 matym ciezarze
whasciwym. W czasie
uzycia tworzy chmury
pytu utrzymujace sie
przez pare minut.
Przyktad: cement, sadza,

kreda itd.
3 o Tabela 3
KLASYFIKACJA CZYNNIKOW CHEMICZNYCH WEDtUG ILOSCI UZYTE)
W OCENIANYM PROCESIE
Quantity of substances used
llos¢ czynnika chemicznego llos¢ uzyta w procesie
Mata gramy lub mililitry
Srednia kilogramy lub litry
Duza tony lub metry szeScienne
) Tabela 4
WYZNACZANIE POZIOMOW RYZYKA
Determination of the level of risk
Kategoria zagrozenia A
lotnos¢/tworzenie pytu
trudno lotne <rednia fatwo lotne
lub mata Sdolnosé lub wysoka
Stosowana ilos¢ | zdolnos¢ Srednio lotne tworzenia zdolnos¢
tworzenia t tworzenia
pytu Py pytu
poziomy ryzyka
Mata 1 1 1 1
Srednia 1 1 1 2
Duza 1 1 2 2

Kategoria zagrozenia B

lotnos¢/tworzenie pytu

I i ez |
Stosowana iloS¢ | zdolnosé Srednio lotne tworzenia zdolnos¢
tworzenia t tworzenia
pytu Py pytu
poziomy ryzyka
Mata 1 1 1 1
Srednia 1 2 2 2
Duza 1 2 3 3

Trzecig zmienng uwzgledniang w ocenie ryzyka jest ilos¢ sub-
stancji uzyta w ocenianym procesie. W zaleznosci od masy lub
objetosci wykorzystywanych czynnikdw chemicznych ilos¢ jest kla-
syfikowana jako mata, srednia i duza (tabela 3.).

Wykorzystujac te trzy zmienne, w zaleznodci od kategorii zagroze-
nia, lotnosci lub sktonnosci tworzenia pytu oraz ilodci uzytej substandji
chemicznej, wyznacza sie nastepnie poziom ryzyka zawodowego,
stosujac zasady podane w tabeli 4. Brane s3 pod uwage cztery po-
ziomy ryzyka, z ktérych kazdy jest potaczony z odpowiednia strategia
prewencji ryzyka.

cd.tab. 4

Kategoria zagrozenia C

lotnos¢/tworzenie pytu
trudno lotne i duza lotnos¢
lub mata ;rde(ﬂﬂ'(fg ¢ lub wysoka
Stosowana iloé¢ | zdolnos¢ Srednio lotne tworzenia zdolnos¢
tworzenia t tworzenia
pytu Py pytu
poziomy ryzyka
Mata 1 2 1 2
Srednia 2 3 3 3
Kategoria zagrozenia D
lotnos¢/tworzenie pytu
trudno lotne PESY duza lotnos¢
... |lubmata %eglﬂggé lub wysoka
Stosowana ilos¢ | zdolnos¢ Srednio lotne tworzenia zdolnosé
tworzenia t tworzenia
pytu Py pytu
poziomy ryzyka
Mata 2 3 2 3
Srednia 3
Duza 3

Kategoria zagrozenia E

W przypadku wystepowania substancji zaliczonych do poziomu ryzyka E
niezaleznie od pozostatych zmiennych ryzyko nalezy zaliczy¢ do poziomu ryzyka 4.




WSKAZOWKI DOTYCZACE DZIALAN PREWENCYJNYCH

Poziom ryzyka 1.

Jezeli przeprowadzona ocena ryzyka zwigzanego z narazeniem
na czynniki chemiczne wykazata, ze mozliwos¢ i wielkos¢ wystapienia
szkodliwych zmian w stanie zdrowia pracownikdw jest na poziomie
ryzyka 1., a wiec ryzyko moze by¢ rozpatrywane jako nieznaczne,
to zgodnle z dyrektywa 98/24(WE w tych przypadkach nie ma
potrzeby wprowadzania specjalnych srodkéw zapobiegawczych.
Réwniez nie ma koniecznosci oceny efektywnosci tych srodkéw po-
przez przeprowadzenie pomiaréw srodowiskowych, chyba ze inaczej
nakazuja przepisy narodowe.

Ogdlnie, w takich przypadkach wystarczajace jest ograniczanie
ryzyka zwigzanego z wystepowaniem czynnikow chemicznych
w Srodowisku pracy przez zastosowanie wentylacji ogéine;.

Poziom r{zyka 2.

W przypadkach stwierdzenia poziomu ryzyka 2. konieczne jest za-
stosowanie specjalnych srodkéw prewencyjnych do ograniczenia
zagrozefi chemicznych. Wiasciwym rozwiazaniem technicznym
jest zainstalowanie prawidtowo funkcjonujgcego systemu wenty-
lacji miejscowej, zaprojektowanej i wykonanej przez odpowiednich
specjalistow. Réwniez konieczne jest kontrolowanie efektywnosci
systemoéw wentylacyjnych, ktére powinny zapewnia¢ utrzymanie
wiasciwego poziomu stezef substancji chemicznych w powietrzu
na stanowisku pracy, tj. ponizej wartosci najwyzszych dopuszczal-
nych stezen.

Poziom ryzyka 3.

Zgodnie ze wskazéwkami podanymiw przewodniku, przy pozio-
mie ryzyka 3. konieczne jest wprowadzenie hermetyzacji procesu,
ktéra bedzie uniemozliwiata emisje substancji chemicznych do sro-
dowiska pracy podczas normalnych operacji. Jezeli ze wzgledéw
technicznych nie jest to mozliwe, proces musi by¢ prowadzony pod
zmniejszonym cisnieniem.

Dla poziomu ryzyka 1., 2. lub 3. jest jedynie zalecana iloscio-
wa ocena narazenia dokonana na podstawie pomiaréw stezer
czynnikéw chemicznych w powietrzu na stanowiskach pracy, jezeli
narodowe przepisy nie nakazuja innego postepowania.

Poziom ryzyka 4.

W przypadkach wystepowania w srodowisku pracy substanciji
bardzo toksycznych, m.in. substancji o dziataniu rakotwérczym i mu-
tagennym kategorii 1.i2., jak réwniez uzycia w duzej ilodci substancii
o umiarkowanej toksycznosci, tatwo uwalniajacych sie do powietrza
stanowisk pracy, ryzyko zawodowe zwigzane z narazeniem na czyn-
niki chemiczne zalicza sie do poziomu 4.

W tych przypadkach konieczne jest zaprojektowanie specjal-
nych dla danego procesu srodkéw ochrony zbiorowej i stosowanie
odpowiednio dobranych srodkéw ochrony indywidualnej, zgodnie
z zaleceniami ekspertéw. Rowniez przy tym poziomie ryzyka
jest wymagane przeprowadzanie okresowych kontroli skuteczno-
sci funkcjonowania systeméw wentylacyjnych, z jak najwieksza
czestotliwoscia.

Dodatkowo, jesli w Srodowisku pracy wystepuja substancje
chemiczne zaklasyfikowane wg dyrektywy 2004/37/WE [7]
do substancji rakotwérczych lub mutagennych, pracodawcy, w celu
ograniczenie ryzyka zawodowego, s3 zobowigzani do przestrzegania
wszystkich zalecer tej dyrektywy, a takze wdrazajacych te zalecenia
panstwowych regulacji prawnych.

Zgodnie z zaleceniami zawartymi w przewodniku, poziom ry-
zyka 4. wymaga iloSciowej oceny ryzyka, a wiec wykonywania
pomiaréw stezef substancji chemicznej w powietrzu na stano-
wiskach pracy, obliczenia odpowiednich wskaznikéw narazenia
i ustalenia ich relacji do obowigzujacych wartosci najwyzszych do-
puszczalnych stezeh, zgodnie z wytycznymi podanymi w normach
PN-EN 689:2002, a w Polsce réwniez normy PN-Z-04008-7:2002
[8,9].
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Podsumowanie

Ocena ryzyka zawodowego w przypadku narazenia pracownikéw
na czynniki chemiczne jest zagadnieniem bardzo trudnym. Przede
wszystkim ze wzgledu na mozliwos¢ narazenia pracownikéw jed-
noczesnie na kilka, a nawet kilkanascie substancji podczas wykony-
wania przez niego czynnosci zawodowych. Czesto sg to substancje
chemiczne charakteryzujace sie réznymiwtasciwosciami toksycznymi
i fizykochemicznymi. Moga wystepowaé jednoczednie w postaci
gazow, par i aerozoli oraz wchtaniac sie do organizmu narazonego
plzacownika jednoczesnie przez uktad oddechowy i nieuszkodzona
skore.

Zastosowanie w praktyce procedury jakosciowej oceny ryzyka
zawodowego zaproponowanej przez Advisory Committee on Safety,
Hygiene and Health Protection at Work of European Commision Em-
ployment and Social Affairs DG utatwi pracodawcom dokonywanie
oceny ryzyka zwigzanego z narazeniem na czynniki chemiczne,
przede wszystkim w odniesieniu do tych czynnikéw, dla ktérych:

- nie ma ustalonych wartosci najwyzszych dopuszczalnych
stezef

— nie mozna wykona¢ pomiaréw ich stezefi w powietrzu na sta-
nowiskach pracy, np. w przypadkach braku odpowiednich metod.

W celu doprowadzenia do poréwnywalnosci uzyskiwanych
wynikéw jakosciowej oraz wynikéw ilosciowej oceny ryzyka prze-
prowadzanej zgodnie z trdjstopniowa skalg podana w PN-N-18002,
Jak réwniez zalecanej przez CIOP-PIB [10] proponujemy oszacowat
ryzyko w zaleznosci od wyznaczonych pozioméw ryzyka jako:

~ ryzyko mate (M) - poziom ryzyka 1. lub poziom ryzyLa 2.

— ryzyko Srednie (S) - poziom ryzyka 3.

- ryzyko duze (D) - poziom ryzyka 4.

Przedstawiona procedura oceny ryzyka zawodowego zwigzanego
znarazeniem na czynniki chemiczne jest metoda stosunkowo prosta,
ajednoczednie uwzgledniajgcg wszystkie prametry, ktre moga wpty-
wac na wielkos¢ szkodliwych efektow w stanie zdrowia pracownikw.
Mamy nadzieje, ze umozliwi ona przeprowadzenie oceny ryzyka
na wszystkich stanowiskach pracy, na ktérych sa stosowane lub
produkowane szkodliwe substancje i preparaty chemiczne.
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