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Listy kontrolne s3 powszechnie stosowane
do identyfikacji zagrozeh w procesach oceny
ryzyka zawodowego (zwiaszcza jakosciowej),
w procedurach oceny zgodnosci wyrobow
oraz w ocenie stanu bezpieczenstwa obiektow
i procesow. Jest to jedna z najprostszych metod
do oceny m.in. maszyn i innych urzadzen,
stanowisk pracy oraz proceséw produkcyjnych
w réznych dziedzinach gospodarki, zwlaszcza
w przemysle, budownictwie i transporcie.

W rolnictwie, jednej z najwazniejszych gatezi
polskiej gospodarki, od lat dochodzi do wielu
wypadkow. Z danych Kasy Rolniczego Ubezpie-
czenia Spotecznego (KRUS) wynika, ze w roku
2004 roku zgtoszono 42 060 wypadkéw oraz
przyznano 28 033 odszkodowan [1], w 2005 roku
zgtoszono w KRUS 33 536 wypadkéw oraz
wyptacono 20869 odszkodowan [2], natomiast
w 2006 roku zgoszono 32 564 wydarzenia wy-
padkowe oraz wyptacono 20 651jednorazowych
odszkodowari [3]. Liczba rejestrowanych zdarzen
wypadkowych na wsizmniejsza sig zroku narok.
Zrodfa rejestrowanej poprawy wskaznikéw
53 tylko czedciowo zwigzane ze skutecznoscig
dziatalnosci prewencyjnej, poniewaz postano-
wienia ustawy z dnia 2 kwietnia 2004 1.0 zmianie
ustawy o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow
[4], ograniczyty:

— grono uprawnionych do jednorazowego
odszkodowania z tytutu wypadku przy pracy
rolniczej do osdb powyzej 15 lat zycia, oraz

w indywidualnych gospod

Listy kontrolne

do analizy stanu bezpieczenstwa

—uznawanie wypadkow wytacznie do zda-
rzen, ktére wystgpity podczas wykonywania
czynnosci zwigzanych z prowadzeniem albo
pozostajacych w zwiazku z wykonywaniem
dziatalnosci rolniczej.

W zwigzku z tym, potrzebne sg w dalszym
ciggu aktywne dziatania na rzecz poprawy
bezpieczeristwa na wsi. Podstawowym za-
daniem niezbednym do skutecznej poprawy
bezpieczenstwa rolnika jest zebranie wiedzy
dotyczacej aktualnego stanu w gospodarstwie,
obejmujacej nie tylko sprawy techniczne,
ale takze organizacje pracy i metody postepo-
wania. Wiedza ta umozliwia znalezienie tzw.
stabych punktéw, czyli gldwnych rozbieznosci
miedzy stanem faktycznym a stanem poza-
danym z punktu widzenia bezpieczefstwa
pracy. Kolejny krok to analiza mozliwo3ci zmian
w celu usuniecia wykrytych nieprawidtowosci
i poprawy bezpieczefistwa.

Gtéwnym problemem jest dotarcie do po-
nad 1,6 min rolnikéw [3] prowadzacych gospo-
darstwa indywidualne (zajmujace blisko 90%
uzytkow rolnych przy przecietnej powierzchni
tylko okoto 8 ha [5]), ktére stanowig zdecy-
dowana wiekszos¢ wszystkich gospodarstw
rolnych w Polsce.

Dziatania narzecz poprawy bezpieczenstwa
nawsi niekoniecznie wymagaja specjalistycznej
pomocy w kazdym indywidualnym gospo-
darstwie rolnym. Przy korzystaniu z dobrze

arstwach wiejskich

O

— konkurs na plakat bezpieczenstwé pracy

Anna Szostakowska ,Rolniku uwazaj

opracowanych poradnikéw oraz odpowiednich
list umozliwiajacych kontrole stanu bhp w go-
spodarstwie, rolnik moze sam oceni¢ swoje
gospodarstwo pod wzgledem bezpieczefstwa
i podja¢ wtasciwe dziatania prewencyjne.
Wymaga to jednak takiego przygotowania
materiatow, a zwlaszcza list kontrolnych, aby
rolnik, zazwyczaj nie majacy specjalistycznej
wiedzy oraz nie dysponujacy odpowiednim wy-
posazeniem pomiarowym mégt jednoznacznie
odpowiedzie¢ na zamieszczone wliscie pytania
i podjac dziatania profilaktyczne.

Listy kontrolne opracowuje sie w r6zny spo-
s6b, w zaleznoici od odbiorcy i jego potrzeb,
na podstawie wymagar prawnych [6,7, 8], jak
i tzw. dobrych praktyk, wynikajacych z wiedzy
eksperckiej i doswiadczen praktycznych.

Obecnie dostepne sa gotowe, opracowane
dla potrzeb oceny bezpieczehstwa pracy wrol-
nictwie nastepujace, listy kontrolne:

« Stan techniczno-organizacyjny gospo-
darstwa. Lista opracowana przez Pafstwowa
Inspekcje Pracy

¢ Hazards for Agriculture. Zagrozenia
w rolnictwie. Lista opracowana przez OSHA
— Europejska Agencje Bezpieczenstwa i Zdro-
wia w Pracy

« Zagrozenia wypadkowe w gospodar-
stwach rolnych. Lista kontrolna BHP. Mini-
sterstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi i Centralny
Instytut Ochrony Pracy. Wroctaw 1999

pn. ,Wypadki w rolnictwie” - CIOP 2000
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Tabela 4
LISTA KONTROLNA STANU BHP PRZY ROLNICZYM CHOWIE | HODOWLI ZWIERZAT, OPRACOWANA W CIOP-PIB
A checklist for OSH conditions in livestock breeding developed by CIOP-PIB
ODPOWIEDZ
Lp. PYTANIE tak i mE“;v‘Q;yG(Izy

1. Czy w budynkach inwentarskich panuje fad i porzadek — czy wyznaczono korytarze paszowe i gnojowe, wydzielono stanowiska dla zwierzat itp.?

2. Czy otwory drzwiowe budynkdw inwentarskich sg pozbawione progéw?

3. Czy schody maja porecze, a otwory w stropach, stuzace do zrzucania pasz s3 zabezpieczone balustradg ochronna (z listwa przypodtogowa i poreczami)?

4. Czy na biezaco naprawiane s uszkodzenia podtoza, a ze $cian, podtdg i sufitow usuwane zbedne, wystajace przedmioty (np. gwozdzie, druty)?

5. Czy zapewnione jest, ze przejscia i korytarze nie sa zastawiane zbednymi przedmiotami?

6. Czy regularnie wykonywane sa przeglady instalacji elektrycznej (zwtaszcza bezpiecznikow oraz izolacji przewoddw)?

7. Czy naprawy instalacji elektrycznej wykonuja osoby uprawnione?

8. Czy zapewnione jest, ze w budynkach inwentarskich oraz magazynach nie uzywa sie otwartego ognia i nie pali papieroséw?

9. Czy materiaty tatwopalne sktadowane sg w osobnym budynku?

10. | Czy w gospodarstwie znajduie sie podreczny sprzet gadniczy oraz umiejacy go stosowac (przeszkoleni) ludzie?

11. Czy jest mozliwos¢ szybkiego wezwania pomocy, np. telefon, syrena alarmowa?

12. [ Czy wnetrza budynkdéw, stanowiska zwierzat, korytarze, przejscia, schody oraz strychy sg dobrze oSwietlone wiattem sztucznym oraz w miare mozliwosci dziennym?
13. | Czy w budynkach inwentarskich panuje wtasciwa temperatura (kilkanascie stopni C)'i wilgotnos¢ (60 — 80%) oraz czy s3 one wietrzone?

14. | Czy powierzchnia stanowisk dla zwierzat zapewnia swobodny dostep przy ich obstudze?

15. | Czy zapewniono odpowiednie wydzielone miejsca dla prosnych macior?

16.  [Czy w chlewni znajdujg sie przedmioty przeznaczone do zabawy dla warchlakéw?

17. [Czy w budynkach inwentarskich zapewniono swobodny dostep do wody i pozywienia, bez potrzeby ttoczenia sie zwierzat?

18. | Czy zapewniono zwierzetom mozliwo$¢ wychodzenia z budynku?

19. | Czy kurom wydzielono osobne pomieszczenie oraz wygrodzony wybieg ograniczajacy swobodne poruszanie sie po catym terenie gospodarstwa?

20. | Czy zwierzeta gospodarskie obstugiwane s przez te same osoby?

21. | Czy przy obstudze buhajéw i knuréw pracujg wytacznie silni mezczyzni, a niedopuszcza sie kobiet i dzieci?

22. | Czy zwierzeta uprzedzane sa gtosem przy zblizaniu sie do nich?

23. | Czy do prowadzenia zwierzat uzywane sa ,gtadkie” facuchy, linki lub powrozy, nie powodujace okaleczenia rak lub innych urazow w razie szarpniecia przez zwierze?
24. | Czy czynnosci obstugowe wykonywane sa w statym okreslonym rytmie dobowym?

25. | Czy pinujesz, aby do obstugi zwierzat nie byty dopuszczane osoby z ktorymi zwierzeta nie sa oswojone, a takze osoby agresywne, bedace pod wptywem alkoholu lub silnie pachnace
(alkoholem, krwig, benzyna, Srodkami uzywanymi przez weterynarzy) albo ubrane podobnie jak osoby nieprzyjemnie kojarzone przez zwierzeta (np.weterynarz)?

26. | Czy trasa przepedu w obrebie gospodarstwa jest wytyczona i ograniczona statymilub prowizorycznymi zagrodzeniami, utatwiajacymi poruszanie sie zwierzat?
27. | Czy bydto ma spitowane rogi?

28. | Czy ograniczono dostep psw oraz drobnych zwierzat (ptactwa) mogacych sptoszy¢ duze zwierzeta gospodarskie?

29.  [Czy kazdy z rozptodnikéw ma wydzielone osobne miejsce?

30. |Czystosowane s Srodki ograniczajace niebezpieczne ruchy buhajow np. kantar i kotko nosowe oraz uwigzanie na dwdch faicuchach w pomieszczeniu lub prowadzenie
na drazku prowadzacym?

31 |Czy w budynku inwentarskim wydzielono osobne pomieszczenie wyposazone w apteczke, w ktérym mozna umyc rece, przebrac sie i przechowywac odziez robocza
stuzaca wytacznie do obstugi zwierzat?

32.  [Czy ujecia wody, wybiegi dla zwierzat i miejsca sktadowania obornika lub pomiotu ptasiego wydzielone sg z dala od zabudowari?

33, |Czy wszystkie pomieszczenia dla zwierzat s co najmniej dwukrotnie w ciggu roku (wczesna wiosng i na jesieni) gruntownie oczyszczone, zmyte biezaca woda pod
wysokim cisnieniem i wybielone mlekiem wapiennym?

34.  [Czy utrzymujesz w czystosci sprzet do udoju?
35.  [Czy do pojenia i karmienia zwierzat uzywasz innych naczyn, niz do celéw spozywczych w gospodarstwie domowym?
36.  [Czy stosowane s rekawice ochronne oraz ubrania robocze i obuwie, stosownie do pory roku i wykonywanej pracy?

37. | Czy stosowane sa srodki (pielegnacja i utrzymanie czystosci pomieszczen i zwierzat, czesta dezynfekgja, deratyzacja, lepy na muchy iinne preparaty przeciw insektom)
zapobiegajace niepokojeniu zwierzat przez owady?

38.  [Czy Srodki dezynfekujgce przechowywane sa w fabrycznych opakowaniach wraz z instrukcjami w osobnych szafkach?
39. | Czy naczynia i narzedzia stosowane do przygotowania roztwordw sa oznakowane i uzywane wytacznie do tego celu?

40.  [Czy trutki na gryzonie wyktadane sg w miejscach niedostepnych dla zwierzat domowych?

41. | Czy pracujacy, przystepujac do pracy ze zwierzetami maja zdezynfekowane i obandazowane rany na odkrytych czedciach ciata?

42. | Czy skaleczenia przedmiotami zanieczyszczonymi ziemia lub obornikiem, wzglednie pogryzienia przez zwierzeta s3 natychmiast dezynfekowane i zgfaszane do lekarza?
43. | Czy przed spozyciem positku lub zapaleniem papierosa rece sa myte z uzyciem srodka dezynfekujacego?

44. | Czy zwierzeta chore s3 izolowane, a padte przekazywane niezwiocznie do zaktadu utylizacyjnego?

45. | Czy studnie oraz otwory studzienek i kanatéw sa przykryte mocnymi pokrywami?

46. | Czy otwarte zbiorniki na ptynne odchody zwierzece s3 catkowicie ogrodzone?

47. | Czy kupowana nowa maszyna ma dotaczong deklaracje zgodnosci WE i jest oznakowana znakiem CE?

48. |Czy kupowar;a maszyna uzywana ma potwierdzenie spefniania minimalnych wymagan Dyrektywy 89/655/EWG lub rozporzadzenia Ministra Gospodarki (DzU nr
192 p0z.1596)?

49. | Czy ruchome czedci maszyn sg ostoniete ostonami?

50. [Czy wszelkie czynnosci obstugowe wykonujesz po odtaczeniu napedu i zabezpieczeniu maszyny lub urzadzenia przed uruchomieniem oraz przemieszczeniem?
51. [Czy pokrywa parnika jest otwierana po wczedniejszym otwarciu zaworu odptywowego skroplin?

52.  |Czy ostre narzedzia przechowywane sg w pomieszczeniu niedostepnym dla dzieci?

53. [Czy w czasie przerw w pracy narzedzia majg zabezpieczone ostrza i sa zostawiane w miejscach widocznych i pod kontrola?

54. [Czy stosowane w gospodarstwie drabiny maja wystarczajgca wysokos¢, sa statecznie oparte, zabezpieczone przed przewrdceniem lub zeslizgnieciem?
55.  [Czy nieuzywane aktualnie drabiny s zabezpieczone przed dostepem dzieci, np. ostoniete lub odstawione i odtozone na bok?

56. | Czyfadunki sg zabezpieczone (np. spiete pasami) przed samoczynnym przemieszczaniem sie lub upadkiem podczas transportowania?

57. | Czy przy wchodzeniu i schodzeniu z zatadowanej przyczepy uzywana jest drabina (na wyposazeniu przyczepy)?

58. | Czy przestrzegana jest zasada nieprzewozenia ludzi na tadunkach objetosciowych?

59. | Czy prace wewnatrz zbiornikdw wykonywane sg przy asekuracji oséb z zewnatrz?

60. | Czy prace na zewnatrz, przerywane s3 natychmiast w przypadku burzy, opadéw, silnych wiatréw i innych niesprzyjajacych okolicznosci?

UWAGA: W przypadku, gdy odpowiedz na pytanie brzmi ,,nie” nalezy dqzy¢ do zwigkszajqcej bezpieczeristwo zmiany aktualnego stanu. Pomocq stuzy¢é mogq porady
zawarte w broszurze.

"Wyzsza temperatura i lepsze oswietlenie powinny by¢ zapewnione na stanowiskach cielnych jatbwek, prodnych macior oraz niosek, a takze mtodym cielakom, warchlakom i piskletom.



* Bezpieczeristwo I higiena pracy:

- w fermach hodowli zwierzqt

- przy chowie bydfa

— przy chowie trzody chlewnej

- przy pracach polowych

- w gospodarstwach sadowniczych

- w zagrodzie rolnicze.

Listy kontrolne BHP opracowane przez Cen-
tralny Instytut Ochrony Pracy. Warszawa 1999.

Analizujac powyzsze listy stwierdzono,
ze bardzo sie one réznia miedzy sobg, za-
rowno w uwzglednianym przez nie zakresem
tematycznym i podejsciem do kontrolowanego
obszaru, jak réwniez liczba i szczegbtowoscia
pytan oraz ich sformutowaniem.

Zakres zagadnier uwzgledniany przez trzy
pierwsze listy jest bardzo szeroki i obejmuje
cafoksztatt dziatalnosci rolniczej. Pozostate
listy ukierunkowane s3 na wezsze zakresy
tematyczne.

Liczba pytai w dwoch pierwszych listach
wynosi odpowiednio: 48 i 56. Pozostate listy
kontrolne sa znacznie bardziej ztozone i za-
wierajg od 125 do 169 szczegdtowych pytan,
niektére wraz z przytoczonymi obok opisami
dziatan poprawiajacych stan bhp.

W liscie kontrolnej PIP (tab.1.), w zasadzie
nie mozna mowic o pytaniach, lecz raczej o py-
taniach i zagadnieniach umieszczanych w tych
samych rubrykach. Sg one przedstawione
w spos6b ogdlny, np. ,Budynki gospodarcze
- wystarczajace”, albo ,Czy posiada mecha-
niczny system usuwania obornika”.

Nie obowigzuje réwniez zadna reguta zwig-
zanaz proponowanymi w liscie odpowiedziami
(tak, nie, czesciowo tak /nie). Odpowiedz ,tak”
moze oznaczac zarbwno spetnienie wymagan
bezpieczenstwa, sytuacje zagrozenia, jak
rowniez informacje z punktu widzenia bez-
pieczefistwa pracy raczej neutralng, np. ,Czy

Tabela 1

FRAGMENT LISTY KONTROLNEJ STANU TECHNICZNO-ORGANIZACYJNEGO GOSPODARSTWA, OPRACOWANEJ

PRZEZ PANSTWOWA INSPEKCJE PRACY

Part of a checklist for assessing the technical and organizational state of farms, developed by the National Labour

Inspectorate

Stan po ocenie
| Nie, N H Czesciowo T/N

Tak, T

I. Podwérza

R6wnos¢ nawierzchni podworka

Trwate, skuteczne ogrodzenie (w tym brama)

Sktadowanie, przechowywanie - prawidtowo3¢ ustawienia

4. | Utwardzenie nawierzchni podworka

11, Drabiny

Brak wymaganej liczby drabin

Wadliwy stan techniczny/ wytrzymatosciowy

Posiadajace wysunieta podtuznice

NS

Posiadajace urzadzenia zabezpieczenie przed poslizgiem

posiada ciggnikowy sprzet do ochrony roslin?”.
Taka konstrukja listy kontrolnej zaktada jej wy-
korzystanie przez inspektora pracy, znajacego
doskonale szczegdtowe wymagania przepisow
prawnych. Nie nadaje sie natomiast do wyko-
rzystania przez rolnika do samodzielnej oceny
stanu bhp w gospodarstwie rolnym.

Druga z analizowanych list kontrolnych
(tabela 2.), opracowana zostata przez insty-
tucje Unii Europejskiej. Konstrukcja pytan w tej
liScie jest zgodna z zasadami, ze odpowied?
twierdzaca oznacza ,stan zapewniajacy bezpie-
czenstwo”, a przeczaca — koniecznos¢ podjecia
dziatari korygujacych. Trzeciej mozliwosci nie ma.
Sposéb sformutowania pytaf jest jednak w te]
liscie, podobnie, jak w liscie PIP, bardzo ogélny,
np. .Czy pestycydéw uzywa sie w sposob bez-
pieczny dla Srodowiska?” lub ,Czy ograniczono
mozliwos¢ wzniecenia pozaru przez dzieci?”.
Bardzo ogdlne pytania zadawane w ten spo-

s6b moga by¢ przydatne do podsumowania
szczegbtowej analizy wykonanej przy uzyciu
listy z konkretnymi pytaniami, jednak takich
szczegbtowych pytan lista nie zawiera.

Pozostate listy kontrolne zawieraja w wiek-
szosSci precyzyjniej sformutowane pytania
(tabela 3. - str. 21.) wraz z przytoczonymi
obok propozycjami odpowiednich dziataf na-
prawczych.

Zasada formutowania pytaf zamknietych
z odpowiedzig twierdzaca, oznaczajaca ,stan
zapewniajacy bezpieczefistwo" zostata zasto-
sowana réwniez w trzeciej liscie (tabela 3.),
ztym, ze w tym przypadku liczba i szczegdto-
wos¢ pytan jest znacznie wieksza, niz w dwdch
pierwszych listach. Lista ta zostata podzielona
na 10 obszaréw, zwigzanych z takimi zrodtami
zagrozen, jak: ciagniki, pilarki, zwierzeta,
drabiny i schody, instalacje i urzadzenia elek-
tryczne.

Tabela 2
FRAGMENT LISTY ,ZAGROZENIA W ROLNICTWIE" OPRACOWANEJ PRZEZ OSHA — EUROPEJSKA AGENCJE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA W PRACY
Part of the “Hazards in Agriculture” checklist developed by OSHA, the European Agency for Safety and Health at Work
ZAGROZENIA W ROLNICTWIE

Pytanie TAK NIE
Maszyny i sprzet roboczy
Czy pracownicy zostali przeszkoleni w obstudze poszczegdlnych rodzajow maszyn i sprzetu roboczego? O O
Czypsh;ny watdéw napedowych WOM i inne ostony maszyn oraz sprzetu roboczego sa w dobrym stanie i znajdujg sie na swoim (@] (@]
miejscu?
gzydl\(/y7czasie wykonywania prac pod podniesionym sprzetem, do jego podtrzymania stosowane s3 zawsze dwa niezalezne (@) (@)
Srodki?
Czy Srodki bezpieczenstwa do wymiany két ciagnika sg dostepne i stosowane? O (@]
Czy pilarka tarczowa do drewna jest wyposazona w klin rozszczepiajacy oraz wyposazenie ochronne, jak popychacz i dociskacz? O (@]
Czy sprzet spawalniczy jest wiasciwie konserwowany i ma wszystkie niezbedne zabezpieczenia? (@) (@)
Czy stosowane sa podczas pracy pilarka faficuchowa érodki ochrony indywidualnej (SOI), takie jak spodnie z wktadka odporna na O (@]
przeciecie, obuwie ochronne, okulary i hetm z przytbica oraz ochronniki stuchu?
Czy dostepne sa instrukcje bezpieczefistwa obstugi? (@) (@]
Czy prowadzone sg okresowe przeglady sprzetu roboczego? (@) (@)
Transport i maszyny mobilne
Czy wszyscy kierowcy pojazdow oraz operatorzy wozkow widtowych i podnosnikow teleskopowych sa przeszkoleni i posiadaja (@) (@)
uprawnienia do obstugi tego sprzetu?
Czy podworze gospodarskie jest przystosowane do ruchu pojazdow? O O
Czy hamulce ciagnika, gtowny i reczny sg konserwowane i okresowo sprawdzane? (@] (@]
Czy hamulce przyczepy sa skuteczne i moga by¢ uruchamiane z siedziska traktora? (@) (@)
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Tabela 5
LISTA KONTROLNA STANU BHP PRZY UPRAWACH ROLNYCH, OPRACOWANA W CIOP-PIB
A checklist for OSH conditions in farming developed by CIOP-PIB
ODPOWIEDZ
Lp. PYTANIE . nie dotycz
tak | nie UWIt\‘(’iI Y

61. Czy powierzchnie placow, podworzy, przejs¢ i drog w obrebie gospodarstwa sg utwardzone i réwne oraz dobrze o3wietlone?

62. | Czy studnie oraz otwory studzienek i kanatow sg przykryte mocnymi pokrywami?

63. | Czy w magazynach nie uzywa sie otwartego ognia i nie pali papierosow?

64. | Czy materiaty tatwo palne sktadowane sa w osobnym budynku?

65. | Czy zapewniono whasciwg wentylacje magazynéw, pomieszczen gospodarskich oraz zbiornikéw gnojowicy i silosow?

66. | Czy w gospodarstwie znajduie sie podreczny sprzet gasniczy oraz umiejacy go stosowac (przeszkoleni) ludzie?

67. | Czy jest mozliwos¢ szybkiego wezwania pomocy, np. telefon, syrena alarmowa?

68. | Czy w gospodarstwie wydzielono osobne pomieszczenie wyposazone w apteczke, w ktdrym mozna umy¢ rece i przebrac sie?

69. | Czy stosowane s3 rekawice ochronne, oraz ubrania robocze i obuwie, stosownie do pory roku i wykonywanej pracy?

70. | Czy rodki chemiczne s3 oznakowane, uzywane wytacznie do tego celu, magazynowane oddzielnie i chronione przed dostepem dzieci i osob niepowotanych oraz zwierzat?

7. Czy Srodki chemiczne s rozcieficzane z dala od odkrytych uje¢ wodnych, w oddzielnych, przeznaczonych do tego naczyniach, zachowujac Srodki ostroznosci podane
na opakowaniu przez producenta oraz nie pozostawiasz przygotowanej cieczy w zbiorniku bez nadzoru?

72. | Czy pracujacy zabierajg soba do pracy w polu czystg wode oraz mydto do mycia rak i twarzy przed przerwa na positek lub odpoczynek?

73. | Czy pracujacy zabieraja ze soba do pracy w polu telefon komdrkowy?

74. | Czy do prac uzywane jest odpowiednie ubranie tj. obciste lecz niekrepujace ruchdw, chroniace przed nadmiernym chtodem i wysokimi temperaturami?

75. | Czy uzywane buty zabezpieczaja noge w kostce i majg dobry protektor zabezpieczajacy przed poslizgnieciem oraz umozliwiaja wymiane powietrza?

76. | Czy pracujacy w storicu nosza nakrycie glowy oraz okulary przeciwstoneczne z filtrem UV?

77. | Czy opylanie oraz nawozenie nawozami mineralnymi sa prowadzone tylko w dni pogodne, bezwietrzne, rano lub wieczorem przy srednich lub niskich temperaturach dodatnich?
78. | Czy do prac zwiazanych z obstuga siewnikdw nawozowych oraz podczas zatadunku i wytadunku nawozow nie s3 dopuszczane dzieci?

79. | Czy robione sa przerwy na odpoczynek i positki regeneracyjne?

80. | Czy przed positkami oraz po pracy z trujgcymi substancjami chemicznymi pracujacy zmieniaja ubranie i reczniki, starannie myja rece i twarz oraz ptucza jame ustna
i nos czysta woda?

81. | Czy powykonaniu zabiegéw chemizacyjnych uprawy sa znakowane czytelng tabliczka z nazwa i zastosowanego Srodka, klasg toksycznosci, data opryskiwania, a takze
okresem karencji i prewencji (podanym przez producenta na opakowaniu)?

82. | Czy po zakoficzeniu pracy opryskiwacz jest myty z zewnatrz najlepiej przed wyjazdem na drogi publiczne, a jego zbiornik co najmniej trzykrotnie ptukany w matej ilosci
wody; wypryskiwanej nastepnie na chronione pole?

83. | Czy opakowania po srodkach chemicznych sg odstawiane do miejsca utylizacji lub do punktu sprzedazy, w ktérym srodki te byty zakupione?
84. | Czyjest przestrzegany zakaz wypalania Sciernisk, ugordw i zaroli?

85. | Czy po wystapieniu objawdw zatrucia natychmiast zwracasz sie do lekarza?

86. | Czy kupowana nowa maszyna ma dotaczona deklaracje zgodnosci WE i jest oznakowana znakiem CE?

87. | Czyinstrukcja uzytkowania maszyn jest w jezyku polskim?

88. | Czy preferujesz zakup maszyn ze znakiem KRUS?

89. | Czy kupowana uzywana maszyna lub innz sprzet maja potwierdzenie spetniania minimalnych wymagan Dyrektz/wy 89/655/EWG rozporzadzenie Ministra
Gospodarki (DzU nr 192 poz.1596), Dyrektywy 95/63/WE, 2001/45/WE rozporzadzenie Ministra Gospodarki (DzU z 20003 1. nr 178, poz.1745?

90. | Czy maszyny sa przechowywane w zadaszonych pomieszczeniach, ostoniete lub odgrodzone w sposéb uniemozliwiajacy okaleczenie ludzii zwierzat?

91. | Czy pracujacy znajg instrukcje obstugiwanej przez siebie maszyny i przestrzegaja zawartych w niej zalecei?
92. | Czy wyjezdzajac do pracy w polu ciggnikiem badZ kombajnem, pracujacy zabieraja gadnice oraz apteczke pierwszej pomocy?
93. | Czy obstuga i agregowanie maszyn wykonywane jest wytacznie przez osoby przeszkolone?

94. | Czy ciagnik jest wyposazony w dtuga, mocna line, przeznaczona do wyciagniecia sprzetu w razie jego ugrzezniecia?

95. | Czy ruchome czedci maszyn sa ostoniete ostonami?

96. | Czy wszelkie czynnosci obstugowe wykonywane sa po odtaczeniu napedu i zabezpieczeniu maszyny lub urzadzenia przed uruchomieniem oraz przemieszczeniem?
97. | Czy ciagnik ma kabine lub rame chroniaca kierujacego nim w razie wywrécenia?

98. | Czy stopnie maszyn s3 oczyszczone z bfota?

99. | Czy przed wyjazdem na droge publiczna zabezpiecza sie zestaw przed samoczynnym opadaniem lub rozktadaniem?

100. | Czy podczas jazdy po drodze publicznej sa stosowane trojkaty wyrdzniajace, tablice ostrzegawcze oraz oiwietlenie?

101. | Czy cofanie i wykonywanie nawrotéw wykonywane jest z agregatem podniesionym z potozenia roboczego?

102. | Czy po dojechaniu na miejsce wykonywania prac polowych pracujacy zjezdzaja z drogi w miejscu, gdzie nie grozi wywrdcenie?

103. | Czy w miejscu wykonywania prac polowych uniesione doczepy podpierane sa podpora stata, a kota przyczepy lub maszyny blokowane klinami?

104. | Czy ludzie, zwhaszcza dzieci, zachowuja wiasciwy dystans od pracujacych maszyn (w przypadku kosiarek rotacyjnych minimalna odlegtos¢ wynosi 50 m)?
105. | Czy pracujacy pamietaja, aby nie przegarniac recznie ziarna, nawozu itp. w skrzyniach tadunkowych w czasie pracy maszyny?

106. | Czy podczas prac pod liniami energetycznymi zachowana jest szczegélna ostroznos¢ ze wzgledu na ryzyko porazenia pradem?

107. | Czy odchodzac od maszyny pracujacy wytaczaja ja i zabieraja kluczyki?

108. | Czy opony ciggnika s3 oczyszczane z resztek roslinnych i btota przed zjazdem z pola?

109. | Czy przestrzegana jest zasada nieprzewozenia ludzi na fadunkach objetosciowych?

110. | Czy tadunki s3 zabezpieczone przed przemieszczaniem sie (podwyzszone burty, pasy)?

111. | Czy przy wchodzeniu na zatadowang przyczepe i schodzeniu z nigj jest uzywana, bedaca na jej wyposazeniu drabina?

112. | Czy do prac zwiazanych z zatadunkiem nawozow chemicznych i nawozeniem nie sa dopuszczane kobiety, dzieci i mtodziez oraz osoby cierpigce na choroby oczu,
skory i drég oddechowych?

113. | Czy prace na zewnatrz, przerywane sa natychmiast w przypadku burzy, opaddw, silnych wiatréw i innych niesprzyjajacych okolicznoci?

114. | Czy ostre narzedzia przechowywane sa w pomieszczeniu niedostepnym dla dzieci?

115. | Czy w czasie przerw w pracy narzedzia maja zabezpieczane ostrza i s3 zostawiane w miejscach widocznych i pod kontrolg?

116. | Czy rany zanieczyszczone gleba lub obornikiem sa natychmiast dezynfekowane i zgtaszane lekarzowi?

117. | Czy stosowane w gospodarstwie drabiny majg wystarczajacg wysokos¢, sg statecznie oparte, zabezpieczone przed przewrdceniem lub zeslizgnieciem?
118. | Czy nieuzywane w danym momencie drabiny sa zabezpieczone przed dostepem dzieci, np. ostoniete lub odstawione albo odtozone na bok?

119. | Czy prace wewnatrz zbiornikdw sg asekurowane przez osoby przebywajace na zewnatrz?

UWAGA: W przypadku, gdy odpowiedz na pytanie brzmi ,nie” naleZy dqzy¢ do zwigkszajgcej bezpieczeristwo zmiany aktualnego stanu. Pomocgq stuzy¢é mogq porady
zawarte w broszurze.
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Tabela 3
FRAGMENT LISTY KONTROLNEJ BHP ,BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY PRZY CHOWIE BYDtA" OPRACOWANEJ W CIOP-PIB
Part of the “Occupational Safety and Health in Cattle Breeding” checklist developed by CIOP-PIB
ZAGROZENIA CZYNNIKAMI CHEMICZNYMI WyPetniono W dniU .........cccveerierienninrsninae,
Mozliwe problemy Pytania/obserwacje Dziatania poprawiajace stan bhp Info
e Praca wewnatrz zbiornikw, do ktorych | e Czy czynnosci zwigzane z konserwacja | OCOA  Opracowanie szczegbtowej instrukgji P06.P11,
wchodzi sie przez wiaz: lub usuwaniem awarii wymagaja wejscia postepowania przy wykonywaniu prac P23
- silosy paszowe do srodka zbiornika przez wtaz? wewnatrz zbiornikéw, do ktérych wchodzi sie
- studnie kregowe przez wiaz *
- zbiorniki na mleko OOA  Wydawanie pisemnych zezwolef
zbiorniki na ptynne odchody na wykonywanie tych prac.
zwierzece OoOA  Wykonywanie prac tylko w obecnosci osoby
- wozy asenizacyjne asekurujacej, przebywajacej na zewnatrz
zbiornika.*
OOA  Stosowanie indywidualnych Srodkéw ochrony
przed upadkiem z wysokosci.*
e (Czy wzbiornikach wystepuja gazy OOA  Kontrolowanie skfadu powietrza wewnatrz
powstate na skutek procesow zbiornika przed rozpoczeciem prac.*
fermentacyjnych (amoniak, siarkowodér, | OOOA  Stosowanie statego nadmuchu powietrza do
metan)? wnetrza zbiornika.
OoOA  Stosowanie indywidualnych aparatow
tlenowych.
OOA  Przerwanie pracy w przypadku gwattownych
zmian pogody (wytadowar atmosferycznych,
opadow deszczu, $niezyc).*
Zakreslic:
O  Jesli dziafanie jest juz wykonane
O  Jesli dziatanie nalezy wykonac natychmiast
A\ jesli dziatanie nalezy wykona¢ w najblizszym czasie
(W erMINIE dO: ..o )

* Do wiadomosci i przestrzegania przez pracownikow

W listach przewidziano nastepujace moz-
liwosci wyboru:

— dziatanie jest juz wykonane

— dziatanie nalezy wykona¢ natychmiast

— dziatanie nalezy wykona¢ w najblizszym
czasie (w terminie do ...).

Wybdr ten odnosi sie do dziatar prewen-
cyjnychiwymaga przeprowadzeniaintuicyjnej
chocby oceny ryzyka zwigzanego z niespetnia-
niem danego warunku, a wiec wymaga podsta-
wowe] wiedzy na ten temat. Problemem moze
by¢ réwniez udzielenie odpowiedzi na niektére
z pytan bez znajomosci, np. wynikbw pomia-
réw Srodowiskowych.

Z zaprezentowanych list kontrolnych naj-
bardziej odpowiednig dla potrzeb samodziel-
nego sprawdzania stanu bhp w gospodarstwie
przez rolnika jest lista trzecia (tabela 3.), wy-
dana wspdlnie przez Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi oraz Centralny Instytut Ochrony
Pracy — Pafistwowy Instytut Badawczy.

W ub.r. przygotowane zostaty w CIOP-PIB
dwie nowe listy kontrolne;

- Lista kontrolna stanu bhp przy uprawach
rolnych

- Lista kontrolna stanu bhp przy rolniczym
chowie i hodowli zwierzgt.

Przy opracowaniu list starano sie wykorzy-
stac najlepsze doswiadczenia z list juz istnie-
jacych, a wiec:

— formutowanie prostych, zrozumiatych
i jednoznacznych pytan

- trzy mozliwe odpowiedzi: tak, nie lub
nie dotyczy (gdy w gospodarstwie nie wyste-
puje zagadnienie, o ktére pytamy)

- odpowied? ,tak” oznaczajacg zawsze
stan zapewniajacy bezpieczerstwo

—ograniczenie liczby pytan do niezbednych,
najistotniejszych.

Przygotowane listy (tabela 4. - str. 18. i tabe-
la’5. - str. 20.) s3 whasnie w ten sposéb opraco-
wane. Liczba pytar w kazdej z nich nie przekracza
601 jest dobranatak, aby z jednej strony, pytania
obejmowaty catoksztatt zagadnien, ale nie byty
zbyt ogdine, a z drugiej, zeby rolnik nie potrze-
bowat traci¢ zbyt duzo czasu na wypetnienie listy
(w takim przypadku nie bedzie przeprowadzat
oceny). Na wszystkie pytania mozna odpowie-
dzie¢ bez koniecznosci posiadania specjalistycznej
wiedzy albo wyposazenia.

Planowane jest udostepnienie list kontro-
Inych na stronie internetowej CIOP-PIB oraz
dotaczenie ich do opracowanych broszur
i poradnikow. W zamysle autoréw nowe listy
maja stac sie uzytecznym i wygodnym narze-
dziem do samokontroli w gospodarstwach
indywidualnych, co nie znaczy, ze uprzednio
opracowane listy kontrolne nie moga by¢ nadal
stosowane. Do rolnikéw nalezy wybor, ktdre
z proponowanych list sa dla nich najlepsze.
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