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Serwis internetowy
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Centralny Instytut Ochrony Pracy
— Parstwowy Instytut Badawczy

wspomagajacy profilaktyke
zagrozen wibroakustycznych

w Srodowisku pracy

W artykule przedstawiono system wspomagania profilaktyki narazenia na hatas
i drgania mechaniczne w Srodowisku pracy oparty na serwisie internetowym
umieszczonym pod adresem http://www.serwis.wypadek.pl. W serwisie tym
zawarto zestaw poradnikow i materiatéw informacyjnych profilowanych
pod katem dziatow gospodarki o wysokim ryzyku zawodowym, jak rowniez
uzyteczne narzedzia, ktore moga stuzy¢ jako pomoc w planowaniu dziatan
profilaktycznych w zaktadach pracy.

Internet service of aided prevention against noise and vibration in oc-
cupational environment

This paper presents the internet system for prevention against noise and vibra-
tion based on internet service http://serwis.wypadek.pl.It includes a set of
manuals and information papers designed for high occupational risk economy
sectors as well as other useful tools which can be used to bail out prevention
planning processes at workplaces.

Wstep

Dane statystyczne [1] pokazuja, ze hatas w dalszym ciagu jest naj-
czesciej wystepujacym w Srodowisku pracy czynnikiem szkodliwym dla
zdrowia. W 2006 roku ponad 45 pracownikéw na 1000 zatrudnionych
w réznych dziatach gospodarki pracowato w warunkach zagrozenia
hatasem. Na drugi pod wzgledem czestotliwosci wystepowania szkodliwy
czynnik Srodowiska pracy — przemystowe pyty zwtokniajace — narazonych
byto ,jedynie” 12 0s6b na 1000 zatrudnionych, czyli niemal czterokrotnie
mniej niz na hatas. Juz ta jedna informacja swiadczy o skali i powadze
problemu zwigzanego z hatasem w Srodowisku pracy. Wibracjami (drga-
niami mechanicznymi) w srodowisku pracy w 2006 roku zagrozonych
byto niemal 4 pracownikéw na 1000 zatrudnionych.

Zaréwno hatas, jak i wibracje powstajg w wyniku sprezystych drgan
osrodka. Co wiecej, Zrodta drgaf mechanicznych sa przewaznie rowno-
czesnie zrodtami szkodliwego hatasu i zwykle nie jest mozliwe fizyczne
ich rozdzielenie. Taka sytuacja powoduje, ze do problemu hatasu i wibragji
nalezy podchodzi¢ kompleksowo. Zagadnieniami tymi zajmuje sie dziat
nauki zwany wibroakustyka [2].

Powszechne wystepowanie w srodowisku pracy hatasu i drgan
mechanicznych oraz wzrastajgca swiadomos¢ spoteczna zwigzana
ze skutkami ich oddziatywania na organizm cztowieka powodujg, ze
powstaje duze zapotrzebowanie na wiedze dotyczacg hatasu i drgan
oraz metod ich ograniczania. Analizy przeprowadzone w Centralnym
Instytucie Ochrony Pracy — Parstwowym Instytucie Badawczym: da-
nych statystycznych dotyczacych warunkéw pracy i zapadalnosci na
choroby zawodowe, danych ankietowych dotyczacych poszukiwanej
przez pracownikéw wiedzy w tym zakresie oraz analizy zawartosci

oraz dostepnosci istniejgcych w Internecie zasobow wiedzy, wykazaty,
ze zaréwno pracodawcy, jak i pracownicy, a takze stuzba bhp maja
problemy z pozyskaniem rzetelnych informacji dotyczacych zagadnief
hafasu i drgari mechanicznych w $rodowisku pracy [3]. Szczeg6lnie
istotnym problemem jest brak dostepu do wiedzy onajnowszych opra-
cowaniach i rozwiazaniach w dziedzinie walki z hatasem i drganiami
mechanicznymi.

Internet jako Zrodto wiedzy
o hatasie i drganiach mechanicznych

Jednym z najszybciej rozwijajacych sie kanatow komunikacyjnych,
mogacych rozwigzac problem braku dostepu do poszukiwanej wiedzy,
jest Internet. Biorac pod uwage stale wzrastajacy stopiefi informatyzacji
kraju zaczyna on odgrywac role podstawowego medium informacyjne-
go. W marcu 2008 roku liczba uzytkownikdw Internetu na Swiecie, wg
specjalistycznego serwisu World Internet Stats siegneta 1407 min oséb
[4], w Polsce liczbe te firma Gemius szacuje na ok. 14,6 min osob [5].
Rownoczesnie ze wzrostem liczby uzytkownikow, rosnie liczba umiesz-
czonych tam informagji, przyktadowo: wpisanie w najpopularniejszej
obecnie wyszukiwarce internetowej Google hasta ,hatas” powoduje
wySwietlenie ok. 1860 000 pozyciji.

Informacje umieszczone na stronach internetowych maja wiele zalet
w poréwnaniu do ich tradycyjnych odpowiednikdw: moga docierac do
wielu miejsc w kraju jednoczesnie, s3 dostepne przez catg dobe, mozna
tatwo je odnalez¢ korzystajac z wyszukiwarek internetowych, a ponadto
moga by¢ szybko i na biezaco aktualizowane. Ma to duze znaczenie,
szczegblnie w przypadku zmieniajacych sie stale i aktualizowanych
zgodnie z najnowszym stanem wiedzy przepisow prawa dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy. Efektywne wykorzystanie Internetu
wigze sie z dwoma podstawowymi problemami: iloscia i jakoscig pre-
zentowanych w nim informacji. Przeprowadzona analiza dostepnych
w Internecie Zrodet wiedzy dotyczacych bezpieczeistwa i higieny
pracy, ze szczegblnym uwzglednieniem informacji dotyczacych hatasu
i drgan, wykazata, ze wiedza ta jest w znacznym stopniu rozproszona.
Czesto zdarza sie, ze nie s3 znane autor lub Zrodto prezentowanych
informacji lub prezentowane informacje zawierajg btedy merytoryczne.
Wiekszos¢ wynikdw wyszukiwania, uzyskanych w odpowiedzi na za-
pytanie ,redukcja hatasu” nie zawiera merytorycznej informacji na ten
temat, lecz dotyczy komercyjnych przedsiewzie¢, np. firm opracowu-
jacych zabezpieczenia przed hatasem lub prowadzacych szkolenia bhp.
W przypadku hafasu mozliwe jest odszukanie informacji na wiekszosé
istotnych tematéw zwigzanych z tym czynnikiem Srodowiska pracy,
istnieja réwniez witryny zawierajace kompleksowe opracowania naj-




wazniejszych zagadnien z tego zakresu. Niestety, niewiele jest narzedzi
przydatnych do oceny ryzyka zawodowego wynikajacego z zagrozer
ponadnormatywnym hatasem oraz narzedzi wspomagajacych inne
dziatania majace na celu ograniczanie narazenia na ten czynnik. Niekiedy
informacje te sg rowniez mato przydatne, szczegélnie z punktu widzenia
okreslonej informaciji profilowanej pod katem branzy, w ktérej dziataja.
Znacznie gorzej jest zinformacjami dotyczacymi drgan mechanicznych.
W sieci istnieja jedynie szczatkowe, encyklopedyczne informacje na
ten temat lub bardzo szczegétowe opracowania naukowe, ktérych nie
mozna tatwo przeksztatcic i wykorzystac jako wskazéwki praktyczne,
poszukiwane najczesciej przez przedsiebiorcow.

Serwis internetowy wspomagajacy profilaktyke
zagrozef wibroakustycznych

Rozproszenie wiedzy istniejacej w Internecie oraz niska jakos¢
prezentowanych informacji powoduje, ze pracodawcy i stuzby bhp,
korzystajacy z Internetu jako Zrodta wiedzy, maja ograniczone mozliwosci
opracowania kompleksowych dziatai ukierunkowanych nazmniejszenie
skutkdw zagrozenia hatasem i drganiami mechanicznymi. Aby poprawic
te sytuacje i wyjs¢ naprzeciw zapotrzebowaniom oséb odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo i higiene pracy w przedsiebiorstwach, opracowano
w CIOP-PIB jednolity ,System wspomagania profilaktyki zagrozef hata-
sem i drganiami mechanicznymi w Srodowisku pracy” [3, 6, 7].

Do budowy systemu wykorzystano serwis internetowy (http://
www.serwis.wypadek.pl), w ktérym zamieszczono jednolity zestaw
materiatow merytorycznych i programéw komputerowych z uwzgled-
nieniem podziatu na czynniki szkodliwe (hatas i drgania mechaniczne).
W serwisie tym umieszczono:

* bazy danych dotyczace przepisow, metod i rozwigzan praktycznych
ograniczania ryzyka zawodowego w Srodowisku pracy

« komputerowe narzedzia wspomagajace ocene ryzyka zawodowego
w Srodowisku pracy

+ poradniki dotyczace wspomagania profilaktyki zagrozeh wibro-
akustycznych w Srodowisku pracy, ukierunkowane na wybrane dziaty
gospodarki o wysokim ryzyku zawodowym.

Prezentowane w serwisie materiaty opracowano w taki sposéb, ze
mozliwe jest korzystanie z nich przez Internet bezposrednio na kom-
puterach uzytkownikéw bez koniecznosci skomplikowanej i ucigzliwej
instalacji. Podlegaja one statej aktualizacji. Opracowujac zawartos¢
serwisu wzieto rowniez pod uwage potrzeby jego przysztych uzyt-
kownikow. W tym celu przeprowadzona zostata ankieta, ktorej wyniki
przedstawiono na rys. 1. Najwieksze oczekiwania ankietowanych zwia-
zane byty z opracowaniami opisujacymi metody ograniczania hatasu
i drgaf mechanicznych oraz narzedziami wspomagajacymi ocene ryzyka
zawodowego.

Opracowany serwis oparty jest na dynamicznie generowanych
stronach z wykorzystaniem informacji umieszczonych w bazach danych.
Oprogramowanie realizujgce serwis napisano w jezyku PHP, natomiast
prezentowane w nim informacje merytoryczne umieszczono w bazach
danych zgodnych ze standardem SQL. Takie podejscie do tworzenia
stron serwisu umozliwia fatwe i state aktualizowanie informacji zawar-
tych w serwisie przez wybranych uzytkownikéw — administratoréw, jak
rowniez interaktywne konfigurowanie zawartosci serwisu przez jego
uzytkownika. Konfigurowanie zawartosci stron serwisu przez uzyt-
kownika sprowadza sie do okreslenia wybranego czynnika szkodliwego
Srodowiska pracy (hatasu, drgai mechanicznych) i/lub dziatu gospodarki
narodowej (budownictwo, gornictwo, hutnictwo, transport, rolnictwo,
ochrona zdrowia), ktérych beda dotyczy¢ informacje wyswietlane na
stronach serwisu.

Narys. 2. przedstawiono widok strony gtownej serwisu. Wybar czyn-
nika szkodliwego (na rys. 2. oznaczony cyfra 1) lub dziatu gospodarki
narodowej (rys. 2. - 2.) dokonywany jest za pomoca rozwijanego menu
(list wyboru) w prawej gornej czesci okna serwisu. Kontakt z autorami
serwisu za pomoca poczty elektronicznej umozliwiaja dwa odsytacze
(rys. 2.—4.): widoczny stale u gory strony oraz umieszczony na stronie
gtownej i podstronach.
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Rys. 1. Odpowiedzi ankietowanych na pytania dotyczace zakresu zainteresowan
i oczekiwari odno$nie do zawartosci opracowywanego serwisu

Fig. 1. Answers to questions from surveyees on to the scope of interest and expecta-
tions related to webpage’s content
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Rys. 2. Strona gtéwna serwisu i jej elementy
Fig. 2. Main page and its components
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Istotnym elementem utatwiajacym nawigacje po serwisie jest tzw.
mapa serwisu (rys. 2 - 3.). Opcja ta polega na umieszczeniu wszystkich
odnosnikéw na jednej stronie, w hierarchicznej strukturze odpowiada-
jacej logicznej strukturze serwisu. Nalezy przy tym jednak pamietac, ze
ze wzgledu na przyjeta koncepcje dynamicznego generowania stron,
w zaleznosci od wybranych opcji wyboru czynnikéw szkodliwych
i dziatéw gospodarki, te same odno3niki moga pokazywac inny zestaw
informacji. Na gtownej stronie serwisu umieszczono réwniez odnosnik
do ankiety internetowej, za pomoca ktérej uzytkownicy serwisu moga
oceni¢ jego zawartos¢ (rys. 2. - 5.). Informacje uzyskiwane z ej ankiety
wykorzystywane sg podczas aktualizacji serwisu, wprowadzania popra-
wek czy modyfikacji zawartosci serwisu. Rowniez na stronie gtownej
serwisu (rys. 2.) oraz na stronach gtéwnych dziatéw w dolnej czesci okna
wyswietlana jest krétka lista zinformacjami o najnowszych aktualizacjach
w serwisie (,Warto zobaczy¢”). Lista ta generowana jest dynamicznie,
a jej zawartos¢ dostosowywana do tematyki danego dziatu. Na przyktad
na stronie gtownej wyswietlane s informacje dotyczace catej zawartosci
serwisu, a na stronie ,Prawo” tylko ostatnio dodane akty prawne.

W celu zwiekszenia przystepnosci opracowane materiaty podzielono
na funkcjonalne dziaty: ,Biblioteka”, ,Narzedzia” i ,Forum wymiany
wiedzy”, w ktérych umieszczono pogrupowane dane. Opracowane
programy i poradniki stanowig jednolita catos¢, umozliwiajaca zakta-
dom, pracodawcom i stuzbom bhp podjecie kompleksowych dziatar
ukierunkowanych na poprawe warunkow pracy.

Dziat ,Biblioteka”, czyli dziat zawierajacy informacje merytoryczne
dotyczace czynnikéw szkodliwych w Srodowisku pracy, jest najob-
szerniejszym dziatem serwisu wspomagajacego profilaktyke zagrozen
wibroakustycznych. Materiaty prezentowane w tym dziale podzielono
na osiem sekcji tematycznych: ,Poradniki”, ,Materiaty szkoleniowe
i prezentacje”, ,Stowniczek”, ,Ksigzki”, ,Ciekawe artykuty”, ,Metody
i rozwigzania” oraz ,Prawo”.

W sekgji ,Poradniki” umieszczono poradniki wspomagajace pro-
filaktyke zagrozen wibroakustycznych. Kazdy poradnik podzielony
jest na siedem niezaleznych rozdziatow zawierajacych informacje na
tematy: stanu zagrozenia czynnikiem w srodowisku pracy, oddziatywania
czynnika na organizm cztowieka, podstawowych pojec i parametrow
odnoszacych sie do czynnika, warto3ci dopuszczalnych wielkosci opisu-
jacych czynnik, obowiazkéw pracodawcy zwigzanych z wystepowaniem
czynnika, oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z czynnikiem oraz
ograniczania tego ryzyka.

W sekdji ,Materiaty szkoleniowe i prezentacje” umieszczono materiaty
szkoleniowe i prezentacje dotyczace zagadnien zwigzanych z zagro-
zeniem hatasem i drganiami mechanicznymi w wybranych dziatach
gospodarki narodowej. Materiaty te w formie dokumentéw w formacie
PDF oraz w formie prezentacji w programie PowerPoint w formacie .pps
przeznaczone sa do pobrania i wykorzystania jako pomoce dydaktyczne
podczas szkolef i kursow.

Sekcja , Stowniczek” zawiera internetowy stownik poje¢ zwigzanych
z hatasem i drganiami mechanicznymi, umozliwiajacy uzytkownikowi od-
nalezienie definicji oraz krétkich objasnien pojeciterminéw dotyczacych
drgan mechanicznych oraz hatasu. Zdefiniowane pojecia uszeregowane
sg alfabetycznie. Kazde z nich opatrzone jest krotka definicja badz — jesli

jest to wymagane - szerszym opisem na oddzielnej stronie lub odno-
Snikiem do innych stron serwisu zawierajacych dodatkowe, uzyteczne
informacje. Przy kazdej definicji podane jest Zrédto, z ktorego definicja
ta pochodzi. Gtownym Zrodtem prezentowanych definicji s polskie
normy oraz ustawy i rozporzadzenia. Zakres wiedzy prezentowany w tej
sekcji obejmuije definicje podstawowych, czesto uzywanych terminéw
i okreslen, np. ,decybel” czy ,drgania mechaniczne” oraz definicje innych,
rzadziej uzywanych terminéw i pojec stosowanych w odniesieniu do
zagadnien zwigzanych z hatasem i drganiami mechanicznymi.

W sekcjach ,Ciekawe artykuty” i ,Ksigzki” przedstawiono przeglad
literatury dotyczacej hatasu i drgan mechanicznych, ze szczegblnym
uwzglednieniem zagadniefi dotyczacych oceny ryzyka zawodowego
i profilaktyki. W sekdji, Ciekawe artykuty” umieszczono wykaz interesujg-
cych artykutéw opublikowanych w czasopismach. W przypadku kazdego
artykutu podano nazwisko autora, tytut publikacji, nazwe czasopisma,
jego numer oraz dane wydawcy. W sekgiji ,Ksigzki” przedstawiono wykaz
ciekawych ksigzek poruszajacych zagadnienia dotyczace hatasu i drgan
mechanicznych. Mozliwe jest wyswietlenie danych szczegétowych
dotyczacych kazdej pozycji, zawierajacych spis tresci, fotografie oktadki
oraz dane wydawnicze.

Sekcja ,Metody i rozwigzania” gromadzi wykaz artykutow zawie-
rajacych opisy przyktadowych rozwigzan praktycznych, pozwalajacych
na obnizenie ryzyka zawodowego zwigzanego z zagrozeniami hatasem
i drganiami mechanicznymi.

W sekdji ,Prawo”, dotyczacej uregulowan prawnych, zawarto wykazy
opublikowanych polskich aktéw prawnych, dyrektyw europejskich oraz
polskich norm. Baza ustaw i rozporzadzer utatwia dotarcie do petnej
tresci dowolnego aktu prawnego opublikowanego w Dzienniku Ustaw
i dotyczacego hatasu lub drgan, a takze umozliwia uzyskanie dodatko-
wych informacji o wybranym akcie prawnym, np. o dacie wydania czy
przepisach zmieniajgcych. Z pewnoscig bardzo pomocny jest wykaz norm
polskich oraz petnych tekstow dyrektyw europejskich dotyczacych hatasu
i drgaft mechanicznych. Cata sekcja ,Prawo”, ze wzgledu na bardzo
szybka dezaktualizacje tego typu wiedzy, ma — zgodnie z zatozeniami
— czesciowo charakter portalu, tzn. znajduja sie tu odnosniki do witryn
z treSciami odpowiednich aktéw prawnych.

W dziale ,Narzedzia” umieszczono programy wspomagajgce
dziatania profilaktyczne zwigzane z narazeniem na hatas i drgania
mechaniczne w Srodowisku pracy. W sktad tego dziatu wchodza miedzy
innymi narzedzia wspomagajace ocene ryzyka zawodowego zwigzanego
z hatasem i drganiami, umozliwiajace dobér ochronnikéw stuchu, po-
zwalajace na wyznaczanie poziomu ekspozydji na hatas lub ekspozyciji
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Rys. 3. Widok fragmentu okna programu do oceny i prognozowania ryzyka zawodo-
wego zwigzanego z zagrozeniem hatasem

Fig. 3. Part of the evaluation and professional risk related to dangerous noise predic-
tion program’s window vista

Rys. 4. Widok fragmentu okna programu do oceny i prognozowania ryzyka zawodo-
wego zwigzanego z zagrozeniem hatasem

Fig. 4. Part of the evaluation and professional risk related to dangerous noise predic-
tion program’s window vista




na drgania mechaniczne, umozliwiajace sumowanie poziomdéw cisnienia
akustycznego (w decybelach) lub wyliczanie sumy wektorowej, czy tez
oprogramowanie szacujace rozktad pozioméw hatasu w przestrzeni
dwuwymiarowej.

Program do oceny ryzyka zawodowego zwiazanego z zagrozeniem
hatasem (rys. 3.) pozwala ocenic ryzyko zawodowe zwigzane z tym czyn-
nikiem. Ponadto program pozwala na oszacowanie ryzyka zawodowego
po przeprowadzeniu dziatari profilaktycznych zmierzajacych do ograni-
czenia zagrozenia hatasem. Ocena ryzyka zawodowego wykonywana
jest na podstawie zmierzonych na stanowisku pracy wartosci wielkosci
charakteryzujacych hatas w srodowisku pracy, czyli: poziomu ekspozyciji
na hatas odniesionego do 8-godzinnego dnia pracy (L, 4,), maksymalne-
go poziomu dzwieku A(L,,,,), szczytowego poziomu dzwigku C (L, ).
Podczas oceny brana pod uwage jest réwniez przynaleznos¢ pracownika
do grupy szczegblnego ryzyka. Po wydaniu polecenia ,Oblicz” program
wyznacza poziom ryzyka zawodowego ze wzgledu na hatas.

Zaleznie od uzyskanego wyniku (poziomu ryzyka) program informuije
0 potrzebie podjecia dziatah ograniczajacych hatas. Odpowiednim kolo-
rem wskazuje takze, ktory z wprowadzonych parametrow jest przyczyna
zwiekszonego ryzyka zawodowego. W dalszej kolejnosci program po-
zwala na oszacowania ryzyka zawodowego uzyskanego w wyniku pod-
jecia planowanych dziatai profilaktycznych (rys. 4.). Program szacuje,
jakie ryzyko bedzie na danym stanowisku pracy po zastosowaniu jednego
z typowych —technicznych lub organizacyjnych sposob6w ograniczania
ekspozycji na hatas. Dostepne srodki techniczne to:

+ obudowy dZwiekochtonno-izolacyjne otwarte i zamkniete

« ekrany akustyczne

« kabiny dZzwiekoizolacyjne.

Uzytkownik programu powinien jednak zdawac sobie sprawe z tego,
ze szacowanie to moze by¢ obarczone znacznym btedem, gdyz w od-
niesieniu do przewidywanych Srodkéw technicznych przyjeto typowe,
najczesciej uzyskiwane wartosci redukgji hatasu (np. przyjeto, ze ekran
akustyczny umozliwia zredukowanie hatasu o ok. 6 dB).

Obok srodkdw technicznych przewidziano mozliwosc zastosowania
Srodkow organizacyjnych:

+ skrécenia czasu ekspozycji na hatas

« rotacji pracownikow na stanowiskach pracy.

Zmniejszenie ekspozycji na hatas nie musi oznacza¢ koniecznosci
skrocenia czasu pracy, lecz moze by realizowane réwniez przez prze-
niesienie pracownika na stanowisko pracy, przy ktérym nie wystepuje
hatas. Przez rotacje nalezy rozumie¢ okresowa wymiane pracownikéw
pomiedzy stanowiskami o réznych poziomach hatasu, w ramach jednego
okresu obliczeniowego (np. jednego dnia pracy).

Po wprowadzeniu wymaganych danych i wydaniu polecenia ,Oblicz”
program wyznaczy prognozowane ryzyko po zastosowaniu dziatan
profilaktycznych. W razie osiggniecia niezadowalajacego efektu kon-
cowego, mozliwe jest powtarzanie procesu wyboru Srodkéw ochrony
dowolna ilos¢ razy.

W przypadku, gdy zastosowanie ochron zbiorowych przed ha-
tasem lub dziafah organizacyjnych nie zmniejszy ryzyka do poziomu
akceptowalnego, nalezy zastosowac Srodki ochrony indywidualnej.
Dobor ochronnikéw stuchu do hatasu panujacego na stanowisku pracy
umozliwia program ,Dobér ochronnikéw”. W bazie tego programu
umieszczono parametry akustyczne najpopularniejszych na rynku
ochronnikéw.

Do oceny zagrozenia hatasem pomocne mogg by¢ umieszczone
W serwisie programy stuzace do wyznaczania pozioméw ekspozycji na
hafas ustalony i nieustalony. Pierwszy z programéw pozwala na wy-
znaczenie poziomu ekspozycji na hatas odniesionego do 8-godzinnego
dnia pracy w zaleznosci od réwnowaznego poziomu dzwieku A i czasu
ekspozycji (rys. 5.). Jednocze$nie w programie dokonywane jest osza-
cowanie ryzyka zawodowego zwigzanego z zagrozeniami hatasem

z uwzglednieniem przynaleznosci pracownika do grupy szczegélnego
ryzyka (mfodocianych i kobiet w ciazy).

Drugi z programéw (rys. 6.) umozliwia wyznaczenie poziomu eks-
pozycji na hatas odniesionego do 8-godzinnego dnia pracy dla hatasu
nieustalonego w zaleznosci od wyznaczonych w odniesieniu do kolejnych
godzin dnia pracy réwnowaznych pozioméw dzwieku A.

Kolejny z dostepnych w dziale ,Narzedzia” programéw — ,Sumo-
wanie pozioméw cisnienia akustycznego” — umozliwia wyznaczenie
wypadkowego poziomu cisnienia szesciu Zrédet hatasu, dla ktorych
znane s poziomy emitowanego hatasu (rys. 7. - str. 22.). Zrédta hatasu
oznaczone sa cyframi od 1do 6, a wartos¢ poziomu cisnienia akustycz-
nego obrazowana jest przez wysokos¢ danego stupka oraz podawana
nad nim w postaci liczbowej. Sumaryczny poziom reprezentuje stupek
czerwony umieszczony z prawej czesci okna programu, oznaczony
etykietg ,suma”.

Program do oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z zagrozeniami
drganiami mechanicznymi pozwala ocenié ryzyko zawodowe zwigzane
z tym czynnikiem. Ocena ryzyka zawodowego przeprowadzana jest na
podstawie uzyskanych z pomiaréw i wyznaczonych: catkowitego czasu
ekspozydji (t,), czasu wykonywania najkrétszej czynnosci (t;), ekspo-
zycji na drgania miejscowe (A(8)) i ogdlne (A(8)), sumy wektorowej
skutecznych, wazonych przyspieszen drgaf (, s, SKUtECzNgj,
wazonej wartosci przyspieszenia drgaf, zmierzonej w kierunku |.
(@, 30minms)- PO Wydaniu polecenia ,Oblicz” program wyznacza poziom
ryzyka zawodowego.
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Rys. 5. Widok okna programu do wyznaczania poziomu ekspozycji na hatas ustalony
Fig. 5. Determination of exposition level to fixed noise program'’s window vista
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Rys. 6. Widok okna programu do wyznaczania poziomu ekspozycji na hatas nie-
ustalony

Fig. 6. Determination of exposition level to non-fixed noise program’s window vista
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Rys. 7. Widok okna programu do sumowania poziomdw cisnienia akustycznego
Fig. 7. Acoustic pressure levels summarising program'’s window vista
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Rys. 8. Widok okna programu do wyznaczania ekspozycji na drgania miejscowe
Fig. 8. Determination of exposition to periodic vibration program’s window vista
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Zaleznie od uzyskanego wyniku (poziomu ryzyka) program informuje
0 potrzebie podijecia dziatan ograniczajacych ryzyko. Odpowiednim
kolorem wskazuje takze, ktéry z wprowadzonych parametréw jest
przyczyna zwiekszonego ryzyka zawodowego.

Do oceny zagrozen drganiami mechanicznymi mozliwe jest wyko-
rzystanie programéw stuzacych do wyznaczania ekspozycji na drgania
miejscowe i ogblne. Program, ktorego okno przedstawiono na rys. 8.,
pomaga w wyznaczeniu 8-godzinnej (dziennej) ekspozycji na drgania
dziatajace na koficzyny gérne A(8) podczas jednej czynnosci trwajacej
dtuzej niz 30 min. Jednoczesnie w programie wykonywane jest osza-
cowanie ryzyka zawodowego zwigzanego z zagrozeniami drganiami
miejscowymi z uwzglednieniem przynaleznosci pracownika do grupy
szczegbinego ryzyka. Dzienna ekspozycja obliczana jest na podstawie
wartosci sumy wektorowej skutecznych, wazonych przyspieszen drgar
a,, (wysokos¢ stupka) i czasu narazenia t (szerokos¢ stupka).

W podobny sposdb dziata réwniez zamieszczony w serwisie program
umozliwiajacy wyznaczenie ekspozycji na drgania o dziataniu ogdlnym.

Istotnym uzupetnieniem narzedzi wspomagajacych profilaktyke
narazenia na drgania mechaniczne jest program utatwiajacy wyznaczenie
sumy wektorowej skutecznych wazonych przyspieszen drgan.

Pewng pomoca w dziafaniach profilaktycznych dotyczacych za-
grozenia hatasem moze by¢ zamieszczony w dziale narzedzi program
.Rozktad poziomu hatasu w obszarze dwuwymiarowym"” umozliwiajacy
wizualizacje rozktadu poziomu hatasu emitowanego bezposrednio przez
Zrodta umieszczone nad powierzchnig odbijajaca. Okno programu
zawiera pole, w ktorym mozna umieszczac Zrodta hatasu, wprowadzaé
elementy zagospodarowania wnetrza i obserwowac rozktad poziomu
hatasu w przestrzeni. Dzieki temu mozliwe jest szacunkowe okreslenie

wptywu rozmieszczenia zrédet hafasu i innych obiektéw na poziom
cisnienia akustycznego hatasu w przestrzeni wokot tych Zrodet.

W dziale ,Narzedzia” umieszczono takze wersje demonstracyjne
opracowanych w CIOP-PIB programéw dotyczacych niezwykle waznych
aspektow profilaktyki zagrozenia hatasem. Program IMPOS stuzy do
doboru ochronnikéw stuchu pod wzgledem ochrony przed hatasem
impulsowym. Dobér ochronnikéw stuchu za pomoca tego programu
realizowany jest na podstawie informacji o krytycznej wartosci szczyto-
wego poziomu dzwieku Ciinformacji o rodzaju wystepujacych impulséw
hatasu (impulsy nisko- lub wysokoczestotliwosciowe oraz impulsy uda-
rowe). Program wybiera z bazy danych te ochronniki, ktére zmniejszaja
warto$¢ szczytowego poziomu dzwieku C do wartosci mniejszej niz
wartos¢ krytyczna. Algorytm zawarty w programie opracowany zostat
na podstawie wynikow badan ttumienia hataséw impulsowych przez 23
nauszniki przeciwhatasowe.

Kolejnym dziatem serwisu jest ,Forum wymiany wiedzy". Forum jest
forma grupy dyskusyjnej, ktora stuzy do wymiany informaciji przy uzyciu
przegladarkiinternetowej. Funkcjonuje ono dzieki aktywnosci uzytkow-
nikéw forum polegajacej na wolnej wymianie pogladéw na wybrany
temat, np. bhp, a jedynym ograniczeniem jest przestrzeganie ogélnych
zasad obowiazujgcych na danym forum dyskusyjnym.

Podsumowanie

Profilaktyka zagrozen wibroakustycznych jest konieczna ze wzgledu
na powszechne wystepowanie hatasu i drgar mechanicznych w $rodo-
wisku pracy. Wsréd wielu form wspierania profilaktyki bardzo istotng
role spetniajg Zrodta internetowe. Serwis CIOP-PIB jest pomocnym
narzedziem wspomagajacym profilaktyke zagrozen wibroakustycznych
w Srodowisku pracy. Zawartos¢ serwisu poddana byta ocenie jego po-
tencjalnych uzytkownikdw przez badania ankietowe w grupie 52 0séb,
wisrod ktérych 61% stanowili pracownicy stuzby bhp, 23% przedsiebiorcy
prowadzacy dziatalnos¢ gospodarcza, 16% osoby zainteresowane tema-
tyka drgai i hatasu (pracownicy eksponowani na hatas lub drgania, stu-
denci, pracownicy naukowi zajmujacy sie tematyka drgan mechanicznych
i hatasu). Wyniki ankiety wskazuja na celowos¢ opracowania takiego
serwisu oraz na prawidtowe okreslenie jego zakresu merytorycznego.
Opracowany serwis zostat umieszczony pod adresem http://www.
serwis.wypadek.pl i jest kierowany zaréwno do pracodawcéw i stuzby
bhp, jak i do pracownikéw pragnacych poszerzyé swoja wiedze na temat:
hafasu i drgan mechanicznych, mozliwych skutkdw oddziatywania tych
czynnikéw na organizm ludzki i sposobéw ich ograniczania.
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