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Instalacje wentylacyjne

— kontrola stanu higienicznego (1)

W artykule oméwiono wptyw zanieczyszczenia przewoddw wentylacyjnych i klimatyzacyjnych na jako3¢ srodowiska w pomieszczeniach biurowychina
zdrowie pracownikow. Przedstawiono réwniez obecny stan prawny dotyczacy kontroli czystosci przewodéw w Polsce | pozostatych krajach.

Ventilation and air-conditioning ducts - control of hygienic class (1)
This paper discusses the impact of polluted ventilation and air-conditioning ducts on indoor air quality in office space and employees' health. It also
presents the current legal status concerning inspection of the cleanliness of ducts in Poland and in other countries.

Wstep

Odpowiednia jakos¢ powietrza we-
wnetrznego, rozumiana jako stezenie zanie-
czyszczenh, pytdw i drobnoustrojow ponizej
wartosci dopuszczalnych oraz brak nie-
przyjemnych zapachéw, jest réwnie wazna
w pomieszczeniach pracy, jak zapewnienie
pracownikom komfortu cieplnego. Swiatowa
Organizacja Zdrowia (WHO) opracowata
dokument-deklaracje ,Prawo do zdrowego
powietrza wewnetrznego”, ktéra wynika z
fundamentalnych zasad w zakresie praw
cztowieka, etyki biomedycznej, ochrony
Srodowiska naturalnego i obejmuje naste-
pujace zasady:

1. Zgodnie z prawem cztowieka do zdro-
wia, kazdy ma prawo oddychaé zdrowym
powietrzem wewnetrznym.

2. Zgodnie z zasada respektowania au-
tonomii (,,samookreslenia”), kazdy cztowiek
ma prawo do otrzymania nalezytejinforma-
qji, dotyczacej ekspozycji na oddziatywanie
potencjalnie szkodliwych czynnikéw oraz
do uzyskania skutecznych Srodkéw kon-
troli przynajmniej nad czescig emitowanych
w pomieszczeniach zanieczyszczen.

3. Zgodnie z zasada nieczynienia zfa,
do powietrza wewnetrznego nie powinny
by¢ wprowadzane zadne zanieczyszczenia,
a zwfaszcza w stezeniu mogacym Spowo-
dowac niepotrzebne ryzyko dla zdrowia
uzytkownika poddanego ekspozyciji.

4. Zgodnie z zasada dobroczynnosci
(,czynienia dobra”), wszyscy ludzie, grupy
i organizacje zajmujace sie budynkami -
prywatnymiiuzytecznosci publicznej, w tym
réwniez rzagdowymi, ponosza odpowiedzial-
nos¢ za wydane zalecania lub wykonane
prace, stuzace do zapewnienia akceptowanej
przez uzytkownikéw jakosci powietrza.

5. Zgodnie z zasada sprawiedliwosci
spotecznej, socjoekonomiczny status uzyt-
kownikdw nie powinien wptywaé na ich
dostep do zdrowego powietrza wewnetrz-
nego, natomiast stan zdrowotny moze
determinowac specjalne potrzeby okreslonej
grupy ludzi.

6. Zgodnie z zasada odpowiedzialnosdi,
wszystkie zajmujace sie omawiang proble-
matyka organizacje powinny ustali¢ jasno
sprecyzowane kryteria, stuzace do szaco-
wania i oceny jakosci powietrza w budynku
oraz jej wptywu na zdrowie ludzi, jak réwniez
na Srodowisko zewnetrzne.

7. Zgodnie z zasada zachowania ostroz-
nosci, tam gdzie wystepuje ryzyko narazenia
na zanieczyszczone powietrze wewnetrzne,
istniejaca niepewnos¢ nie powinna by¢ wy-
korzystywana jako powdd opdznienia wyko-
nania kosztownych pomiaréw, stuzacych do
przeciwdziatania takiej ekspozycji.

8. Zgodnie z zasada ,truciciel ptaci”,
truciciel (strona zanieczyszczajaca) jest
odpowiedzialny za jakgkolwiek wyrzadzong
szkodei/lub odniesiong korzy3¢, wynikajaca
z ekspozycji innych oséb na niezdrowe po-

wietrze wewnetrzne. Truciciel jest rowniez
odpowiedzialny za migracje zanieczyszczer
oraz zapobieganie ich powstawania.

9. Zgodnie z zasada zachowania réw-
nowagi, zdrowie i problemy Srodowiska
zewnetrznego nie moga byc¢ rozpatrywane
oddzielnie, a zapewnienie zdrowego po-
wietrza wewnetrznego nie powinno by¢
kompromisem pomiedzy globalng a lokalng
integralnodcig ekologiczng lub prawami
przysztych pokolef.

Mimo tych zalecef, potrzeba zapew-
nienia odpowiedniej jakosci powietrza na
stanowiskach pracy jest w Polsce nadal
niedoceniana.

Przyjmuje sie, ze zrodtami substancji
chemicznych, np. w pomieszczeniach pracy
biurowej s3 przede wszystkim:

- zastosowane materiaty budowlane
i wykoficzeniowe, m.in. farby, tapety, mate-
riaty ociepleniowe, wyktadziny podtogowe

- podstawowy sprzet biurowy (biurka,
regaty, krzesta, fotele itp.)

—zanieczyszczenia chemiczne powietrza
atmosferycznego wprowadzane przez
funkcjonujace w pomieszczeniach systemy
wentylacyjne

— kosmetyki stosowane przez personel

— palenie tytoniu.

Dodatkowym Zrédtem zanieczyszczenh
moga by¢ takze takie urzadzenia, jak ksero-
kopiarki czy drukarki laserowe.

Najistotniejszym Zrodtem zanieczyszczer
w pomieszczeniu biurowym moze byé row-
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niez uktad wentylacji, ktéry projektowany
jest w celu usuniecia zanieczyszczefi i ochro-
ny pracownika, a przy nieodpowiednie]
eksploatadji i braku kontroli osiadtego pytu
i mikroorganizméw moze stac sie Zrodtem
niebezpiecznych dla ludzi, patogennych
drobnoustrojow.

Skutki zdrowotne

Badania prowadzone przez WHO dopro-
wadzity do wprowadzenia pojecia ,chory bu-
dynek” - czyli obiektu, w ktérym co najmniej
20% uzytkownikow stwierdza, ze przyczyng
objawéw ztego samopoczucia jest budynek,
tzn., iz ,objawy chorobowe pojawiaja sie
i nasilaja tylko w czasie przebywania w tym
budynku, zas znikaja natychmiast po jego
opuszczeniu”.

Na tej podstawie okreslono nastepujgce
zespoty objawow wystepujacych w takich
budynkach:

- syndrom chorego budynku (Sick
Building Syndrome) - jest to zespdt nega-
tywnych objawéw, do ktérych zaliczaja sie:
bole gtowy, wysychanie Sluzéwek, sennos¢,
dusznod¢, ustajace po wyjsciu z budynku;
gtéwna przyczyna SBS jest brak oceny syste-
mow wentylagjii klimatyzacjiwyposazonych
w filtry powietrza, a takze brak wiasciwej
konserwacji systemow wentylacyjnych/
klimatyzacyjnych, co moze by¢ przyczyng
dodatkowych Zrédet emisji zanieczyszczer
do powietrza, przede wszystkim zanie-
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Fot. Zabrudzony nawiewnik powietrza (zdjecie z archiwum firmy Clinikka Clean Air Technologies [10])

Photo. Contaminated air diffuser (Clinikka Clean Air Technologies [10] archives)

czyszczeh pytowych i mikrobiologicznych;
zaniedbanie kontroli warunkéw pracy w tych
pomieszczeniach moze prowadzi¢ do sys-
tematycznego ich pogarszania sie i ciggtego
wzrostu skarzacych sie pracownikow

- wieloczynnikowa nadwrazliwosé¢
chemiczna (Multiple Chemical Sensitivi-
ty) - jest to zespdt objawbw wystepujacy
u pojedynczych pracownikéw, wywotany
ekspozycja na powszechnie wystepujace
zanieczyszczenia Srodowiska, ktére nie
powoduja niekorzystnych skutkéw zdrowot-
nych w populacji generalnej; objawy MCS
to: nadmierne zmeczenie, béle i zawroty
gtowy, depresja, nadwrazliwos¢ na przykre
zapachy, zaburzenia: koordynacji ruchowej,
emocjonalnej, widzenia, rytmu serca, Zotad-
kowo-jelitowe; béle i skurcze migdni, objawy
sugerujace astme; czynnikami wywotujacymi
MCS moga by¢: zywnos¢, pola elektroma-
gnetyczne, rozpuszczalniki organiczne, spali-
ny samochodowe oraz detergenty; MCS jest
schorzeniem wynikajacym z dtugotrwatego
stresu Srodowiskowego i wyrazem wyczer-
pania sie zdolnosci adaptacyjnych

— zespdt przewlektego zmeczenia (Chro-
nic Fatigue Syndrome) - zespét objawdw
wynikajacych z obnizenia sie odpornoscilub
nadmiernej wrazliwosci na czynniki srodowi-
skowe. Objawy sg zblizone do grypowych,
ktore jednak nie ustepuja w czasie leczenia,
lecz przechodza w posta przewlekta. Ob-
jawy psychofizjologiczne to: wystgpienie
trwatego lub zmiennego zmeczenia, niepetny

wypoczynek nocny, spadek poziomu wydol-
nosci wysitkowej, wzrost temperatury ciata
do ok. 38,6 °C, suchos¢ gardfa, katar, béle
miesni i stawdw, trudnosci w koncentracji,
drazliwos¢.

W Polsce najobszerniejsze dotychczas
badania syndromu chorego budynku prze-
prowadzone zostaty w latach 2001-2004
w Centralnym Instytucie Ochrony Pracy
- Panstwowym Instytucie Badawczym w ra-
mach projektu celowego zamawianego PCZ
15-21pn. ,System ksztattowania jakosci po-
wietrza w budynkach biurowych (profilakty-
ka tzw. Zespotu chorego budynku)” [1].

Kontrole instalacji
wentylacyjnych i klimatyzacyjnych
w aspekcie ochrony zdrowia

Btednie wykonany projekt, niewtasciwa
eksploatacja i konserwacja instalacji wen-
tylacyjnych i klimatyzacyjnych sg powodem
problemdéw zwigzanych z zapewnieniem od-
powiedniej jakosci powietrza wewnetrznego.
Pracownicy przebywajacy w wentylowanych
pomieszczeniach zwracaja zazwyczaj uwage
jedynie na czysto$¢ zewnetrznych (a zatem
widocznych od strony pomieszczenia)
powierzchni nawiewnikow i wywiewnikow
(fot.). Nalezy jednak pamietac, ze za jako$¢
powietrza w pomieszczeniu odpowiada
przede wszystkim stan przewodéw wen-
tylacyjnych transportujacych uzdatnione
powietrze z centrali wentylacyjnej lub/i kli-
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Tabela 1

GRZYBY WYIZOLOWANE NA POWIERZCHNIACH WEWNATRZ POMIESZCZEN LUB NA POWIERZCHNIACH URZADZEN

IPRZEWODOW WSYSTEMACH KLIMATYZACYINYCH [3]
Mould on surfaces inside rooms and ventilation components [3]

ikacja wpomieszczeniu

Identyfikacja wsystemach klimatyzacyjnych

woda do nawilzaczy .
izolacja centrali wykonana zwtdkien szklanych

plesi na malowanych powierzchniach,
kurz z dywandw iwyktadzin,
kurz z podtogi

system chtodniczy

wezownice chtodnic

filtry powietrza

py+ wprzewodach wentylacyjnych

kurz z dywandw iwyktadzin,
kurz z podtogi

yparne urzadzenie chtodnicze
|zo acja centrali wykonana zwtokien szklanych
system chtodniczy
wezownice chtodnic
wentylatory
filtry powietrza
pyt wprzewodach wentylacyjnych

wiekszos¢ materiatow budowlanych,
powierzchnie pokrywane farba lateksowa

filtry powietrza

izolacja centrali wykonana zwtokien szklanych
filtry powietrza
pv+ wprzewodach wentylacyjnych

wilgotne dywany iwyktadziny,

wilgotne Sciany,

wiekszos¢ materiatow budowlanych,

Eomerzchnle pokrywane farba lateksowa,
urz zpodtogi

kurz zdywanow iwykfadzin

yparne urzadzenie chtodnicze
|zo acja centrali wykonana zwiokien szklanych
filtry powietrza
metalowe powierzchnie central
wentylatory
filtry powietrza
pyt wprzewodach wentylacyjnych

izolacja zwtokna szklanego

woda do nawilzaczy

kurz zpodtogi

filtry powietrza
woda do nawilzaczy

kurz zpodtogi

wentylatory
filtry powietrza
pyt wprzewodach wentylacyjnych

woda do nawilzaczy

Eomerzchnle pokrywane farba lateksowa,
urz zdywandw iwyktadzin

klimatyzatory

wyparne urzadzenie chtodnicze
przewody wentylacyjne
wentylatory

filtry powietrza

woda do nawilzaczy

woda do nawilzaczy

Elesn na malowanych powierzchniach,
urz zpodtogi

filtry powietrza
woda do nawilzaczy

kurz zpodtogi

wentylatory
filtry powietrza
pyt wprzewodach wentylacyjnych

kurz zdywandw iwyktadzin

filtry powietrza

wiekszos¢ materiatow budowlanych

wentylatory
filtry powietrza ;
pyt wprzewodach wentylacyjnych

kurz zpodtogi

filtry powietrza
woda do nawilzaczy

kurz zpodtogi

filtry powietrza

Tabela 2

PATOGENICZNE BAKTERIE ZNALEZIONE WEWNATRZ POMIESZCZEK
LUBW SYSTEMACH KLIMATYZACYINYCH W INNYCH INSTALACIACH
WEWNETRZNYCH [3, 4]

Bacteria found inside rooms or air-condiitioning and other systems [3, 4]

Miejsce wystepowania

woda pitna
podgrzewacze wody
Eryszmce wanny z hydromasazem
urki czerpalne
fazienki na p{ywalniach
fontanny
wieze chtodnicze
skraplacze
filtry powietrza umieszczone w strumieniu zbyt
wilgotnego powietrza

nawilzacze domowe

kurz w pomieszczeniach

woda pitna

wyparne urzadzenie chtodnicze
nawilzacze

filtry powietrza

klimatyzatory

woda do nawilzaczy
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matyzacyjnej. W czasie dziatania instalacji
zanieczyszczenia sa porywane przez prze-
ptywajace powietrze i przyczyniaja sie do
pogorszenia stanu higienicznego powietrza
nawiewanego do pomieszczen.

Badania jakosci powietrza przepro-
wadzone przez The National Institute for
Occupational Safety (NIOSH)w ponad 500
budynkach w Stanach Zjednoczonych wyka-
zaty, ze w 53% przypadkéw podstawowa
przyczyna probleméw zdrowotnych uzyt-
kownikow byty systemy wentylacjii klimaty-
zacji. Podobnie wykazano w Kanadzie, gdzie
pracownicy Public Works and Goverment
Services Canada (PWGSC) przebadali 95
budynkéw ,z problemami”, zlokalizowanych
na terenie catego kraju i stwierdzili, ze w 48 %
przypadkéw za ktopoty zwigzane z niedo-
stateczna jakoscig powietrza odpowiedzialny
byt uktad wentylacji lub klimatyzacji [2]. Na
te sytuacje wptywat miedzy innymi stan
higieniczny instalacji — osadzone wewnatrz
nich pyty i rozwijajace sie w nagromadzone;
warstwie mikroorganizmy (grzyby mikrosko-
powe i bakterie), (tabele 1.i2.).

W poblizu Kuopio w Finlandii przepro-
wadzono badania zapylenia instalacji wen-
tylacyjnych w 23 domach jednorodzinnych
[5]. Wybbér tych wtasnie budynkéw nie byt
przypadkowy — ich wiasciciele zwrdcili sie
o0 pomoc do firm czyszczacych instalacje.
W tabeli 3. przedstawiono uzyskane wyniki
pomiaréw, tj. skfad pytu pobranego z prze-
woddéw nawiewnych oraz wywiewnych.

Istotnym elementem jest regularna kon-
trolainstalacji wentylacyjnej, a w przypadku
przekroczenia dopuszczalnych stezef za-
nieczyszczef — czyszczenie jej i ewentualnie
dezynfekgja, jezeli drobnoustroje nie zostaty
W wystarczajgcym stopniu usuniete podczas
mechanicznego czyszczenia.

Tabela 3

SKEAD PYtU POBRANEGO Z PRZEWODOW NAWIEWNYCH ORAZ WYWIEWNYCH W DOMACH
JEDNORODZINNYCH Z INSTALACJAMI WENTYLACII MECHANICZNEJ [5]

Composition of dust sampled from supply and exhaust ducts in single-family houses [5]

Udziat substancji

Grzyby mezofilne’
J

Grzyby kserofilne*

organicznych,% TK/g JTK/g
wartosc wartos¢ A1
érednia zakres Gahin zakres wartos¢ Srednia zakres
Wentylacja mechaniczna dwuprzewodowa (9 instalacji)
32 2+52 4,810° 0,2+1310° 5,010° 0,2+1310°
54 40+74 5,710° 0,6+20110° 7,910° 0,6+2210°

Wentylacja mechaniczna dwuprzewodowa zcentralnym ogrzewaniem powietrznym (15 instalacji)

54 37+68 2,210°

0,02+2710° 2,010° 0,04+2310°

64 54:74 4,710°

0,04+2410° 7,110° 0,05+6110°

* mezofil (mezo- + gr. philein 'lubi¢’) biol. organizm przystosowany do zycia przy $rednim, umiarkowanym stanie

wilgotnosci, posredni miedzy higrofilem akserofilem,

* sklerofil, kserofil (sklero- + gr. philein 'lubi¢’) biol. organizm sucholubny dostosowany do niedoboru wody przez
silne ograniczenie mozliwosci odparowywania wody przez powierzchnie




Stan prawny

Dziatania prowadzace do zmniejszenia
zachorowalnosci pracownikow, wynikajace
ze ztej jakosci i czystosci powietrza we-
wnetrznego, powinny obejmowac przede
wszystkim regularng kontrole stanu higie-
nicznego instalacji. Dopiero na podstawie
wynikéw uzyskanych w wyniku ilosciowej
analizy prébek zanieczyszczen pobranych
do oceny zagrozenia pytowego i mikro-
biologicznego, nalezy podjaé decyzje ojej
czyszczeniu.

Obecnie nadal brakuje jednolitych,
miedzynarodowych wytycznych lub norm
zalecajacych dopuszczalne poziomy zanie-
czyszczenia i czestosci kontroli czystosci
instalacji ze wzgledu na zdrowie i komfort
przebywania ludzi w wentylowanych po-
mieszczeniach. Cztonkowie europejskiego
stowarzyszenia European Ventilation
Hygiene Association (EVHA) od niedawna
pracuja nad stworzeniem wytycznych,
dotyczacych zapewnienia czystosci w in-
stalacjach. Przede wszystkim beda one
oparte na standardzie amerykanskim ARC
2006 [6] oraz na wytycznych niemieckich
VDI 6022, part 1[7].

Niestety, w Polsce nie powstaty do-
tychczas zadne przepisy okreslajace cze-
stotliwo$¢ oraz metody przeprowadzania
kontroliinstalacji, a takze sposoby usuwania
zanieczyszczeh z przewodow i central klima-
tyzacyjnych obstugujacych pomieszczenia
o réznym przeznaczeniu. Jedynym, jak na
razie, wyjatkiem jest obowigzek czyszczenia
instalacji w obiektach stuzby zdrowia. Nato-
miast w przypadku instalacji wyciagowych
kuchennych konieczne jest czyszczenie
instalacji wyciaggowych ze wzgledu na
zagrozenie pojawienia sie pozaru. Wyma-
gania te zamieszczono w nastepujacych
rozporzadzeniach:

— ministra zdrowia z dnia 10 listopada
2006 r. w sprawie wymagan, jakim powin-
ny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym
i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia
zaktadu opieki zdrowotnej (DzU nr 213 poz.
1568), ktére stanowi, ze (§50) Instalacje
i urzqdzenia wentylacji mechanicznej i kii-
matyzagji powinny podlegac okresowemu
czyszczeniu nie rzadziej, niz co 24 miesigce.
Dokonanie tych czynnosci powinno by¢
udokumentowane

— ministra spraw wewnetrznych i admi-
nistracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, in-
nych obiektéw budowlanych i terenéw (DzU
nr 121 poz. 1138), zgodnie z ktdrym:
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Tabela 4

MAKSYMALNE CZESTOTLIWOSCI KONTROLI CENTRALI KLIMATYZACYINEJ LUB WENTYLACYJNEJ ORAZ SIECI
PRZEWODOW WENTYLACYIJNYCH ZGODNIE Z WYMAGANIAMI ZAWARTYMI W ARC 2006 [6]

Maximum frequency of inspections of an air handling unit and duct system according to ARC 2006 [6]

Klasa 1. budynek przemystowy 1rok 1rok 1rok
Klasa 2. budynek mieszkalny 1rok 2 lata 2 lata
Klasa 3. budynek handlowy lekki 1rok 2 lata 2 lata
Klasa 4. budynek handlowy 1rok 2 lata 2 lata
Klasa 5. obiekty stuzby zdrowia 1rok 1ok 1rok
Klasa 6. budownictwo okretowe 1ok 2 lata 2lata
Tabela 5

OCENA STANU CZYSTOSCI PYEOWE) UZYTKOWANYCH PRZEWODOW WEDEUG ROZNYCH WYTYCZNYCH [8]
Evaluation of the dust cleanliness of ducts according to different standards [8]

USA bez wyszczegblnienia 0,1g/m? podcisnieniowa NADCA | wytyczne
Wielka | nawiewne 1g/m? podcisnieniowa HVCA, | wytyczne @
Brytania 60 um osadzanie HVCA
recyrkulacyjne 1g/m? podcisnieniowa HVCA,
60 pm pomiar grubosci
warstwy pytu HVCA
wywiewne 6g/m? podcisnieniowa HVCA,
180 um pomiar grubosci
warstwy pytu HVCA
Szwecja | nawiewne 1g/m? niewymieniona rozporzadzenie )
wrozporzadzeniu
Japonia | nawiewne 1g/m? zbieranie pytu przez wytyczne @
wycieranie JADCA
Finlandia | nawiewne 2g/m2 0 fopatka zmasy wytyczne )
5g/m2® plastycznej /
podciSnieniowa
Niemcy | bez wyszczegdlnienia | czyszczenie fopatka zmasy wytyczne ©
szczotkami plastycznej /
podcisnieniowa
(0 — National Air Duct Cleaners’ Association, USA, (NADCA, 1992)
(2)_ Heating and Ventilation Contractors’ Association, Wielka Brytania,(HVCA, 1998)
©3) —The Swedish National Board of Housing, Building and Planning (BFS, 1992)
“ —Yoshizawa iinni (1997)
5) — Finnish Society of Indoor Air Quality and Climate, Finlandia (FiSIAQ, 1995)
6) — Verein Deutscher Ingenieure, Niemcy (VDI, 1998)
2 g/m? - Swietnie utrzymana instalacja, 5 g/m? - dobrze utrzymana instalacja
Tabela 6

KRYTERIA OCENY CZYSTOSCI METALOWYCH PRZEWODOW ORAZ WYPOSAZENIA NOWYCH INSTALACII

UZDATNIAJACYCH POWIETRZE [9]

Criteria of the evaluation of the cleanliness of metal ducts and equipment of new air-conditioning systems [9]

Gestos¢ powierzchniowa smaru wprzewodach 0,05g/m?
Gestos¢ powierzchniowa smaru na powierzchniach wyposazenia,

urzadzeniach kofAcowych, przepustnicach powietrza, klapach

przeciwpozarowych: P
czesci wykonane przez ciecie, giecie lub faczenie 0,05g/m
czesci wykonane przez gtebokie ttoczenie blachy stalowej; procesy 03 g/m?
wymagajace zastosowania smaru 28
Widkna mineralne uwolnione do strumienia powietrza 10* widkien/m?
Gestos¢ powierzchniowa pytu (po wyprodukowaniu urzadzenia) <0,5g/m?
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(§30.)1. Wobiektach, w ktorych odbywa
sle proces spalania paliwa stafego, ciekfego
lub gazowego, usuwa sie zanieczyszczenia
z przewodow dymowych i spalinowych:

1) od palenisk zaktadéw zbiorowego zy-
wienia i ustug gastronomicznych — co najmniej
raz w miesiqcu, jezeli przepisy miejscowe nie
stanowiq inaczej;

2) od palenisk opalanych paliwem statym
niewymienionych w pkt. 1— co najmniej cztery
razy w roku,

3) od palenisk opalanych paliwem ptynnym
i gazowym niewymienionych w pkt. 1- co naj-
mniej dwa razy w roku.

2. W obiektach, o ktérych mowa w ust.
1, usuwa sle zanieczyszczenia z przewodow
wentylacyjnych co najmniej raz w roku, jezeli
wieksza czestotliwos¢ nie wynika z warun-
kow uzytkowych.

Dodatkowo zalecenia dotyczace czesto-
Sci kontroli czystodci instalacji ze wzgledu
na aspekty ekonomiczne (pod wzgledem
zuzycia energii) mozna znalez¢ w wydanych
dwoch normach polskich, powigzanych
z dyrektywa 2002/91/EC Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady Unii Europejskiej z dnia 16
grudnia 2002 .:

— PN-EN 15239:2007: w Zataczniku D
do normy zamieszczono przyktadowa
czestotliwos¢ przeprowadzania kontroli.
Stwierdzono, ze kontrole wszystkich sys-
teméw i elementéw instalacji powinno
sie przeprowadzac co 5 lat. Ze wzgledu
na problemy zdrowotne, podczas kontroli
nalezy zwréci¢ uwage na filtry powietrza,
wymienniki ciepta i czujniki. W Zataczniku
F stwierdzono natomiast, ze czestotliwosé
kontroli zalezy od rodzaju instalacji i jej po-
datno3ci na zanieczyszczenie, starzenia sie
instalacji oraz kierunku przeptywu powietrza,
jak réwniez od wtasciwej lub nieodpowied-
niej konserwacdji.

— PN EN 15240:2007: w normie doty-
czacej instalacji klimatyzacyjnych zaleca sie
przeprowadza¢ kontrole czystosci zgodnie
z okreslonymi wdanym kraju wymagania-
mi, przyjmujac jako wartos¢ orientacyjna
(domyslng) - 3 lata. Kontrole, zaleznie od
rodzaju instalacji i jej wyposazenia, jakosci
konserwacji oraz przeznaczenia mozna
przeprowadzaé zwieksza lub mniejsza cze-
stotliwoscia, tj.: kontrole instalacji o duzej
catkowitej mocy chtodniczej— czeiciej niz co
trzy lata, instalacji wentylacyjnej - rzadziej,
instalacji klimatyzacyjnej— czesciej, instalagji
w szpitalach — czesciej (np. co rok), w szko-
tach i biurach - rzadziej.

Celem tych norm jest prawidtowa ocena
dziatania instalacji oraz zuzycia energii.

W Niemczech, Wielkiej Brytanii, Finlandii,
Szwediji, Francji, Whoszech, Hiszpanii, Stanach
Zjednoczonych, Japonii z powodzeniem sg
stosowane w praktyce krajowe dokumen-
ty prawne oraz wytyczne stowarzyszef
technicznych dotyczace czyszczenia in-
stalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych.
Opisywane w nich metody oceny stopnia
zanieczyszczenia wnetrza instalacji zaleza
od przeznaczenia obiektu oraz od etapu
uzytkowania budynku. Podawane sa np. do-
puszczalne wartosci zanieczyszczef instalacji
uzytkowanych i nowych. W odniesieniu do
obu rodzajéw instalacji podstawa podjecia
decyzji dotyczacej koniecznosci czyszczenia
instalacji sa jakosciowe lub ilosciowe wyniki
pomiardw stanu czystosci instalacji. Podczas
kontroli ocenia sie ilos¢ osadzonego pytu
(przedstawiang jako gestos¢ powierzch-
niowa lub grubod¢ warstwy pytu) oraz
ilod¢ kolonii grzybéw plesniowych i bakterii
znajdujacych sie w osiadtym pyle i w prze-
ptywajacym powietrzu (ocena ilosciowa
i jakosciowa).

Wyjatkiem od tej reguty jest zalecenie
regularnego (najczesciej corocznego) czysz-
czenia zattuszczonych wyciggowych instala-
¢ji wentylacyjnych kuchennych w obiektach
zbiorowego zywienia bez przeprowadzenia
wczesniejszej kontroli. Zwigzane jest to ze
specyficznym rodzajem zanieczyszczenia
takich instalacjii wynikajacym z tego zagro-
zeniem pojawienia sie pozaru. W tabeli 4.
zamieszczono przyktadowe zalecania doty-
czace czestotliwosci kontroli instalacji [6].

Dopuszczalna ilo3¢ zanieczyszczen we-
wnatrz instalacji jest okredlana w zaleznosci
od etapu uzytkowania obiektu — wartosci
w odniesieniu do nowych i uzytkowanych
budynkéw przedstawiono w tabelach 5.
i6.(str.39.).

W przypadku nowej instalacji, wedtug
wytycznych The Finnish Society of Indoor
Air Quality and Climate (FiSIAQ), konieczne
jest dodatkowo sprawdzenie wystepowania
w instalacji takich rodzajoéw zanieczysz-
czef, jak: smar w przewodach, smar na
powierzchniach wyposazenia, urzadzeniach
koficowych, przepustnicach powietrza, kla-
pach przeciwpozarowych, wibkna mineralne
uwolnione do strumienia powietrza, osadzo-
ny pyt (po wyprodukowaniu urzadzenia).

Podsumowanie

Na podstawie przedstawionych informa-
cjimozna stwierdzi, iz zapewnienie czystosci
instalacji wentylacyjnych i klimatyzacyjnych
jest istotnym czynnikiem wptywajacym na
stan powietrza nawiewanego do pomiesz-
czef, a zatem na zdrowie pracownikow.
Utrzymanie instalacji we wiasciwym stanie
czystosci wymaga podjecia odpowiednich
dziataf, ktére zostang oméwione w drugiej
czesci publikadji.

Niestety, w Polsce, poza dwoma rozpo-
rzadzeniami dotyczacymi szpitali i gastro-
nomii oraz dwiema normami, nie pojawity
sie dotychczas oficjalne zalecenia dotyczace
regularnej kontroli instalacji wentylacyjnych
i klimatyzacyjnych w obiektach o r6znym
przeznaczeniu. Warto zatem zwréci¢ uwage
na starannie opracowane niemieckie wytycz-
ne dotyczace kontroli instalacji, zamiesz-
czone w wytycznych VDI 6022, part 1. oraz
w normie ARC 2006, ktére juz w niedalekiej
przysztosci stang sie postawa powstajacych
europejskich wytycznych, tworzonych przez
europejskie stowarzyszenie European Venti-
lation Hygiene Association (EVHA), a takze
na wymagania firiskie.
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