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W artykule zaprezentowano charakterystyke warunkéw ekspozycji na pola elektromagnetyczne dyspozytoréw punktéw alarmowania jednostek ratowniczo-
gasniczych Pafistwowej Strazy Pozamej (PSP) w Warszawie. Pracownicy eksponowani sg na pola elektromagnetyczne z pasma czestotliwosci od 88 MHz do
2,5 GHz, pochodzace od Zrodet pdl znajdujacych sie na zewnatrz pomieszczen jednostek PSP (nadajnikdw radiowych UKF, nadajnikow telewizyjnych, stacji
bazowych telefonii komarkowej GSM i UMTS, bezprzewodowego Internetu) oraz urzadzen radiowych eksplo-

atowanych przez PSP (radiotelefondw stacjonamych).

Assessment of electromagnetic hazards at the workstations of emergency dispatchers of

Firefighting and Rescue Units of the State Fire Service

This article presents characteristics of the exposure to electromagnetic fields of emergency
dispatchers of firefighting and rescue units of the State Fire Service (PSP) in Warsaw. Workers
are exposed to electromagnetic fields of 88 MHz - 2.5 GHz, which are produced by sources
situated outside PSP rooms (VHF, TV, GSM and UMTS mobile base stations and wireless Internet
transmitters) and radio devices used by PSP (stationary radiotelephones).
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tacznos¢ bezprzewodowa oparta jest na
przesytaniu informacji za pomoca promienio-
wania elektromagnetycznego. Obecnie stata sie
ona podstawowym narzedziem pracy wielu grup
zawodowych, zwfaszcza takich stuzb ratowniczo-
porzadkowych, jak Policja, Straz Pozarna, Pogotowie
Ratunkowe, z uwagi na koniecznos¢ zapewnienia
facznoici radiowej pomiedzy stanowiskiem kiero-
wania i poszczeg6linymi jednostkami wykonujgcymi
dziafania w terenie. Podstawowa grupe urzadzen
tacznosci bezprzewodowej uzywanych przez te
stuzby stanowig urzadzenia tacznosci osobistej, do
ktorej zaliczamy radiotelefony i telefony komér-
kowe. Radiotelefony komunikuja sie bezposrednio
miedzy sobg i nie wymagaja specjalnejinfrastruktury
posredniczacej, maja jednak ograniczony zasieg
dziatania, natomiast telefonia komérkowa wymaga
odpowiednich nadajnikéw posredniczacych (stacji
bazowych), ale dzieki nim mozliwe jest komuniko-
wanie sie na nieograniczonym obszarze.

Zagadnienia bezpieczeristwa stosowania urza-
dzef facznosci sa przedmiotem ciggtych badan
naukowych. Wiele z nich wskazuje, ze dtugoletnie
uzywanie urzadzen tacznosci bezprzewodowej nie
pozostaje bez ujemnych skutkdw zdrowotnych
[1,2,3].

W niniejszym opracowaniu zaprezentowano
charakterystyke i ocene ekspozycji na pola elektro-
magnetyczne dyspozytoréw punktow alarmowania,
zlokalizowanych w warszawskich jednostkach
ratowniczo-gasniczych oraz na stanowisku dyzur-
nego operacyjnego miasta w Miejskim Stanowisku
Kierowania (MSK).
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Charakterystyka systemu tacznosci
Pafistwowej Strazy Pozarnej (PSP)

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministréw
w sprawie Krajowej Tablicy Przeznaczefi Czesto-
tliwosci, Pafstwowa Straz Pozarna wykorzystuje
na potrzeby funkcjonowania Krajowego Systemu
Ratowniczo-Gasniczego (KSRG) konwencjonalng
facznod¢ radiowa z zakresu czestotliwosci 148-
150 MHz [4]. tacznos¢ te organizuie sie [5, 6] albo
jako kierunek radiowy (wspétpraca wytacznie

Fot. Przyktadowe urzadzenia radiotelefoniczne: a) prze-
nosne, b) przewozne lub stacjonarne

Photo. Examples of radliotelephones: a) portable, b) mobile
or stationary

2 stacji radiowych wedtug ustalonych zasad), albo
jako sie¢ radiowa, co polega na wspétpracy 3 i wiecej
stacji radiowych na okreslonych zasadach. W tym
przypadku, jako stacje radiowa bierze sie pod uwage
nie tylko urzadzenie wykorzystywane do facznosci,
aleijej funkcjonalne potaczenie z uzytkownikiem.

Tabela 1

STRUKTURA ORAZ FUNKCJE SIECI | KIERUNKOW RADIOWYCH PSP W RAMACH KRAJOWEGO SYSTEMU
RATOWNICZO-GASNICZEGO (KSRG)

Structure and functions of radio networks and directions of the State Fire Service within the National
Firefighting and Rescue System (KSRG)

Element sieci radiowej KSRG Funkcja w systemie KSRG

Krajowa Sie¢ Wspotdziatania

radiowa sie¢ nastuchowa, pracujaca na ogélnopolskim kanale radiowym,

i Alarmowania (KSWA) wykorzystywana w razie zaistnienia odpowiednich okolicznoici do wywotania,
powiadamiania i wspétdziatania stacji statej z dowolna inng stacja, ktéra znalazta
sie czasowo w ] zasiegu

Sie¢ Wojewddzka (PW) ruchoma sie¢ radiowa o statym obszarze pracy na terenie danego wojewédztwa

Sie¢ Powiatowa (PR)

ruchoma sie¢ radiowa o statym obszarze pracy na terenie danego powiatu

Operacyjny Kierunek Radiowy
(Ko)

dorazny sposdb tacznoici realizowany pomiedzy dwoma stacjami radiowymi

Sie¢ Dowodzenia i Wspétdziatania
(KDW)

ruchoma sie¢ radiowa o zmiennym obszarze dziatania, uruchamiana w przypadku
duzych akq| ratowniczych

Sie¢ Ratowniczo-Gasnicza (KRG)

ruchoma sie¢ radiowa o zmiennym obszarze pracy, wykorzystywana do tacznosci
w miejscu prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej

Sie¢ Alarmowania (PA1, PA2)

stata sie¢ radiowa, za pomocg ktorej mozliwa jest facznos¢ pomiedzy MSK,
a jednostkami podleg’rymi

Sie¢ Szkolna (KS)

sie ruchoma o statym obszarze pracy o zasiegu powiatu wiasciwego dla lokalizacii szkoty

Sie¢ Komendy Gtownej (G1)

sie¢ obejmujaca swoim zasiegiem obszar Warszawy, przeznaczona do tacznosci
pomiedzy Krajowym Centrum Koordynacji Ratownictwa i Ochrony Ludnosci
(KCKRIOL), a jednostkami bedacymi w dyspozycji Komendy Gtownej

tacze sterowania (ST)

umozliwia zapewnienie zasiegéw radiowych poprzez wykorzystanie stacji
retransmisyjnych




Tabela 2

ZAKRES CZESTOTLIWOSCI POL ELEKTROMAGNETYCZNYCH WYSTEPUJACYCH NA BADANYCH STANOWISKACH
DYSPOZYTOROW PUNKTOW ALARMOWANIA JEDNOSTEK RATOWNICZO-GASNICZYCH PSP NATERENIE WARSZAWY

The spectrum of electromagnetic fields at the workstations of emergency dispatchers of firefighting and rescue units

of the State Fire Service in Warszawa

Czestotliwos¢, MHz Rodzaj pola

88-108 pola nadajnikow radiowych UKF zlokalizowanych na terenie miasta

148-151 pola stacji nadawczych Motorola, pracujacych w konwencjonalnim systemie tacznosci PSP,
zlokalizowane w jednostkach strazy (anteny zainstalowane zwykle na dachu budynkéw)

450-452 pola stacji nadawczych Ericsson, pracujacych w trankingowym systemie tacznosci PSP,

zlokalizowane w jednostkach strazy (anteny zainstalowane zwykle na dachu budynkéw)

950-970 i ok. 1850

pola stacji bazowych telefonii komérkowej zlokalizowanych na terenie miasta

2100-2150 pola stacji bazowych UMCS zlokalizowanych na terenie miasta
2400-2483 pola sieci WLAN lokalnego bezprzewodowego dostepu do Internetu, zlokalizowanych na
terenie miasta
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Rys. 1. Przyktadowe widma pola elektrycznego z pasma czestotliwosci 75 MHz - 3 GHz, zarejestrowane na stanowiskach
dyspozytordw punktow alarmowania jednostek ratowniczo-gasniczych PSP na terenie Warszawy podczas nadawania
z wykorzystaniem radiotelefonu stacjonarnego marki: a) Motorola (czestotliwo$¢ ok. 150 MHz); b) Ericsson (czestotliwos¢
ok. 450 MHz); (znacznik wskazuje prazek widmowy radiotelefonu, pozostate prazki reprezentuja nadajniki RTV, telefonii
komarkowej i sieci WLAN, zlokalizowane na terenie miasta)

Fig. 1. Sample electric field spectra in the frequency range of 75 MHz - 3 GHz registered at workstations of emergency
dispatchers of firefighting and rescue units of the State Fire Service in Warszawa during transmission with a stationary
radliotelephone: a) Motorola (approx. 150 MHz); b) Ericsson (approx. 450 MHz) (the marker shows the spectral line of
the radiotelephone, other spectral lines show radlio/TV, mobile phone and WLAN transmitters, situated in the city)

W zakresie przydzielonej czestotliwosci, z ktorej
korzysta PSP w ramach KSRG, utworzono strukture
sieci i kierunkéw radiowych o zréznicowanym za-
stosowaniu (tabela 1., str. 13.).

Rozréznia sie 3 podstawowe grupy urzadzer ra-
diotelefonicznych (fot.), a mianowicie radiotelefony
przeno$ne (o niewielkich rozmiarach i masie, o mocy

wyjsciowe] nieprzekraczajacej 5 W, wykorzystywane
do zapewnienia tacznosci na niewielkim obszarze
dziatania), radiotelefony przewozne (o konstrukgji
pozwalajacej na montaz w pojazdach, o mocy
wyjsciowej nieprzekraczajacej 25 W, moga by¢ wy-
korzystywane jako stacjonarne) oraz radiotelefony
stacjonarne — instalowane w obiektach statych,

wygladem zewnetrznym przypominajace zazwyczaj
szafe lub stojak z manipulatorami, o mocy wyjscio-
wej nieprzekraczajacej 30 W.

W systemie konwencjonalnym kazdy kanat radio-
wy jest przeznaczony do uzytkowania przez okreslong
grupe abonentéw oraz do konkretnego zastosowania.
Okreslone grupy uzytkownikdw moga korzystac wy-
tacznie z przyznanych kanatow radiowych, nawet jezeli
inne kanaty radiowe nie sg aktualnie wykorzystywane
przez pozostate grupy uzytkownikow.

PSP wykorzystuje rowniez pasmo czestotliwosci
z zakresu 450 MHz na potrzeby trankingowych
systeméw facznosci. W tych systemach wszystkimi
kanatami dysponuije centrala systemowa, decyduja-
ca wedtug okreslonego algorytmu o dynamicznym
przyznawaniu kanatu radiowego. Takze kazdy kanat
moze by¢ wykorzystywany przez wszystkich uzyt-
kownikéw systemu. W systemach tych dostepne
pasmo czestotliwosci jest wspbtuzytkowane przez
rézne grupy, bez konkretnego zastosowania w ra-
mach organizacjitacznosci. Zarzadzanie dostepnymi
czestotliwodciami odbywa sie automatycznie,
a udostepnianie kanatéw radiowych nastepuje
dynamicznie w zaleznosci od chwilowego natezenia
ruchu w systemie. Przydziat jednego z dostepnych
kanatéw nastepuje na zadanie abonenta, a po za-
koficzeniu transmisji jest on zwalniany i moze by¢
przydzielony przez system innemu abonentowi.

W PSP dla poszczegdlnych typdw radiotelefo-
néw, zaréwno pracujacych w systemie konwen-
cjonalnym, jak i trankingowym, wprowadzono
ograniczenia w mocy radiotelefondw: przenosnych
—do 2 W, przewoznych — do 10 W oraz stacjonar-
nych — do 16 W (przy czym systemy trankingowe
wykorzystuja mniejsze moce ze wzgledu na wtasne,
posredniczace stacje bazowe).

Metoda badan
pol elektromagnetycznych
na stanowiskach dyspozytorow
punktow alarmowania

Badania pola elektromagnetycznego wyko-
nano zgodnie z arkuszem 3. PN-T-06580:2002,
gdzie zdefiniowano metode pomiaru i oceny pola

elektromagnetycznego o czestotliwosci od 0 Hz do
300 GHz na stanowisku pracy [7]. Na podstawie
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Rys. 2. Przyktadowe wyniki rejestracji wartosci skutecznej natezenia pola elektrycznego o czestotliwosci z pasma 100 kHz - 3 GHz na stanowiskach dyspozytoréw punktéw alarmowania
jednostek ratowniczo-gasniczych PSP na terenie Warszawy: a) antena nadawcza radiotelefonu stacjonarnego na zewnetrznym parapecie okna pomieszczenia, w odlegtosci ok. 2 m
od stanowiska pracownika; b) antena nadawcza radiotelefonu stacjonarnego na dachu budynku jednostki

Fig. 2. Sample electric field spectra in the frequency range of 100 kHz — 3 GHz registered in at workstations of emergency dispatchers of firefighting and rescue units of the State
Fire Service in Warszawa; a) a transmitting antenna of a stationary radiotelephone on a window sill, approx. 2 m from the workstation, b) a transmitting antenna on the roof of

the building where a unit is situated
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Rys. 3. Wyniki 10-minutowych rejestracji wartosci skutecznej natezenia pola elektrycznego
o czestotliwosci z pasma 100 kHz -3 GHz na 16 stanowiskach dyspozytorow punktow
alarmowania jednostek ratowniczo-gasniczych oraz Miejskiego Stanowiska Kierowania

PSP w Warszawie

Fig. 3. Results of 10-minute registrations of RMS values of electric field strength in the
frequency range of 100 kHz — 3 GHz at 16 workstations of emergency dispatchers of
firefighting and rescue units and municipal headquarters of the State Fire Service in

Warszawa

zidentyfikowanych Zrodet i czestotliwosci wytwa-
rzanych pol (88 MHz - 2,2 GHz) badania objety:

- identyfikacje widma sktadowej elektrycznej
pola elektromagnetycznego w miejscach objetych
pomiarami, miernikiem z anteng izotropowa na
pasmo czestotliwosci 75 MHz - 3 GHz

— pomiary punktowe natezenia pola elektrycz-
nego

- rejestracje 10-minutowe, z czasem prébkowa-
nia co 0,4 s, natezenia pola elektrycznego.

Pomiary punktowe i rejestracje wykonano sze-
rokopasmowymi miernikami warto3ci skutecznej
natezenia pola elektrycznego z anteng izotropowa
0 padmie czestotliwosci 100 kHz - 3 GHz.

Wyniki badan

pol elektromagnetycznych

na stanowiskach dyspozytorow
punktow alarmowania jednostek
ratowniczo-gasniczych PSP

Analiza widmowa pola elektromagnetycznego wy-
stepujgcego na badanych stanowiskach dyspozytoréw
punktéw alarmowania jednostek ratowniczo-gasni-
czych Pafstwowe;j Strazy Pozarnej zlokalizowanych na
terenie Warszawy wykazata wystepowanie pdl z kilku
przedziatdw czestotliwosci (tab. 2., rys. 1.).

Na rys. 2. zaprezentowano przyktadowe wyniki
rejestracji 10-minutowych wartosci skutecznej nate-
zenia pola elektrycznego na stanowiskach dyspozy-
toréw punktow alarmowania w czasie rutynowego
wykorzystywania systemow facznosci. Rejestracje
wykonywano miernikiem umieszczonym na biurku
dyspozytora podczas typowych warunkéw pracy
obejmujacych nadawanie i odbiér informacji przy
wykorzystaniu radiotelefonéw pracujacych w kon-
wengcjonalnym systemietacznosci (wykorzystujgcym
czestotliwod¢ ok. 150 MHz) oraz w trankingowym
systemie tgcznosci (wykorzystujgcym czestotliwosc
ok. 450 MHz). W trakcie rejestracji pracownicy uzy-
wali réwniez typowych telefonéw komérkowych.
Zestawienie wynikdw pomiaréw odnosnie do wszyst-
kich miejsc objetych badaniami pokazano narys. 3.

Na rys. 4. zaprezentowano chwilowe wartosci
minimalne i maksymalne oraz warto$¢ Srednia
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# radiotelefon Motorola

Rys. 4. Chwilowe wartosci skuteczne natezenia pola elektrycznego o czestotliwosciz pa-
sma 100 kHz - 3 GHz, zmierzone punktowo na 16 stanowiskach dyspozytoréw punktéw
alarmowania jednostek ratowniczo-gasdniczych oraz Miejskiego Stanowiska Kierowania

PSP w Warszawie — wartos¢ Srednia i zakres wynikdw pomiarow

Fig. 4. Results of spot measurements of RMS values of electric field strength in the
frequency range of 100 kHz — 3 GHz at 16 workstations of emergency dispatchers of
firefighting and rescue units and municipal headquarters of the State Fire Service in

Warszawa, average value and range of measurement results

natezenia pola elektrycznego o czestotliwosci z pa-
sma 100 kHz — 3 GHz, zmierzone punktowo na 16
stanowiskach dyspozytoréw punktéw alarmowania
w jednostkach ratowniczo-gasniczych PSP oraz na
stanowisku dyspozytora Miejskiego Stanowiska
Kierowania w \Warszawie przy wykorzystywaniu obu
rodzajéw radiotelefondw stacjonarnych.

Ocena ekspozycji dyspozytorow
punktow alarmowania

i dyzurnego operacyjnego miasta
w Miejskim Stanowisku Kierowania

Identyfikacja pdl na stanowiskach dyspozytoréw
w punktach alarmowych jednostek ratowniczo-ga-
Sniczych i w Migjskim Stanowisku Kierowania PSP
wWiarszawie wykazata wystepowanie pola elektroma-
gnetycznego o czestotliwosc z pasma od 88 MHz do
2,5 GHz. Analiza widmowa wykazata, ze dominujacymi
sktadowymi s3 pola elektromagnetyczne pochodzace
od Zrédet znajdujacych sie na zewnatrz pomieszczer
jednostek PSP (nadajnikéw radiowych UKF, nadajnikbw
telewizyjnych, stacji bazowych telefonii komérkowej
GSMiUMTS, bezprzewodowego Internetu). Ekspozyda
na te pola wystepuje nieprzerwanie. W czasie, kiedy
prowadzone sg rozmowy wystepuja réwniez pola od
urzadzen radiowych eksploatowanych przez PSP (ra-
diotelefonéw stacjonarnych). Pola te wystepuia krétko
inieregularnie, aich natezenie zalezy od lokalizacjianteny
istanu technicznego urzadzer nadawczych. Widmo pola
elektromagnetycznego wystepujgcego na stanowiskach
dyspozytoréw punktdw alarmowaniajednostek ratow-
niczo-gasniczych PSP jest zatem podobne do widma
pola w pomieszczeniach biurowych zlokalizowanych
w budynkach na terenie miejskim [8].

Wartosci skuteczne natezenia pola elektrycznego
100 kHz — 3 GHz zmierzone na 16 stanowiskach pracy
dyspozytoréw w punktach alarmowaniai na stanowisku
dyspozytora w Miejskim Stanowisku Kierowania, za-
réwno zmierzone szerokopasmowo wartosci chwilowe,
jak i zarejestrowane w ciggu 10 minut, nie przekraczaja
wartosci dopuszczalnej dla ekspozycji pracownikéw
bez ograniczefi czasu jej trwania, okreslonej w przepi-
sach krajowych dotyczacych ogétu pracownikéw [9],
wartosci dopuszczalnych dla ekspozycji kobiet w cigzy

[10] i pracownikéw mtodocianych [11] oraz wartosci
dopuszczalnej w miejscach dostepnych dla ludnodci
[12]. Wymienione wartosci dopuszczalne natezenia pola
elektrycznego nie s przekroczone takze bezposrednio
przy obudowach radiotelefondw, fiderach” i gniazdach
potaczeniowych, w przypadku, kiedy ich stan techniczny
jest poprawny, np. zamontowane sa szczelne, nieuszko-
dzone ekrany elektromagnetyczne.

W Swietle uzyskanych wynikéw badaf eks-
pozycja pracownikéw na badanych stanowiskach
moze by¢ traktowana jako pozazawodowa (tak
jak ogétu ludnosci).

Podsumowanie

Wyniki badar przeprowadzonych w jednostkach
PSP na terenie Warszawy wskazuja, ze poziom pdl elek-
tromagnetycznych z zakresu radio- i mikrofalowego,
wystepujacych na stanowiskach pracy dyspozytoréw
punktéw alarmowania zalezy od usytuowania anten
wiasnych urzadzen nadawczych oraz zlokalizowanych
w poblizu nadajnikéw radiowo-telewizyjnych i telefonii
komérkowej. Wyniki pomiaréw przeprowadzonych
w jednostkach PSP na terenie Warszawy sg reprezenta-
tywne dlainnych placéwek tego rodzaju znajdujacych
sie w duzych miastach.

Sredni poziom natezenia pola elektrycznego
bedzie nizszy w przypadku jednostek PSP zlokalizo-
wanych w matych miastach lub poza Srodowiskiem
zurbanizowanym, z uwagi na mniejszy udziat
w facznym poziomie ekspozycji na stanowiskach
pracy dyspozytoréw pdl pochodzacych od urzadzen
nadawczych radiowo-telewizyjnych i facznosci
bezprzewodowej. Wartosci maksymalne wystepu-
jace chwilowo w czasie tacznoici zaleza od miejsca
zainstalowania anteny witasnego radiotelefonu.

Podobne wyniki odnosnie do pozioméw pola
elektromagnetycznego z pasma czestotliwoici
100 kHz - 3 GHz, obejmujacego pola wytwarzane
przez r6znego rodzaju urzadzenia radiowe, telewi-
zyjne i radiokomunikacyjne, uzyskano w badaniach
ekspozycji pracownikdw w budynkach biurowych

8].

* Fider — zasilacz, linia przenoszaca drgania elektr. wielkiej
cz%stotliwoéci od anteny (nadawczej odbiorczej) do
odbiornika radiowego.




Wyniki przeprowadzonych badah w jednostkach
PSP nie wskazuja na potrzebe prowadzenia pomiaréw
kontrolnych na stanowiskach dyspozytoréw w punk-
tach alarmowych jednostek ratowniczo-gasniczych,
z wyjatkiem przypadkéw stwierdzenia ztego stanu
technicznego nadajnikéw lub fideréw. Jednak ze
wzgledu na doniesienia naukowe o szkodliwosci
wieloletniej ekspozycji na pola elektromagnetyczne
wytwarzane przez telefony komérkowe celowe jest
ograniczanie ekspozycji pracownikdw, przez wiasciwe
lokalizowanie anten (poza pomieszczeniami pracy)
i dbatos¢ o stan techniczny nadajnikéw.

PISMIENNICTWO

[11 K. Hansson Mild, L. Hardell, M. Carlberrg Uzytkowanie
telefonéw komérkowych i bezprzewodowych a ryzyko
wystepowania quzéw mézqu zdiagnozowanych w la-
tach 1997-2003 - wyniki badan kliniczno-kontrolnych.
,Bezpieczeristwo Pracy” 4(427) 2007, 22-26

[2] A. Bortkiewicz Skutki zdrowotne dziatania pél elektro-
magnetycznych - przeglgd badar. ,Podstawy i Metody
Oceny Srodowiska Pracy” 4(58) 2008, s. 67-87

[3] J. Karpowicz i in. Pola i promieniowanie elektroma-
gnetyczne o czestotliwosci z zakresu 0 Hz — 300 GHz.
Dokumentacja nowelizacji harmonizujqcej dopuszczalny
poziom ekspozygji pracownikéw z wymaganiami dyrekty-
wy 2004,/40/WE. ,Podstawy i Metody Oceny Srodowiska
Pracy”, 4(58) 2008, s. 7-45

[4] Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 29 czerw-
ca 2005 r. w sprawie Krajowej Tablicy Przeznaczen
Czestotliwosci. DzU nr 134 poz. 1127

[5] Instrukcja Dyrektora Krajowego Centrum Koordynacji
Ratownictwa i Ochrony Ludnosci w sprawie organizacji
facznosci radiowej UKF w jednostkach organizacyjnych
Paristwowej Strazy Pozarnej, Warszawa 2002

[6] P Bylica Materiaty pomocnicze do ¢wiczer, zajecia 4,
Systemy Informagji Przestrzennej. SGSP, Warszawa 2007

[7] PN-T-06580:2002 Ochrona pracy w polach i promie-
niowaniu elektromagnetycznym w zakresie czestotliwosci
od 0 Hz do 300 GHz. Arkusz 01. Terminologia. Arkusz 03.
Metody pomiaru i oceny pola na stanowisku pracy
[8]J.Karpowicz, K. Gryz Pola elektromagnetyczne w pomiesz-
czeniach biurowych i nieprzemystowych — Ksztaftowanie
Srodowiska pracy. CIOP-PIB, Warszawa 2007

[9] Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 29 listopada 2002 r. w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodli-
wych dla zdrowia w Srodowisku pracy. Czes¢ E: Pola
i promieniowanie elektromagnetyczne 0 Hz — 300 GHz.
DzU nr 217, poz. 1833

[10] Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 10 wrzednia
1996 r. w sprawie wykazu prac wzbronionych kobietom.
DzU nr 114, poz. 545, z pdzn. zm.

[11] Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 24 sierpnia
2004 r. w sprawie wykazu prac wzbronionych mfodocia-
nym i warunkdw ich zatrudniania przy niektorych z tych
prac. DzU nr 200, poz. 2047

[12] Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 30 pazdzier-
nika 2003 r.w sprawie dopuszczalnych poziomdw pdl elektro-
magnetycznych w Srodowisku oraz sposobdw sprawdzania
dotrzymania tych poziomdw. DzU nr 192 poz. 1883

Autorzy dziekuja funkcjonariuszom Komendy
Miejskiej Pafistwowej Strazy Pozarnej w Warszawie
za zgode i pomoc przy wykonywaniu badan.

Publikacja opracowana na podstawie badan
wykonanych w ramach pracy dyplomowej na stu-
diach podyplomowych , Bezpieczenstwo i ochrona
czfowieka w Srodowisku pracy”, prowadzonych
przez Politechnike Warszawskq i Centralny Instytut
Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawczy.

doc. drinz. DANUTA AUGUSTYNSKA

mgr inz. JAN RADOSZ

Centralny Instytut Ochrony Pracy
— Pafstwowy Instytut Badawczy

Hafas w szkofach (1
— przeglad badan

W pierwszej czedci artykutu przedstawiono przeglad
wybranych badan hatasu w szkotach podstawowych
polskichi zagranicznych. Badania wykazaty niekorzystny
stan warunkow akustycznych w szkotach polskich.

Noise at school - a review of research (1)
This article presents a review of research on noise at
primary schools in Poland and abroad. It shows that the
acoustic conditions in Polish schools are bad.

Wstep

Szkota jest Srodowiskiem pracy uczniéw i na-
uczycieli. Wedtug danych GUS w 2007 1. w ok. 36 tys.
polskich szkét uczyto sie ok. 5,5 min uczniéw, w tym
w szkotach podstawowych — 2,4 min. W szkotach
zatrudnionych byfo ok. 400 tys. nauczycieli, z tego
prawie pofowa (ok. 184 tys.) w szkotach podsta-
wowych.

Jednym z najbardziej powszechnych i do-
kuczliwych czynnikéw w Srodowisku szkolnym,
zaktocajacych proces nauczania i uczenia sie, jest
hafas. Hatas w szkole moze pochodzi¢ od Zrodet
zewnetrznych i wewnetrznych. Do zewnetrznych
Zrddet hatasu, usytuowanych nazewnatrz obiektow
szkolnych, mozna przede wszystkim zaliczy¢ ruch
uliczny, lotniczy i kolejowy, place zabaw, boiska
szkolne oraz inne Zrodta hatasu srodowiskowego.
Do zrodet wewnetrznych zalicza sie aktywnos¢
uczniéw i nauczycieli oraz urzadzenia w budynku.
Hafas zewnetrzny przenikajacy do budynku i hatas
wewnetrzny od urzadzen tworzg tzw. hatas tta
w szkole.

Hatas wystepujacy w pomieszczeniach kla-
sowych moze zaktécaé odbidr sygnatbw mowy,
wskutek czego obniza¢ efektywnos¢ nauczania,
ktérej podstawe stanowi prawidtowo odebrany
przez uczniéw przekaz stowny. Hatas moze réwniez
negatywnie oddziatywac na zdrowie oraz samopo-
czucie uczniéw i nauczycieli.

Jak wykazujg liczne dane literaturowe, badania
hatasu szkolnego prowadzone sa w wielu krajach,
w tym w krajach Unii Europejskiej, Stanach Zjedno-
czonych, Kanadzie, Brazylii. Badania ukierunkowane
sg gtéwnie na nastepujace zagadnienia:

« identyfikacja Zrodet i uwarunkowania hatasu
w Srodowisku szkolnym
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+ maskowanie i zrozumiato$¢ mowy

+ wptyw hatasu na samopoczucie i zdrowie
uczniéw oraz nauczycieli

« dolegliwodci lub zaburzenia gtosu u nauczycieli
wywotane nadmiernym wysitkiem gtosowym

« ksztattowanie warunkdw akustycznych (klima-
tu akustycznego) w pomieszczeniach szkolnych.

W wyniku badan potencjalnego wptywu hatasu
na jakos¢ edukacji w obiektach szkolnych wiekszosé
krajow wprowadzita przepisy, normy, wytyczne
lub zalecenia [1-5], ktére okredlaja wymagania
w zakresie:

« granicznych pozioméw hatasu wewnatrz bu-
dynkoéw szkolnych, zréznicowanych dla obiektéw
znajdujacych sie w réznych czesciach miasta, jak
réwniez poziomdw hatasu zewnetrznego (tab. 1.)

+ maksymalnych czaséw pogtosu w pomiesz-
czeniach klasowych (tab. 2.)

* wymaganej izolacyjnosci akustycznej Scian
zewnetrznych i wewnetrznych (tab. 3.), majacych
na celu ograniczenie przenikania hatasu od Zrodet
zewnetrznych i urzadzef w budynkach, a takze
ograniczenie przenoszenia dZzwieku przez konstruk-
cje budynkéw (dzwieki materiatowe).

W niniejszym artykule przedstawiono przeglad
wybranych badari hatasu prowadzonych w polskich
i zagranicznych szkotach podstawowych.



