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Ukryty zabdjea, czyli o zatruciach tlenkiem wegla ..ooovvrveiiiiininnnnnnn. 2
Tlenek wegla, popularnie zwany czadem, jest wysoce toksycznym gazem po-
wstajacym w procesie niepelnego spalania zwiazkow organicznych wegla (we-
glowodorow) i jednoczesnie jest czesta przyczyna zatrud, w tym zatrué $mier-
telnych ludzi. Jest gazem bezbarwnym, bezwonnym i nie wykazuje wilasciwosci
draznigeych, a takZe jest nieznacznie 1zejszy od powietrza, Objawy ekspozycji
na tlenek wegla sa nieswoiste, moga nasladowac wiele schorzen i stad czesto
bywaja przeoczone. Gaz ten jest najczestsza przyczyna smiertelnych zatrué¢ w
Stanach Zjednoczonych i czesta przyczyna zatru¢ w Polsce.
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Poczgtki stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy w Polsce ....cceveee 5
W artykule zostaly przedstawione poczatki polskich stuzb bezpieczenstwa
i higieny pracy, ktore datuja si¢ od lat dwudziestych, dwudziestego wieku. Zwro-
cono uwage na przepisy prawne z tego czasu oraz dzialania organizacyjne,
w tym m.in. omowiony zostat | Zjazd Inzynierow Bezpieczenstwa Pracy (gru-
dzien 1933r.), dziatania ZUS w zakresie bhp, Kongres Bezpieczenstwa Pracy
(kwiecien 1938 r.) oraz powojenne losy sluzby bezpieczenstwa i higieny pracy
w Polsce.
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Porazenie czlowieka pradem stalym .......ccovviiiiniiiiecnssinnicinnnnn 15
W artykule opisano skutki dzialania pradu stalego na organizm czlowieka.
Uwzgledniono wplyw klimatu, srodowiska oraz wartos¢ napiecia razeniowego
na rezystancje ciata czlowieka.
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ObcigZzenie termiczne, organizmu pracownikow kopalin podziemnych
w aspekeie oceny ryzyka zawodowego — cz. I ..... v 19
W pracy przedstawiono nowy sposob uwzgledniania obciazenia termicznego
organizmu pracownikéw kopali podziemnych w aspekcie oceny ryzyka
zawodowego. Opisano obowigzujace przepisy w polskim gornictwie i zapropo-
nowano uzywanie w ocenie ryzyka zawodowego wskaznika dyskomfortu cie-
plnego d. Ze wzgledu na duZa objetosc prace podzielono na dwie czesci. W cze-
sci pierwszej zawarto wprowadzenie do zagadnienia oceny ryzyka zawodowego.
wyjasniono ide¢ wyznaczania wskaznika d. Zaproponowano sposob odniesie-
nia go do kategorii ryzyka. W czesei drugiej przedstawiono zalecenia dotycza-
ce dziatan wynikajacych z oceny ryzyka obciazenia termicznego pracownikow
(metody poprawy warunkow klimatycznych 1 bezpieczenstwa termicznego).
a takze przyklad uwzglgdnienia postulowanych rozwiazan w ocenie rvzyka we-
diug Polskiej Normy PN-N-18002 oraz metod SCORE RISK.
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Ciekawe rozwigzania technologiczne w dziedzinie utylizacji odpadéw
i wgospodarce SCIeKaAMI cooeeeeeneeeecrriee e e sesnees. 24
Nowe rozwiazania w dziedzinie utylizacji odpadow 1 w gospodarce sciekami maja
na celu przede wszystkim ograniczenie szkodliwego wphwu na srodowisko, eli-
minacj¢ zagrozen ze strony stosowanych rozwiazan technicznych. poprawe
efektywnosci istniejacych juz technologii oraz wvkorzyvstanie dotychczas nie-
zagospodarowanych zrodel energii.
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Hidden murder, Carbon monoxide poisoning ....cvveeevmiveviinccecc . =
Carbon monoxide, known as coal smoke, is a highly toxic gas. It 1= © =
during incomplete combustion of carbon organic derivatives (hydroce—o»
Carbon monoxide is a frequent cause of fatal poisoning. It is colorless =
odorless. It is slightly lighter than air. Symptoms and signs of carbos
monoxide poisoning are not characteristic and may simulate man:
diseases. Carbon monoxide is the main cause of fatal poisoning in LS =0
very frequent cause of poisoning in Poland.
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The paper presents the origins of Polish industrial safety services. ==
date back to the 1920s. The attention is lpmd to law regulations =
organizational activities of this time. The 1™ Convention of the Indus
Safety Engineers (December, 1933), activities of the Social Insurz=c:
Institution in the field of the industrial safety and Health, Industrial Sz::
Congress (April, 1938) and postwar history of the industrial safety in Polzns
are also discussed.
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The paper presents a new way of taking into consideration the thermal loz:
of the subterranean mines workers” organisms in the aspect of the occupar
hazard. The binding regulations in Polish mining are described and the conee
of the thermal discomfort index & is proposed. Due to the high lengiz o
paper is divided into two parts. The first part includes the introduction =
occupational hazard assessment problem and the idea of the determinz: =
of the 6 index. A way of relating it to the risk category is proposed. I=
second part of the paper focuses on the recommendations for the actis
resulting from the workers’ thermal loading hazard assessment (methods
improvement of the climate conditions and thermal safety) and an exa== -
of taking into consideration the proposed solutions in the risk assessm«
according to the Polish Standard PN-N-18002 and the SCORE RISK meth o
Keywords: thermal loading, categories of risk

Jarostaw Krzywanski

Interesting technological solutions in the fields of the was:e
utilization and the waste-water disposals management .............. 24
The aim of the new solutions in the field of the waste utilization
waste-water disposals management is to reduce the damaging influence o=
the environment, the elimination of the threats from t}
solutions, the improvement of the effectiveness of ex
making use of the energy sources not utilized up till now
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