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Pozytywna postawa wobec bezpieczenstwa pracy

Musisz by¢ przekonany, ze mozna
zmniejszy¢ liczbe wypadkow przy
pracy w twoim przedsiebiorstwie
- takie podejscie przefozy sie
na twoja pozytywng postawe
wobec bezpieczefistwa pracy!
Nie tylko twojg. Réwniez twoich
kolegow
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TWOICH rekach!

C1OPIPIE u {

Czy uwazasz siebie za osobe, ktéra lubi
podejmowanie ryzykownych zachowan
w pracy? Czy myslisz, ze wypadki
zdarzaja sie tylko innym ludziom?
Lekcewazysz niebezpieczne sytuacje w
pracy, uwazajac, ze to nie Twoja sprawa?

Uwazasz, ze wypadek nie przytrafi sie
w zespole, w ktérym pracujesz,
poniewaz nigdy wczesniej sie nie
zdarzyt? A jesli ktos z twojego
najblizszego otoczenia zostanie
powaznie ranny w wyniku wypadku czy
podobnego zdarzenia? Czy wtedy
zmieni to twojg postawe wobec
bezpieczefistwa pracy?

Nie czekaj, az zdarzy sie cos ztego,
lecz zacznij zmieniac swoja postawe
juzoddzis!

Postawe wobec bezpieczefistwa pracy
mozna oceni¢ na podstawie zacho-
wania w pracy. Niestety, podobnie jak
w przypadku innych zachowar - tatwiej
jeoceni¢uinnych, niz usiebie.

Przeczytaj przedstawione ponizej typy
zachowanh, ktére sg przejawem
pozytywnej postawy wobec bezpie-
czenstwa pracy. Nastepnie zastanow
sie, czy tak postepujesz w pracy.

Skupianie sie napracy

Koncentrujesz sie na zadaniach, ktére
wtasnie wykonujesz. Wypetniasz je
doktadnie, z zachowaniem zasad
bezpieczefistwa. Nie prowadzisz
zbednych rozméw z kolegami, nie
podziwiasz krajobrazéw za oknem. Nie
myslisz o niczym innym poza
wykonywang pracg. W ten sposéb
pokazujesz innym swojg dobrg postawe
wobec bezpieczefistwa, a jednoczesnie
chronisz siebie od wypadku przy pracy.

Umiejetnos¢ organizacji pracy
Dobrze zarzadzasz czasem i potrafisz
znalez¢ moment na zaplanowanie
kolejnych dziatafi. Nie dziatasz
w pospiechu, dzieki czemu unikasz
urazbw czy wypadkéw przy pracy.
Uktadasz sobie liste zadan do wykonania
w ciggu dnia i zawsze zastanawiasz sie,
jak wykonac je w sposéb bezpieczny.
Najpierw wykonujesz zadania najwaz-
niejsze, potem mniej istotne, aby
z uptywem dnia nie zaczaC sie spieszyé
i nie zapomnie¢ o zachowaniu bezpie-
czefistwa.

Odpowiedzialnos¢

Jeste$ osobg odpowiedzialng, wiec nie
skupiasz sie tylko na swoim bezpie-
czefstwie, lecz réwniez na bezpie-
czefistwie innych. Wykazujesz sie odpo-
wiedzialnoscig réwniez za zadania, ktére
nie naleza do twojego bezposredniego
zakresu obowiazkow. Wtasciwie
reagujesz na zagrozenia, zamiast je
zlekcewazyé. Jesli zauwazonego
zagrozenia nie mozna uniknac,
zgtaszasz przetozonemu lub stuzbie BHP,
aby temu przeciwdziata¢ wprowadzajac
konieczne zmiany.

Zachowanie czujnosci

Trudno jest wyeliminowaé wszystkie
zagrozenia, ale rozpoznajac i uwzgled-
niajac te, ktore wiaza sie z wykonywang
przez ciebie praca, bedziesz w stanie
unika¢ niepotrzebnego ryzyka. Badz
przezorny i czujny, reaguj szybko i unikaj
podejmowania ryzyka.
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Popraw swojg postawe W PRACY
wobec bezpieczenstwa pracy

Po oméwieniu zachowan swiadczacych o bezpiecznej postawie wobec pracy, nalezy
skoncentrowal sie na gestach i stowach, ktére réwniez petnig wazng role
w przypadku poprawy bezpieczenstwa pracy. Zastanéw sie nad przecietnym
tygodniem pracy: czy kiedykolwiek zdarzyto ci sie zadawac sobie nizej wymienione
pytania?

- Czy moge wykonywac prace w bezpieczniejszy sposob?

- Czy ktos moze by¢ narazony na zranienie?

- Czy mam wszystkie wymagane srodki ochrony indywidualnej? Czy je stosuje?
- Czy mam narzedzia odpowiednie do wykonywanej pracy?

Czy czesto wypowiadasz ponizsze stwierdzenia?

- Rozpocznijmy to spotkanie od tematu dotyczqcego bezpieczeristwa

- Nie wierze, ze nie mamy wymagan dotyczqcych tego czynnika zagrozenia

- Musimy powiadomi¢ kogos o tym zagrozeniu

- Ten sprzet moze byc¢ niewygodny w uzytkowaniu, ale bez niego nie jestesSmy
odpowiednio chronieni

- Nosze te okulary ochronne przy sobie przez caty czas, zeby nie zapomnie¢
ich wiozy¢ we wtasciwym momencie

- Zanim stqd wyjdziemy, posprzqtajmy, pozbierajmy wszystkie niepotrzebne
rzeczy z podfogi.

Jezeli stawiates sobie te czy inne pytania lub wypowiadate$ podobne stwierdzenia,
Twoja postawa wobec bezpieczenstwa pracy jest poprawna. Ostatecznie jednak
to Twoje dziatania beda wyrazaé postawe wobec bezpieczeristwa pracy, a zarébwno
to, co méwisz, jak i to, co robisz, ma wptyw na postawe wobec bezpieczerstwa
innych oséb pracujacych wokét ciebie.

Informacyjna kampania spoteczna
.Bezpieczne miejsce pracy” jest
koordynowana przez Centralny
Instytut Ochrony Pracy -
Panstwowy Instytut Badawczy.

. . . . . ) Kampania zostata objeta
Daj przyktad i pokaz swojg pozytywna postawe wobec bezpieczefistwa honorowym partonatem Ministra

pracy, ktoraprzejawia si¢ w tym co méwisz i jak dziatasz! PracyiPolityki Spotecznej.

Pamietaj o tym, ze swojg postawg wobec bezpieczenstwa pracy wptywasz
na wszystkich wokoto - w pracy i w domu. Swojg bezpieczng postawa wobec pracy
dajesz dobry przyktad i pokazujesz, ze bezpieczefstwo jest wartoscig, ktéra przynosi
korzyaci.
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