


Spis treści 
6 Flesz 
8 Wydarzenia 

Temat numeru 
10 Bezpieczeństwo w procesach magazynowych 

Adam Wojciechowski 
20 Uwaga, pieszy w magazynie 

Tobiasz Jakubczak 

Bezpieczeństwo 
Praca 
22 Ocena ryzyka zawodowego dla pracownika 

transportu ręcznego 
Ryszard Bryła 

26 Za kierownicą - bezpieczeństwo kierowcy w transporcie 
towarów niebezpiecznych 
Sylwia Bęczkowska 

Analiza wypadku 
30 Gdy tymczasowe jest niebezpieczne... 

Andrzej Nowak 
Szkolenia 
32 Dobre praktyki w szkoleniach BHP 

Wojciech Podemski 

Technologie 
36 Krok naprzód - najnowsze technologie produkcji 

podeszwy 
Louis Defraiteur, Damian Marszalek 

37 Kiedy liczy się każda sekunda...* 
Tomasz Frączek 

Prawo 
38 Oznakowanie opakowań substancji 

i mieszanin niebezpiecznych 
Ryszard Bryła 

41 Problemy z kontrolą ŚOI zaczynają się... przed kontrolą* 
Janina Wrzak 

42 Dostosowanie maszyn do wymagań minimalnych 
dyrektywy narzędziowej 
Wojciech Bernadkiewicz 

Zarządzanie 
45 BiPoint - dystrybutor artykułów BHP na miarę 

oczekiwań!* 
Marcin Czekała 

Ergonomia 
46 Jak przetrwać w biurze do emerytury - składowanie 

i użytkowanie dokumentów - cz. I 
Maciej Żłobiński, Wojciech Żłobiński 

48 Z a g r o ż e n i a w p racy m u z y k a ins t rumenta l i s ty - cz. I 
Maria Klementyna Horst-Kończal, Witold Horst, Karolina 
Ciesielska 

Psychologia 
50 Asertywne funkcjonowanie w pracy - cz. I 

Justyna Oleksy 

Dobre praktyki 
53 Innowacyjne urządzenia w służbie BHP 

Wiesław Barcik 

56 Świ@t 

*Artykuł promocyjny 

Temat numeru 
Bezpieczeństwo 
w procesach 
magazynowych 

Prawo 
Oznakowanie opakowań 
substancji i mieszanin 
niebezpiecznych 

Ergonomia 
Składowanie i użytkowanie 
dokumentów 


