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Upowszechnianie informacji o bhp
za pomoca elektronicznych baz danych
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Zajmowanie sie tak multidyscyplinarng dziedzing wiedzy, jaka jest bezpieczefstwo i higiena
pracy, wymaga dostepu do miedzynarodowych najnowszych i wiarygodnych informaciji.
Bardzo waznym Zrodtem informacji sa bazy danych, coraz czeiciej opracowywane przez
specjalistow z réznych krajow. Za posrednictwem Internetu udostepnianych jest obecnie
wiele tematycznych baz specjalistycznych z dziedzin wiedzy powigzanych z problematyka
bhp, natomiast niewiele jest dostepnych elektronicznych baz danych, zawierajgcych ogélne
materiaty z tego zakresu. W artykule zaprezentowano kilka baz danych Miedzynarodowej
Organizacji Pracy, m.in. CISDOC, LEGOSH, ICSC, Encyklopedie BHP ILO, LABORDOC, a takze
wybrane bazy prenumerowane przez CIOP-PIB, np. OSHUPDATE i FIREINF.

e

International dissemination of information on OSH throughout electronic databases

Dealing with such a multidisciplinary field of knowledge as occupational safety and health
(OSH) requires access to the latest valuable international information. Databases, increasingly
often developed by specialists from various countries, are among the most important sources of
information. Currently many specialist subject databases on OSH-related disciplines are available
on the Internet, but there are few electronic databases with general materials on this subject. This
article briefly presents several databases of the International Labour Organization, e.g., CISDOC,
LEGOSH, ICSC, ILO OSH Encyclopaedia and LABORDOC, as well as selected databases CIOP-PIB
subscribes to, e.g., OSHUPDATE and FIREINF.planned activities, out-of-date emergency plans and
no detailed major accident control procedures.

Zajmowanie sie tak multidyscyplinarna dziedzina wiedzy, jak bezpieczefistwo
i higiena pracy, wymaga dostepu do najnowszych i wiarygodnych informacji. Rozwoj
technologii komputerowych i coraz szerszy dostep do wiedzy, dzieki mediom elektro-
nicznym, znacznie Utatwia pozyskiwanie danych z tego zakresu. Jednoczednie zalecana
jest ostroznos¢; internetowe zasoby wiedzy obejmuja wiele przedawnionych, niedci-
stych, czy wrecz nieprawdziwych informacji, portaleiwitryny pojawiaja siei znikaja, dla-
tego tez wiarygodneinformacje najlepiejjest pobierac ze zrodet autoryzowanych przez
powazne, krajowe czy miedzynarodowe stowarzyszenia, instytucje lub organizacje.

Za posrednictwem Internetu udostepnianych jest obecnie wiele tematycz-
nych baz specjalistycznych z dziedzin wiedzy powiazanych z problematyka bhp,
natomiast bardzo niewiele jest dostepnych baz danych, zawierajacych ogdlne
materiaty z tego zakresu. W niniejszym artykule oméwiono najpowazniejsze z nich.

OSH-ROM

Przez wiele lat waznym Zrédtem informacji z zakresu bezpieczefistwai higie-
ny pracy byta miedzynarodowa baza danych OSH-ROM (Occupational Safety
and Health on CD-ROM), ktéra zawierata bazy: CISDOC, HSELINE, MHIDAS,
RILOSH, NIOSHTIC i NIOSHTIC2, a takze wybor rekordéw dotyczacych bhp
z bazy MEDLINE. Byfa to jedyna tego rodzaju baza, prenumerowano jg w wielu
krajach i wykorzystywano m.in. w pracach bibliotek i dziatéw informacji. Wy-
dawcy zakofczyli jej udostepnianie w 2008 .

CISDoC

CISDOC to miedzynarodowa baza z zakresu bezpieczefstwa i zdrowia
W pracy, opracowywana w ramach tworzenia zrédet informacji Miedzyna-
rodowej Organizacji Pracy (ILO) przez Migdzynarodowe Centrum Informagji
0 Bezpieczenstwie i Higienie Pracy (CIS), (www.ilo.org/cis).

Prace zwigzane z baza CISDOC rozpoczety sie w 1973 r. i prowadzone
s w ramach miedzynarodowej wspdtpracy przez Miedzynarodowe Centrum
CIS, Krajowe Centra CIS z r6znych krajow i inne zwigzane z siecig CIS instytu-
cje'. W 2005 r. ILO udostepnita wiele swych produktéw w formie bezptatnej,
w tym —w ramach witryny Miedzynarodowego Centrum CIS. Dzieki temu obieg
zawartych w bazie informacji, w tym — polskich, osiagnat skale $wiatowa. Baza
zawiera ponad 70 tys. opiséw bibliograficznych dokumentéw z catego Swiata,
dotyczacych bezpieczefstwa i zdrowia w pracy oraz dziedzin pokrewnych
i jest uzupetniana na biezaco: o ksigzki, artykuty z czasopism, przepisy prawne,
regulacje, dyrektywy, raporty z badan naukowych i dziatalnosci instytugji,
karty charakterystyk substancji chemicznych, materiaty szkoleniowe, normy,
materiaty audiowizualne. Zapewnia to jej przewage merytoryczng w stosunku
np. doinnych baz danych, ktére w wielu przypadkach obejmuja jedynie artykuty
z czasopism.

Opisy dokumentéw w bazie CISDOC udostepniane sa w jezykach angielskim
i francuskim oraz, czesciowo — w hiszpafskim. Opis kazdego dokumentu,
oprocz danych bibliograficznych, zawiera streszczenie zawartosci dokumentu
(abstrakt) i jego charakterystyke za pomoca haset (deskryptoréw) z Tezaurusa
CIS - stownika tematycznego z zakresu bhp i dziedzin pokrewnych. Tezaurus
(IS stuzy zaréwno do wspierania wyszukiwania w bazie CISDOC, ale jest takze
udostepniany osobno, jako baza danych CISTHES, umozliwiajac zainteresowa-
nym m.in. zapoznanie sie z tematyka bhp i dziedzin pokrewnych, porzadkowanie
wiasnej wiedzy w tym zakresie, wykorzystywanie zawartego w tezaurusie
stownictwa do tworzenia klasyfikacji w bibliotekach itp. (dostep: http: / /www.
ilo.org/dyn/cisdoc/cisthes _search.ilostart? p_lang=e).

Coraz wiecej opisow w bazie danych CISDOC zawiera réwniez linki do pet-
nych tekstow dokumentéw w Internecie, a Krajowe Centra CIS (w tym Polskie
Centrum CIS) moga prenumerowa¢ baze CISDOC-TEXT z petnymi tekstami
(do 150 stron) wszystkich dokumentéw. Umozliwia to uzytkownikowi szybkie
pozyskanie petnego tekstu dokumentu.

Baza jest szeroko dostepna na stronach internetowych Centrum CIS
w ramach portalu Miedzynarodowej Organizacji Pracy, ktory jest jednym
z najwazniejszych na swiecie Zrédet wiarygodnych informacji o szerokiej pro-
blematyce ochrony cztowieka w procesie pracy i z ktérego korzystajg miliony
0s6b na catym $wiecie?. Od 2010 . trwajg prace nad powaznymi zmianami
w zakresie jej tworzenia i uzytkowania, dotyczacymi zaréwno systemu infor-
matycznego, jak i zdalnego wprowadzania danych przez upowaznione osoby
z r6znych krajéw. Polskie Krajowe Centrum CIS bierze udziat w tych pracach
i zostato wybrane jako pierwsze pilotazowe Centrum CIS, ktére testuje obecnie
mozliwos¢ wprowadzania danych online i wspétpracuje z Miedzynarodowym
Centrum CIS w zakresie usprawniania i tych prac.

Nowa wersja bazy CISDOC (rys. 1.) dostepna jest pod adresem:
http://www.ilo.org/safework/info/databases/lang--en/docName--
-WCMS_ 112523 /index.htm.

LEGOSH

Miedzynarodowe Centrum CIS opracowuje takze baze danych LEGOSH
(Legislative Texts on Occupational Safety and Health), obejmujaca ponad
4.800 przepiséw prawnych, zwigzanych z tematyka bezpieczenstwa i zdrowia
w pracy w ok. 140 krajach. Baze mozna przegladac wg nazw krajéw i organizadji
oraz kategorii tematycznych. Planowana jest takze jej szeroka aktualizacja,
udoskonalenie i rozszerzenie (dostep: http://www.ilo.org/safework /info/
databases/lang--en/WCMS 112575 /index.htm).

'G. Sandi: CIS. 50 ears of History. International Labour Office, Genewa 2009
2 B. Szczepanowska Nowosci w portalu Miedzynarodowej Organizacji Pracy.
.Bezpieczenstwo Pracy”, 12 (471) 2010
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Rys. 1. Strona internetowa nowej wersji bazy CISDOC Miedzynarodowego Centrum CIS
Fig. 1. New CISDOC database website

ICSC

Miedzynarodowe Centrum CIS udostepnia réwniez baze danych Interna-
tional Chemical Safety Cards (ICSC), (rys. 2.), zawierajaca petne teksty kart
bezpieczefistwa chemicznego, opracowywane w ramach miedzynarodowego
projektu prowadzonego przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO) i Mie-
dzynarodowa Organizacje Pracy (ILO) przy wspdtpracy Komisji Europejskiej.
W pracach bierze udziat miedzynarodowa grupa ekspertéw, takze z Polski. Pro-
jekt jest prowadzony 0d 1980, a jego celem jest opracowywanie w przystepny
i zrozumiaty sposdb zrodet informaciji, dzieki ktérym mozna upowszechniaé
wiarygodne dane o niebezpiecznych substancjach chemicznych, zagrozeniach
i sposobach ich unikania w miejscu pracy.

Karty zagrozen dostepne sg w jezyku angielskim i w wielu jezykach na-
rodowych. Obecnie jest ich ok. 1700, a catos¢ jest regularnie aktualizowana,
z uwzglednieniem wynikow najnowszych badah naukowych (http:/ /www.ilo.
org/safework /info/databases/lang--en/WCMS_ 113134 /index.htm).
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Rys. 2. Baza danych kart bezpieczeristwa chemicznego ICSC
Fig. 2. ICSC Chemical safety sheets database

Encyklopedia BHP - 1LO

Miedzynarodowa Organizacja Pracy od poczatku swego istnienia doceniata
potrzebe upowszechniania problematyki zdrowej, bezpiecznej i godnej pracy,
m.in.w formie publikacji®. Encyklopedia ,The ILO's Encyclopaedia of Occupational
Health and Safety” jest jednym z najwazniejszych wydawnictw, a jednoczesnie
baz danych Miedzynarodowej Organizacji Pracy. Zawiera réznorodne informacje
z zakresu problematyki pracy cztowieka, jego bezpieczefistwa i zdrowia oraz
wielu tematéw pokrewnych.

Po raz pierwszy Encyklopedie opublikowano w latach 1930-34. Jej kolejne
wydania powstawaty w latach 1971 i 1983, podobnie jak ttumaczenia catosci
i fragmentow na rézne jezyki. Miedzynarodowe Centrum CIS brato udziat
w pracach nad pierwszymi wydaniami, a nastepnie organizowato prace nad
IV wydaniem anglojezycznym Encyklopedii (1998 r.). Od 2005 r. Encyklopedia
jest bezptatnie dostepna w formie elektronicznej na portalu ILO oraz witrynie
Miedzynarodowego Centrum CIS (www.ilo.org/cis). Takze bezptatnie udostep-
niano IV anglojezyczne wydanie Encyklopedii na CD-ROM w ramach produktu
SafeWork Bookshelf”. Z tekstem tego wydania Encyklopedii w jezyku angiel-
skim, francuskim i hiszpafskim mozna zapoznac sie na stronie:

3 Miedzynarodowa Organizacja Pracy. 90 lat istnienia. Informator, Ministerstwo Pracy
i Polityki Spotecznej, Warszawa 2009

http: //www.ilo.org/safework /info/databases/lang--en/WCMS 113329/
index.htm

Encyklopedia ILO wymagata aktualizacji i rozszerzenia zawartosci o nowe
tematy — obecnie jest realizowany szeroko zakrojony miedzynarodowy projekt,
w ramach ktérego powstaje jej nowa wersja, znacznie rozszerzona i unowocze-
Sniona (rys. 3.). Pigte wydanie bedzie dostepne tylko w formie elektronicznej,
chociaz rozwazane jest takze opracowanie wersji na CD-ROM.

Nowa wersja encyklopedii jest opracowywana przez miedzynarodowy zespot
ekspertow z réznych dziedzin wiedzy. Wazna jej cecha jest powiagzanie w formie
elektronicznej z wieloma innymi Zrédtami informacji — w tym z bazami danych
ILO, Centrum CIS i Dziatu BHP ,SafeWork” (www.ilo.org /safework), portalami
réznych instytucjii organizacji, forami uzytkownikéw itp. — a takze fakt, ze bedzie
mozna aktualizowaé zawartos¢ encyklopedii na biezaco, on-line. Dzieki swym
ogromnym zasobom witryna Encyklopedii ILO bedzie wiec stanowita swoista
Jbrame” do danych iinformadji z catego Swiata, dotyczacych wielotematycznej
problematyki zapewnienia cztowiekowi bezpiecznej i zdrowiej pracy.
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Rys. 3. Koncepcja miedzynarodowego projektu nowej Encyklopedii ILO
Fig. 3. A sketch of an international design of a new ILO encyclopedia

Miedzynarodowe Centrum CIS wraz z Dziatem BHP , SafeWork” opracowuije
i udostepnia na swych stronach internetowych takze inne bazy: Chemical Expo-
sure Limits — zbior informacji o wartosciach najwyzszych dopuszczalnych stezen
(threshold limit values —TLVs) w r6znych krajach, Occupational Safety and Health
Glossary (stownik haset z zakresu BHP w kilku jezykach), Hazards Datasheets on
Occupations — HDO (karty zagrozen w poszczegolnych zawodach, w opraco-
wywaniu ktérych brat takze udziat CIOP-PIB). Linki do tych baz sa zamieszczone
stronach CIS i SafeWork (www.ilo.org/cis, www.ilo.org/safework).

Poszczegbine dziaty Miedzynarodowego Biura Pracy opracowuja réwniez
bazy danych, zwigzanych z réznymi zagadnieniami, w ktorych wystepuje cze-
Sciowo takze problematyka bezpieczenstwa i higieny pracy. Sg one bezptatnie
udostepniane poprzez portal ILO, wiele z nich mozna znalez¢ w wykazie na stronie
http:/ /www.ilo.org /public/english /support/lib /resource /ilodatabases.htm.

LABORDOC

Baza ta jest opracowywana przez Biblioteke Gtéwng Miedzynarodowej
Organizacji Pracy. Obejmuje ona opisy dokumentéw gromadzonych w tej bi-
bliotece, a takze w bibliotekach innych przedstawicielstw i biur ILO. Biblioteka
ta gromadzi takze wydawnictwa dotyczace bhp, ale w znacznie mnigjszym
zakresie niz Miedzynarodowe Centrum CIS. Biblioteka posiada wszystkie wy-
dawnictwa opublikowane przez Miedzynarodowe Biuro Pracy w Genewie i jego
placéwki, a takze inne wydawnictwa zwigzane z tematyka pracy opublikowane
na catym Swiecie. Baza zawiera wiele linkdw do petnych tekstow dokumentow.

Baza LABORDOC, prowadzona w jezykach: angielskim, francuskim i hiszpan-
skim i jest dostepna pod adresem: http://labordoc.ilo.org/Towarzyszy bazie
Tezaurus ILO, ktéra porzadkuje tematyke i wspiera wyszukiwanie.

Wsréd wielu baz ILO mozna wymieni¢ tez baze LABORSTA, zawierajaca
réznorodne dane statystyczne zwigzane z pracg oraz NATLEX, obejmujgca dane
dotyczace przepiséw prawnych z wielu krajow na temat réznych aspektéw pracy,
zatrudnienia, bezrobocia, ptac itp. Obecnie rozwazane jest scalenie jej z baza
LEGOSH Miedzynarodowego Centrum CIS.

Wiarygodne i aktualne informacje o literaturze z zakresu bezpieczefistwa
i dobrego zdrowia w pracy mozna takze znalez¢ w produktach zwigzanej
z miedzynarodowym systemem CIS angielskiej firmy, zajmujacej sie informacja
naukowa w zakresie bezpieczerstwa pracy i konsultingiem z zakresu tej tema-
tyki — Sheila Pantry Associates Ltd. (www.sheilapantry.com). Firma ta od wielu
lat organizuje m.in. szkolenia i konferencje z zakresu bezpieczerstwa pracy,
publikuje ksigzki i poradniki, wspétdziata przy organizowaniu sieci Centrow
CIS, publikuje e-wydawnictwo ,CIS Newsletter”. W5rdd jej produktéw warto
wymieni¢ miedzynarodowa baze danych OSH UPDATE.
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OSH UPDATE

Baza OSH UPDATE (rys. 4.) jest w petni migdzynarodowa, gdyz obejmuje
obecnie 20 opracowywanych w réznych krajach baz danych, zwigzanych z oma-
wiang tematykga. Sg to zaréwno krajowe, jak i opracowywane przez organizacje
miedzynarodowe, bazy danych. OSH UPDATE obejmuije takze baze CISDOC,
w tym — polskie informacje w niej zawarte.

Baza zawiera ok. 820 tys. rekordéw zawierajgcych opisy dokumentéw.
Zawiera tez ok. 69 tys. linkéw do petnych tekstéw artykutow obejmujacych
190 tys. stron. Jest to obecnie prawdopodobnie najwieksza baza danych
zwigzana z problematyka bezpieczenstwa i higieny pracy. Jest bazg odptatna,
ale na tle cen dostepu do innych miedzynarodowych baz danych oraz bardzo
duzej zawartosci informacji moze stanowic cenne zrédto informacjio bhp i dzie-
dzinach pokrewnych dla specjalistow bhp, pracownikéw naukowych, studentéw,
wyktadowcow oraz innych zainteresowanych. Istnieje mozliwos¢ tworzenia
konsorcjum instytucji uzytkujacych te baze, co moze by¢ wazne dla krajowych
bibliotek i osrodkéw informacji z zakresu bezpieczeristwa pracy. Baza dostepna
jest pod adresem www.oshupdate.com, a takze w CIOP-PIB (w bibliotece), jako
ze jest prenumerowana jest przez Osrodek Informacjii Dokumentacji Instytutu,
bedacy jednoczesnie Polskim Krajowym Centrum CIS.

FIREINF

Prenumerowana i udostepniana przez CIOP-PIB jest takze druga mie-
dzynarodowa baza Sheili Pantry, obejmujaca 20 baz danych - 7 baz danych
petnotekstowych oraz 13 baz bibliograficznych, zwigzanych z szeroka tematyka
zagrozen i ochrony przed pozarami. Baza FIREINF zawiera takze wiele opiséw do-
kumentéw dotyczacych ogdlnych probleméw bezpieczefstwa i zdrowia w pracy.

Waznym Zr6dtem informacji z omawianej tematyki jest takze prowadzony
przez firme od 1996 r. portal OSHWORLD, zawierajacy m.in. setki linkéw do no-
wosdi, artykutow, baz danych, instytucji z zakresu bhp (dostep: http://www.
sheilapantry.com/oshworld /).

OSH UPDATE
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Rys. 4. Baza danych OSH UPDATE
Fig. 4. OSH UPDATE database

Podsumowanie

Jak wynika z przedstawionej charakterystyki przyktadowych Zrodetinformacji
zwigzanych z CIS, bazy danych z zakresu bezpieczehstwa i zdrowia w pracy,
podobnie jak bazy dotyczace innych dziedzin wiedzy, sa obecnie czesto opra-
cowywane przez zespoty miedzynarodowe i zawierajg zestawy baz danych
z roznych krajow. Korzystanie z tych baz daje uzytkownikom szybki dostep
do potrzebnych im informacji ze $wiata. Coraz szerzej tez bazy danych udo-
stepniaja linki do petnych tekstéw dokumentdw — korzystanie z nich wspiera
prace specjalistow z zakresu bezpieczefistwa pracy i innych zainteresowanych
ta tematyka, utatwia rozwdj wspdtpracy miedzynarodowej, wspomaga dzia-
tania w zakresie upowszechniania problematyki bezpiecznej i zdrowej pracy,
i przyczynia sie do rozwoju kultury bezpieczefstwa.

Przy rosnacych wymaganiach odbiorcéw informacji dostepnos¢ rzetelnej,
specjalistycznej wiedzy jest bardzo wazna, takze ze wzgledu na duzg liczbe
dyscyplin, zwigzanych z problematyka bhp.

Podczas 67. posiedzenia Miedzyresortowej Komisji ds. Najwyzszych Dopusz-
czalnych Stezed i Natezen Czynnikéw Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku
Pracy 28 pazdziernika 2011 r. rozpatrywano uzasadnienie propozycji wartosci
dopuszczalnego stezenia (NDS) dla frakgji respirabilnej krzemionki krystalicznej,
czyli dla kwarcu [14808-60-7] i krystobalitu [14464-46-1], ktére sa najbardzie]
rozpowszechniong w Srodowisku pracy odmiang krystalicznej krzemionki.

Surowce krzemionkowe znajduja wszechstronne zastosowanie do produkgji:
materiatow budowlanych, szkta, ceramiki, krzemu i zelazokrzemu, zwigzkow krze-
moorganicznych iwielu innych. Wedtug GUS w Polsce zawodowo eksponowanych
na pyly o dziataniu zwitdkniajacym (gtownie krystaliczng krzemionke) jest ponad
50 tysiecy oséb. Mediana stezen respirabilnej frakgji pytéw zawierajacych od 2
do 50% krystalicznej krzemionki, obliczona na podstawie wynikéw okoto 50 tys.
pomiaréw wykonanych w latach 2001-2005, byta rowna 0,56 mg/m?. Corocznie
w Polsce stwierdza sie okoto 100 nowych przypadkéw krzemowej pylicy ptuc.
Wedtug danych Gtéwnej Inspekcji Sanitarnej na stanowiskach pracy, na ktorych
wystepowat pyt respirabilny zawierajacy krystaliczng krzemionke powyzej 50%,
ajego stezenie przekraczato wartos¢ NDS, w 2007 r. byty zatrudnione 282 osoby,
aw 20101.49 0s6b (32 osoby — produkcja wyrobéw z surowcéw niemetalicznych,
13 0s6b — produkcja metali, 2 0soby przy robotach zwiazanych z budowa obiektow,
po 1osobie — produkcja wyrobéw z drewna oraz produkcja metalowych wyrobéw
gotowych). Analogicznie, na stanowiskach pracy, na ktérych stwierdzono prze-
kroczenia NDS dla pytu respirabilnego zawierajacego od 2 do 50% krystalicznej
krzemionki w 2007 r. pracowaty 8182 osoby, a w 2010 1. — 6598 os6b. Najwieksza
liczbe zatrudnionych narazonych powyzej wartosci NDS na pyty zawierajace co naj-
mniej 2% krystalicznej krzemionki (z wytaczeniem pytéw weglowych) notowano
w kopalnictwie rud metali, przy produkgji metalii wyrobéw z metali lub metalowych
wyrobéw gotowych, w budownictwie, przy produkcji wyrobdw chemicznych.

Szkodliwe dziatanie kwarcu i krystobalitu na organizm cztowieka jest przede
wszystkim zwigzane z dtugotrwatym — najczedciej ponad 10-letnim — wdychaniem
pytu, ktéry moze przedostawac sie do obszaru wymiany gazowejw ptucachitam
toksycznie dziata¢ na makrofagi, pneumocyty iinne komérki, wywotujac przewlekta
reakcje zapalna, a nastepnie zmiany zwtdknieniowe o charakterze guzkowym lub
rozlegtym. Innymi skutkami zdrowotnymi narazenia sa: rak ptuc, choroby autoim-
munologiczne, bakteryjne i grzybicze powiktania krzemicy, krzemica pozaptucna
oraz przewlekte choroby nerek.

W badaniach epidemiologicznych 0séb narazonych nakrystaliczng krzemionke
wykazano, ze ryzyko rozwoju krzemicy jest proporcjonalne do dawki pytu i po okofo
40 latach narazeniawynosi: 2+ 3% w przypadku stezenia na poziomie 0,02 mg/m?,
5+10%, gdy stezenie wynosi 0,05 mg/m?i okoto 20% dla stezer 0,1+ 0,15 mg/m?.

Grupa Robocza Miedzynarodowej Organizacji do Badan nad Rakiem (IARC)
na podstawie wynikow badar epidemiologicznych i doswiadczalnych zaklasyfiko-
wata kwarc i krystobalit do grupy 1. — czynnikéw rakotwérczych dla ludzi. Ryzyko
wzgledne rozwoju raka ptuc u narazonych na krystaliczng krzemionke najczesciej
szacuje sie napoziomie 1,3+ 1,4, przy czym u narazonych ze stwierdzong krzemica
ptuc jest ono wyraznie wieksze i miesci sie w granicach 1,7+ 2,4, natomiast u nara-
zonych bez zmian radiologicznych w ptucach wynosi1,0 +1,2. Brak jednoznacznego
potwierdzenia wzrostu ryzyka u narazonych bez zmian swiadczacych o rozwoju
krzemicy powoduie, ze nie mozna rozstrzygna¢, czy narazenie na krystaliczng
krzemionke jest bezposrednio czynnikiem ryzyka raka ptuc, czy tez rak jest wtérnym
skutkiem proceséw zwtdknieniowych.

Rakotworcze dziatanie kwarcu i krystobalitu zostato potwierdzone na pod-
stawie wynikéw badaf dodwiadczalnych na szczurach. W badaniach przeprowa-
dzonych z uzyciem innych gatunkéw zwierzat nie uzyskano podobnych rezul-
tatéw. Wyniki badar genotoksycznego dziatania krystalicznej krzemionki takze
nie sg jednoznaczne.

Komitet Naukowy ds. Dopuszczalnych Norm Zawodowego Narazenia
na Oddziatywanie Czynnikoéw Chemicznych w Pracy (Scientific Committee for
Occupational Exposure Limits — SCOEL), dotychczas nie ustalit wartosci norma-
tywu dla Unii Europejskiej. Wobec braku mozliwosci ustalenia wartosci progowej
narazenia i uznajac, ze kazde zmniejszenie narazenia bedzie skutkowac redukcja
ryzyka zdrowotnego krzemicy i raka ptuc, SCOEL rekomenduje EU wartos¢
OEL < 0,05 mg/m?.

Uwzgledniajac wyniki badanh epidemiologicznych dotyczacych zwtbkniajacego
dziafania kwarcu i krystobalitu oraz brak ustalenia pozioméw NOAELi/lub LOAEL,
zaproponowano przyjecie wartosci NDS rownej 0,05 mg/m?. Narazenie na takim
poziomie nie gwarantuje wszystkim narazonym zawodowo na krzemionke krysta-
liczng przez okoto 40 lat niepojawienia sie zmian w stanie ich zdrowia, ale nowa
wartos¢ NDS niewatpliwie przyczyni sie do znacznej poprawy warunkdw pracy.
Warto$¢ ta jest od 3 do 6 razy mniejsza od warto3ci obecnie obowigzujgcej dla
pytéw respirabilnych zawierajacych powyzej 50% krystalicznej krzemionki, oraz



