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Miesiecznik ilustrowany poswiecony ochronie czto-
wieka w Srodowisku pracy, zalecany przez Rade
Ochrony Pracy przy Sejmie Rzeczvpospolitej Polskiej,
Ministerstwo Pracy i Polityki Spofecznej oraz Gtowny
Inspektorat Pracy PIP jako podstawowa lektura dla
spofecznych inspektoréw pracy wszystkich szczebli,
cztonkéw zaktadowych komisji ochrony pracy, pra-
cownikéw stuzby bhp oraz pracodawcéw.

Laureat nagrody
im. Haliny Krahelskiej

KOMENTARZ PRZYJACIELA NA SALI SADOWEJ
Jednoznaczne WSKAZania .............ccvirmremsessiinsesnnisensens 3 UKIrywana CigZa ..o e 24
WYWIAD WYPADKI
Duzo zadan, sporo watpliwosci interpretacyjnych ..... 6 Konsekwencje pracy na wysokosci
bez zabezpieczen 26
CZYNNIKI SZKODLIWE
Wysitek fizyczny w pracy zawodowej NOWOSCI BHP 27
a wiek pracownikéw (cz. 1) 10
ZAGROZENIA
RYZYKO ZAWODOWE Narazenie pracownikéw na czynniki biologiczne
Ocena ryzyka zawodowego — metodyka (cz. 4) 12 na réznych stanowiskach pracy (cz. 3 28
Ocena ryzyka zawodowego na stanowisku ciesli
budowlanego wg PN-N-18002:2011 15 BIBLIOTEKA ..o 29
BHP W PRAKTYCE AKTUALNOSCH
Kazdy bedzie ambasadorem 18 Relacje . 30
Zapowiedzi 31

EWAKUACIA OBIERTU
Cwiczenia ratownicze 20 MRZVIACKEL RA: - e 32



