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elem klasyfikacji jest okreslenie

wiasciwosci substancji chemicz-

nych, ktore moga stwarzac ryzy-
ko w czasie normalnego stosowania lub
uzytkowania. Substancje lub preparaty,
po okresleniu ich wiasciwosci stanowia-
cych zagrozenie, musza nastgpnie zostac
oznakowane po to, aby wskaza¢ to za-
grozenie, w celu ochrony uzytkownika,
populacji generalnej oraz Srodowiska [1].
Klasyfikacjeg substancji przeprowadza si¢
na podstawie dostepnych danych ekspe-
rymentalnych zgodnie z kryteriami, kto-
re uwzgledniaja wielko$¢ uzyskanych
efektow [2].

Kryteria do klasyfikacji
substancji chemicznych

W artykule przedstawiono przeglad
kryteriow do klasyfikacji substancji che-
micznych, pod katem ich dzialania zra-
cego, drazniacego i uczulajacego. Okre-
$lenie tych wlasciwosci pozwala na
wskazanie zagrozenia wynikajacego
znarazenia na substancje o takich wia-
sciwosciach. Wystepuja one bowiem po-
wszechnie w §rodowisku pracy oraz
w powietrzu komunalnym. Wielkos¢
populacji 0s6b narazonych na dziatanie
substancji zracych, drazniacych iuczu-
lajacych jest duza, skutki ich dziatania
moga by¢ powazne, jednak rzadko sta-
nowia one zagrozenie $miertelne.

Podstawowym kryterium umozliwia-
jacym oceng narazenia zawodowego
zwiazanego z wystgpowaniem szkodli-
wych substancji chemicznych podczas
wykonywania czynnosci zawodowych
przez pracownikow, sa wartosci najwyz-
szych dopuszczalnych stgzen w powie-
trzu srodowiska pracy. Wartosci te, po-
dane w obowiazujacym rozporzadzeniu
ministra pracy i polityki socjalnej [3,4]
sa warto$ciami prawnie obowiazujacymi
wszystkie przedsigbiorstwa w Polsce.
W celu utatwienia pracodawcy oraz jego
stuzbom specjalistycznym, a takze samym
pracownikom przestrzegania obowiazuja-
cych przepisow prawnych, Migdzyresor-
towa Komisja ds. Najwyzszych Dopusz-

czalnych Stezen i Natgzen Czynnikow
Szkodliwych dla Zdrowia w Srodowisku
Pracy wydata publikacje pt. Czynniki szko-
dliwe w srodowisku pracy [10].

W opracowaniu tym, oprocz wielu
innych informacji, jak np. objasnienia
podstawowych poje¢ uzywanych w oma-
wianej dziedzinie, sa zawarte wymaga-
nia dotyczace srodowiska pracy, a takze
zasady pomiaru oraz oceny st¢zenia i na-
tezenia szkodliwych czynnikow wyste-
pujacych w srodowisku pracy — wykaz
NDS okreslonych w obowiazujacym roz-
porzadzeniu ministra pracy i opieki spo-
fecznej, wraz z oznakowaniem okresla-
jacym wiasciwosci danej substancji che-
micznej. [ tak, sposrod omawianych w ni-
niejszym artykule substancji chemicz-
nych, litera C oznakowane sa substancje
o dziataniu zracym, litera I — substancje
o dziataniu drazniacym, za$ litera A —
substancje o dziataniu uczulajacym.

W zataczniku nr 1 do rozporzadzenia
ministra zdrowia i opieki spotecznej z 21
sierpnia 1997 r. [8]" — zagrozenia cha-
rakteryzuje si¢ za pomoca odpowiednich
oznakowan ryzyka (symbole RiS).Sym-
bol R okresla rodzaj zagrozenia i odnosi
si¢ do specyficznego zakresu efektow,
ktore powoduje charakteryzowana sub-
stancja chemiczna, symbol S dotyczy
prawidlowego postepowania z niebez-
plecznyml substancjami, natomiast sub-
stancjom drazniacym przypisuje si¢ sym-
bol ostrzegawczy Xi.

Dziatanie toksyczne zwiazkow o wia-
sciwosciach zracych, drazniacych i uczu-
lajacych dotyczy gtéwnie skory i bton
$luzowych.

Skora jest narzadem o budowie i czyn-
nosciach przystosowanych do ochrony
organizmu przed dziataniem $rodowiska
zewngtrznego. Zatamanie sprawnosci
obronnej skory, w wyniku wzmozonego
dziatania srodowiska zewngtrznego lub
uposledzenia obronnosci ogdlnej organi-
zmu, jest podstawowa przyczyna chorob
zawodowych skory. Mechanizm powsta-

* W Il kwartale br. ukaze si¢ nowelizacja tego rozpo-
rzadzenia

wania zapalen skory moze by¢ dwoja-
kiego rodzaju: pierwszy to mechanizm
alergiczny, wytworzony na skutek prze-
strojenia immunologicznego organizmu
dzialaniem alergenow przemystowych,
drugi —nie alergiczny, ktorego przyczyna
jest pierwotne drazniace dzialanie zwiaz-
kow chemicznych.

Uczuleniowe zapalenie skory powsta-
je zwykle w wyniku kontaktu skory
z alergenem zewnatrzpochodnym. Jed-
nakze u 0s6b uczulonych podanie aler-
genu droga doustna lub oddechowa moze
takze spowodowac jego dotarcie do sko-
ry przez uklad krazenia i sta¢ si¢ przy-
czyna uktadowego kontaktowego zapa-
lenia skory [5].

Przeciwienstwem do alergicznego
wyprysku kontaktowego, sa zmiany na
skorze o charakterze nie immunologicz-
nym. Moga je powodowac¢ substancje
chemiczne o wlasciwosciach draznia-
cych skore, prowadzacych do jej uszko-
dzenia. Skutki dziatania zwiazkoéw draz-
niacych zaleza od wielu takich czynni-
kow, jak stezenie zwiazku, czas trwania
narazenia, wrazliwo$¢ osobnicza i gatun-
kowa. U o0sob lub zwierzat narazonych
na przez dtuzszy czas na zwiazki draz-
nigce obserwuje si¢ pojawienie toleran-
cjinaich dziatanie. W obrebie wyprysku
o charakterze drazniacym wyrdzniono
kilka postaci. Ostre podraznienie jest
wywotlane jednorazowym, krétkotrwa-
tym silnym bodZcem. W zmianach prze-
wlektych natomiast dziata wiele stabych
»podrazniaczy”, ktore naktadajac si¢ na
siebie wzmacniajg efekt koncowy. Bez-
posrednia przyczyna wyprysku z podraz-
nienia jest czgstos¢ wystgpowania bodz-
cow, a wigce kolejny mikrouraz nastepuje
zanim skora zdota powrdci¢ do stanu pra-
widtowego po urazie poprzednim. Po
pewnym czasie zdolnos¢ tkanek do re-
agowania wyczerpuje si¢. Maja tu tez
znaczenie czynniki dodatkowe, np. su-
cho$¢ powietrza, zimny wiatr, promienio-
wanie podczerwone, temperatura, bodz-
ce mechaniczne [6].

Klasyfikacja stuzy wigc do okreslenia
wlasciwosci substancji, ktore moga stwa-




rzaé ryzyko w czasie normalnego stoso-
wania lub uzytkowania, a okreslenie wia-
$ciwosci pozwoli na wskazanie zagroze-
nia wynikajacego z narazenia na te sub-

EWG [1]. Sa one podstawa 1 wzorcem
do ustanowienia kontroli szkodliwych
substancji chemicznych w naszym kra-
ju.

stancje.

Wszystkie substancje
znajdujace si¢ w wykazie
najwyzszych dopuszczal-
nych st¢zen wymienione
w rozporzadzeniu ministra

cia [8].

W Polsce, kryteria i sposob klasyfikacji pod wzgledem za-
grozen dla zdrowia lub Zzycia szkodliwych substancji che-
micznych reguluje rozporzadzenie ministra zdrowia i opie-
ki spotecznej z dnia 21 sierpnia 1997 r. w sprawie substan-
cji chemicznych stwarzajacych zagrozenia dla zdrowia i zy-

pracy i polityki socjalnej
w sprawie najwyzszych dopuszczalnych
stezen 1 natezen czynnikow szkodliwych
dla zdrowia w Srodowisku pracy [3, 4]
oraz te, ktore w przysztosci zostang do
tego wykazu wprowadzone, powinny by¢
poddane takiej ocenie.

W procesie ustalania NDS waznym
etapem jest ocena ryzyka zwiazanego
z zawodowym narazeniem na dana sub-
stancj¢ 1 wskazanie krytycznego skutku
szkodliwego dziatania substancji, np.
drazniacego czy tez uczulajacego. Szcze-
golnie istotne jest okreslenie korelacji
pomigdzy narazeniem a krytycznym
skutkiem szkodliwym — nieodwracalng
zmiang biologiczng pOJaw1a]ch SIQ
w trakcie lub po zakonczeniu narazenia.

W celu okres$lenia charakteru dziata-
nia toksycznego analizuje si¢ wiele wia-
sciwosci toksycznych substancji che-
micznych.

Zaproponowano nastgpujace podsta-
wy klasyfikacji [7]:

—zwigzkéw o dzialaniu draznigcym
izracym:

—kryteria wg Unii Europejskiej [1, 2]

— rozporzadzenie ministra zdrowia
1 opieki spotecznej w sprawie substancji
chemicznych stwarzajacych zagrozenia
dla zdrowia i zycia [8§]

— zwiazkéw o dzialaniu uczulajg-
cym:

— kryteria wg Unii Europejskiej [1, 2]

— rozporzadzenie ministra zdrowia
1 opieki spotecznej z dnia 21 sierpnia
1997 r. w sprawie substancji chemicz-
nych stwarzajacych zagrozenia dla zdro-
wia lub zycia [8]

— rozporzadzenie Rady Ministrow
W sprawie prac wzbronionych mtodocia-
nym [9].

Kryteria Unii Europejskiej sa zawarte
w dyrektywach 67/548/EWG 1 88/379/

Rozporzadzenie to zawiera rowniez
wykaz niebezpiecznych substancji che-
micznych, sposob ich etykietowania i re-
jestrowania, a takze okresla wymagania
dotyczace sporzadzania kart charaktery-
styk niebezpiecznych substancji che-
micznych. Szczegdtowe kryteria okre-
$laja zataczniki do tego rozporzadzenia.
W rozporzadzeniu omowione zostaty nie
tylko substancje chemiczne, lecz takze ich
mieszaniny.

Kazda substancja chemiczna powin-
na by¢ analizowana pod katem dziatania
toksycznego na podstawie przedstawio-
nych kryteriow, nastgpnie dokonuje si¢
oceny wlasciwosci toksycznych i wpro-
wadza odpowiednie oznakowanie jako
rezultat doktadnej analizy pismiennictwa.

Klasyfikacja
na podstawie toksycznosci

Substancje i preparaty irgce

Substancje i preparaty zrace sa to sub-
stanqe 1preparaty, ktore w zetknigciu z
zywymi tkankami moga powodowac ich
zniszczenie. Substancja uwazana jest za
7raca, jezeli po natozeniu na zdrowa i nie-
uszkodzong skore spowoduje zniszcze-
nie tkanek skory na calej jej grubosci co
najmniej u jednego zwierzecia z badanej
grupy doswiadczalnej. O zracym dziata-
niu substancji mozna takze wnioskowaé
na podstawie wiasnosci fizykochemicz-
nych, tak jak to jest w przypadku moc-
nych kwasow (pH<2) lub zasad
(pH>11,5). Ponadto, wedtug cytowane-
go rozporzadzenia ministra zdrowia
1 opieki spotecznej z 1997 r., whasciwo-
$ci takie mozna stwierdza¢ rowniez na
podstawie wynikow uznanych w bada-
niach in vitro.

BEZPIECZENSTWO PRACY 3/2002

Substancjom chemicznym sklasyfikowanym jako
zrace przypisuje si¢ symbol C znak ostrzegawczy
wskazujacy na substancjg ,,zraca” oraz nastgpujace
oznakowanie ryzyka R:

R35 — wywoluje powazne oparzenia, gdy apli-
kowana na zdrowa, nieuszkodzona skorg zwierzat
doswiadczalnych, spowoduje zniszczenie tkanek
skory na calej grubosci, lub jezeli ten wynik mozna
przewidzie¢

R34 — wywoluje oparzenia w przypadku, gdy
substancja naniesiona na zdrowa nieuszkodzona sko-
r¢ zwierzat do§wiadczalnych spowoduje zniszcze-
nie tkanek skory na catej grubosci, w wyniku nara-
zenia trwajacego do 4 godzin, lub jezeli ten wynik
mozna przewidzie¢.

Wykaz warto$ci NDS, wraz z przyjg-

tym przez Migdzyresortowa Komisje ds.
Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen
i Natezen Czynnikow Szkodliwych dla
Zdrowia w Srodowisku Pracy oznakowa-
niem rodzaju dziatania i metodami ozna-
czenia stgzen w powietrzu na stanowi-
skach pracy, opublikowany jest w opra-
cowaniu tej Komisji i zostal wydany przez
Centralny Instytut Ochrony Pracy [10].

Substancje i preparaty drazniqce

Substancjom i preparatom chemicznym sklasyfiko-
wanym jako drazniace nalezy przypisa¢ symbol Xi,
odpowiedni znak ostrzegawczy 1 znaki ryzyka R, je-
$li spetniaja nastgpujace kryteria:

1) stan zapalny skory, ktory utrzymuje si¢ przez co
najmniej 24 godziny od zakonczenia narazenia
trwajacego do 4 godzin; substancjom takim przy-
pisuje sig znak ryzyka—R38 z komentarzem ,,dzia-
la drazniaco na skore”;

2) uszkodzenie oka, ktore ujawnia si¢ w ciagu 72 go-
dzin od momentu narazenia i ktore utrzymuje si¢
co najmniej przez 24 godziny; substancjom takim
przypisuje si¢ znak ryzyka R36 i komentarz ,,dzia-
la drazniaco na oczy”, uszkodzenia oka sa uwa-
zane za wyrazne, gdy wystepuje: zmetnienie ro-
gowki, przekrwienie i obrzek spojowek;

3) ryzyko powaznego uszkodzenia oczu, gdy sub-
stancje aplikowane do oka powoduja powstawa-
nie powaznych uszkodzen utrzymujacych si¢ co
najmniej przez 24 godziny od momentu wkrople-
nia badanej substancji i obserwowane jest zmet-
nienie rogéwki i uszkodzenie teczowki; substan-
cjom takim przypisuje si¢ znak ryzyka R41 i zapis
,.Stwarza ryzyko powaznego uszkodzenia oczu”;

4) dziataja drazniaco na uktad oddechowy; sa to sub-
stancje i preparaty, ktore wywieraja powazne dzia-
fanie draznigce na uktad oddechowy (zwykle
stwierdza si¢ ten objaw na podstawie obserwacji
praktycznych); substancjom takim przypisuje si¢
znak ryzyka R37 — ,,dziala draznigco na uklad
oddechowy”.
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Substancje i preparaty chemiczne nie
wykazujace wlasciwosci zracych, a
w przypadku krotkotrwatego, przedtuzo-
nego lub powtarzalnego kontaktu ze
skora albo btong Sluzowa moga wywo-
fa¢ stan zapalny, powinny by¢ sklasyfi-
kowane jako drazniace.

Substancje i preparaty uczulajgce

Narastajaca liczba os6b nadwrazli-
wych, u ktérych czynnik posiadajacy
wiasciwosci uczulajace moze wywotac
niebezpieczng dla zdrowia i zycia reak-
cj¢ oraz rozwoj przemyshu i proceséw
technologicznych opartych na substan-
cjach chemicznych, zwigksza ryzyko za-
wodowych reakji alergicznych. Dlate-
go tez zapobieganie i ostrzeganie przez
specjalne oznakowanie zwiazkow che-
micznych charakteryzujacych si¢ wiasci-
wosciami alergizujacymi, ma duze zna-
czenie.

Substancje i preparaty uczulajace wy-
woluja reakcje uktadu immunologiczne-
g0, objawiajace si¢ charakterystycznymi,
szkodliwymi zmianami podczas kolej-
nych ekspozycji.

Substancjom i preparatom sklasyfikowanym jako
uczulajace przypisuje si¢ nastepujace znaki ryzyka:

R42 — s to substancje i preparaty mogace po-
wodowac¢ uczulenie w przypadku narazenia droga
oddechowa, jesli istnieje doswiadczalny dowod, ze
moga powodowac reakcje uczuleniowe u ludzi w na-
stepstwie narazenia inhalacyjnego

R43 — tak oznakowane sa preparaty mogace po-
wodowac uczulenie w przypadku kontaktu ze skora,
jesli w badaniach do$wiadczalnych wykazano, ze
reakcja uczuleniowa wystapita u istotnej liczby 0sob,
w nastgpstwie kontaktu ze skora lub na podstawie
wynikow badan wykonanych na zwierzgtach do-
$wiadczalnych.
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Wozrastajaca liczba substancji che-
micznych oraz powszechno$¢ ich uzyt-
kowania, stwarzaja konieczno$¢ ujedno-
licenia zasad dotyczacych klasyfikacji
i kryteriow oceny tych substancji pod
katem ich dziatania toksycznego.
Oznakowanie substancji chemicz-
nych, okreslajace ich wlasciwosci moga-
ce stwarza¢ ryzyko, umozliwi wskaza-
nie krytycznego skutku szkodliwego
dziatania substancji, np. uczulajacego czy
drazniacego i zapewni zmniejszenie ry-
zyka zawodowego w zaktadach pracy.
Utatwi tez przestrzeganie og6lnych za-
lecen dotyczacych bezpieczenstwa i hi-
gieny pracy podczas stosowania substan-
cji chemicznych.

Nalezy podkresli¢, ze efektywnosc ja-
kichkolwiek dziatan prewencyjnych zale-
zy od dostepu pracownikow do informa-
cji o zagrozeniach i ich szkodliwych skut-
kach dla zdrowia. Informacje te powinny
by¢ dostepne zaréwno dla specjalistow
zajmujacych si¢ sprawami medycyny
przemyslowej jak i samych pracownikow,
ktorzy nie zawsze wiedza z jakimi sub-
stancjami chemicznymi pracuja.

Odpowiednie oznakowanie wskaze
glowny kierunek biologicznego dziata-
nia zwiazku chemicznego, zardwno stuz-
bom bhp, jak i pracownikom oraz pra-
codawcom. Umozliwi takze wprowadze-
nie odpowiednich zabezpieczen, sprzegtu
ochronnego oraz stosowanie odpowied-
nich $rodkow ochrony indywidualne;.
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ztuczne widkna mineralne to
widkna ciagle, welna izolacyjna,
widkna ogniotrwate (w tym wiok-
na ceramiczne) oraz wiokna specjalnego
przeznaczenia. Widkna ciagle i widkna
specjalnego przeznaczenia sa produko-
wane wylacznie ze szkla, natomiast wel-
ny izolacyjne moga by¢ produkowane
takze ze skaly lub zuzla (wela skalna
lub welna zuzlowa), ktore nazywa si¢
réwniez welng mineralna.
Osoby narazone zawodowo na pyt
sztucznych witdkien mineralnych to:
— pracownicy zatrudnieni w zaktadach
produkujacych sztuczne widkna mineralne
—pracownicy zatrudnieni w zakladach
stosujacych sztuczne wtokna mineralne
jako surowiec do produkcji wyrobow
uszczelniaj qcych 1 termoizolacyjnych
— pracownicy zatrudnieni przy mon-
tazu 1 wymianie wyrobow uszczelniaja-
cych i termoizolacyjnych produkowa-
nych ze sztucznych wiokien mineralnych.
Gléwnymi odbiorcami materialow
uszczelniajacych i1 termoizolacyjnych sa
budownictwo i energetyka. Przeprowa-
dzone pomiary stezen pyhu podczas mon-
tazu 1 wymiany materiatéw termoizola-
cyjnych wykazaly, ze podczas 8-godzin-
nego dnia pracy stezenia srednie wazone
pytu catkowitego wahaty si¢ od 1,3 do
14,3 mg/m? ($rednio 7,3 mg/m?), a steze-
nia respirabilnych wiokien mineralnych
miescily si¢ w przedziale od 0,029 do
0,510 wt/cm?—$rednio 0,18 w/cm?[1, 9].
Na wielkos¢ stezen widkien respira-
bilnych podczas stosowania wyrobéw ma
wplyw rodzaj stosowanej izolacji (z le-
piszczem czy tez bez lepiszcza). Jak wy-
nika z badan [9], przy montazu izolacji
7 lepiszczem stezenia respirabilnych wto-
kien mineralnych byty od okoto 6 do
okoto 14 razy nizsze niz podczas monta-
7u izolacji bez lepiszcza.

Oddzialywanie
na zdrowie ludzi

Oddziatywanie pytu z wely mineral-
nej na organizm ludzki ujawnia si¢, gdy
zaistnieje kontakt ze skora lub btonami
$luzowymi, oraz po wniknigciu do ukta-




