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Zagro¿enia wystêpuj¹ce
podczas u¿ytkowania hydraulicznych
platform za³adowczych
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Hydrauliczne platformy za³adowcze to urz¹dzenia wspomagaj¹ce prace prze³adunkowe i w znacz¹cy 
sposób odci¹¿aj¹ce oraz przyśpieszaj¹ce prace ludzi. Ich popularnośæ stale rośnie, a wraz z ni¹ import 
u¿ywanych, wyeksploatowanych maszyn g³ównie z Niemiec. Poprzez mnogośæ ró¿nych wariantów 
konstrukcyjnych montowane s¹ w busach, ciê¿arówkach, naczepach oraz autobusach. Oprócz za-
stosowañ cywilnych wykorzystywane s¹ przez wojsko, a tak¿e s³u¿by obrony cywilnej. W artykule 
przedstawiono zagro¿enia powsta³e w wyniku ich niew³aściwego u¿ytkowania i nieprzestrzegania 
podstawowych zasad bezpieczeñstwa. 

Hazards related to the use of tail lifts
Tail lifts are machines whose purpose is to support material handling;  they significantly lighten and speed up 
human work. Their popularity is steadily growing and, along with it, the import of used tail lifts, mainly worn 
out ones from Germany. Due to the multitude of construction options, tail lifts are installed in minivans, trucks, 
semitrailers and buses. In addition to their civilian use, they are also used by the military and by civil defence. This 
article presents hazards related to the misuse of tail lifts and failure to follow basic OSH rules.  

Wstêp
Z danych Eurostatu wynika, ¿e sektor 

transportu drogowego jest w Europie zdecy-
dowanym liderem, je¿eli chodzi o ilośæ prze-
wiezionych towarów wyra¿on¹ w miliardach 
tono-kilometrów [1]. Potencja³ rozwojowy tego 
jest du¿y, o czym świadczy jego wzrost, w ci¹gu 
13 lat, o ponad 45% (rys. 1.). Odpowiedzi¹ 
na tak ogromne zapotrzebowanie w transpor-
cie dóbr jest flota samochodów ciê¿arowych 
i dostawczych, wyposa¿ona we wszelkiego 
rodzaju urz¹dzenia u³atwiaj¹ce i przyspie-
szaj¹ce za³adunek oraz wy³adunek towarów, 
wśród których du¿¹ popularności¹ ciesz¹ siê 
hydrauliczne platformy transportowe.

Pierwsze z nich powsta³y niemal 80 lat 
temu w firmie Dautel1 w Niemczech i posia-
da³y udźwig oko³o 1 tony. Wed³ug informacji 
Urzêdu Dozoru Technicznego obecnie w Polsce 

1 www.dautel.de/- 21.VII.2012

objêtych dozorem jest 41,7 tys. ruchomych 
podestów za³adowczych (jak określa siê rów-
nie¿ wymienione platformy) zamontowanych 
na pojazdach.

Standardowo hydrauliczna platforma za-
³adowcza jest przykrêcana do ramy pojazdu 
co jednak powoduje, ¿e jej masa zmniejsza 
³adownośæ pojazdu. Kiedy jest on w ruchu, 
winda przewa¿nie znajduje siê za tylnymi 
drzwiami ³adowni, nie ograniczaj¹c przestrzeni 
³adunkowej. Zgodnie z regulacjami Kodeksu 
drogowego platforma nie mo¿e wystawaæ 
poza obrêb pojazdu. Pojazd z zamontowan¹ 
i dopuszczon¹ do u¿ytkowania przez UDT 
platform¹ powinien przejśæ badanie techniczne 
niezbêdne do bezpiecznego poruszania siê 
w ruchu drogowym [2].

Ogromny wp³yw na bezawaryjn¹ pracê 
platformy maj¹ osoby j¹ u¿ytkuj¹ce. Podkre-
śliæ trzeba, ¿e do jej obs³ugi nie s¹ potrzebne 
¿adne specjalne uprawnienia – wystarczy 

mieæ skoñczone 18 lat oraz zademonstrowaæ 
przed zwierzchnikiem umiejêtnośæ technicznej 
obs³ugi tego urz¹dzenia. Taka sytuacja oznacza 
potencjalne zagro¿enie dla za³ogi, jak i osób 
postronnych, poniewa¿ jest mo¿liwe, ¿e osoby 
obs³uguj¹ce platformy hydrauliczne nie maj¹ 
kwalifikacji w znaczeniu znajomości chocia¿by 
podstawowych zasad bezpieczeñstwa pracy 
z takimi urz¹dzeniami.

Na podstawie raportu przygotowanego 
przez Health & Safety Institute (HSE), w latach 
2000-2005 w Wielkiej Brytanii odnotowano 
253 wypadki w pracy zwi¹zane z upadkami 
z wysokości podczas obs³ugi samochodów 
ciê¿arowych. Z tej liczby 19 zdarzeñ by³o 
bezpośrednio zwi¹zanych z u¿ytkowaniem 
hydraulicznych platform ³adunkowych. Źród³a 
internetowe informuj¹ równie¿ o wypadku 
śmiertelnym w Szkocji2. HSE publikuje tak¿e 

2 http://www.heraldscotland.com/worker-found-driver-
trapped-in-tail-lift-1.876936 – 22.VIII.2012
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wiele przydatnych poradników, jak unikaæ 
zagro¿eñ i wypadków przy codziennym u¿yt-
kowaniu platform3.

Te dane to jedyne istniej¹ce statystyki z tego 
wieku, jakie uda³o siê zdobyæ autorowi. W Pol-
sce podobne badania nie s¹ prowadzone i nikt 
nie wie, ile osób ulega wypadkom zwi¹zanym 
z u¿ytkowaniem hydraulicznych platform 
za³adowczych. Nie ma jednak w¹tpliwości, 
¿e problem ten istnieje nie tylko w Wielkiej 
Brytanii. Z tego powodu, w artykule przed-
stawiono najczêstsze zagro¿enia pojawiaj¹ce 
siê przy u¿ytkowaniu hydraulicznych platform 
za³adunkowych.

Akty prawne
Hydrauliczne platformy za³adowcze zali-

czane s¹ do maszyn zwanych dźwignikami. 
Jest to po³¹czenie dwóch podtypów tych 
urz¹dzeñ: dźwigników t³okowych (ponie-
wa¿ przemieszczanie podestu platformy 
z ³adunkiem jest nastêpstwem wt³aczania pod 
ciśnieniem p³ynu hydraulicznego do cylindra) 
oraz dźwigników przewoźnych, które przysto-
sowane zosta³y do pracy w ró¿nych miejscach 
w efekcie zamontowania ich do podwozia 
pojazdu [3].

Platformy zakwalifikowano tak¿e do urz¹-
dzeñ transportu bliskiego, w kategorii pode-
stów ruchomych [4]. Zgodnie z ustaw¹ z 21 
grudnia 2001 r. ruchome podesty zosta³y objête 
dozorem technicznym [5]. Podlegaj¹ kontroli 
we wszystkich fazach, od prac konstrukcyj-
nych, przez wytwarzanie, po wszelkie naprawy 
i modernizacje powsta³e w wyniku nadmiernej 
lub niew³aściwej eksploatacji. W przypadku 
monta¿u platformy przy pojeździe, u¿yt-
kownik zobowi¹zany jest do zg³oszenia tego 
faktu we w³aściwym dla niego oddziale UDT 
celem dopuszczenia do u¿ytkowania. Rozpo-
rz¹dzenie Ministra Pracy i Polityki Spo³ecznej 
z dnia 29 października 2003 r. w sprawie 
warunków technicznych dozoru technicznego 
w zakresie eksploatacji niektórych urz¹dzeñ 
transportu bliskiego nakazuje objêcie pode-
stów ruchomych za³adowczych ograniczon¹ 
form¹ dozoru technicznego oraz wykonywanie 
doraźnych kontroli co dwa lata, a przegl¹dy 
konserwacyjne powinny byæ wykonywane 
nie rzadziej ni¿ co 180 dni. Niedostosowanie 
siê do tych przepisów mo¿e zostaæ ukarane 
grzywn¹ lub ograniczeniem wolności. Na pod-
stawie rozporz¹dzenia Ministra Gospodarki 
z dnia 30 października 2002 r. [6] UDT publikuje 
na swoich stronach internetowych listê najczê-
ściej wystêpuj¹cych uchybieñ4, które zosta³y 
zauwa¿one podczas kontroli.

3 http://www.hse.gov.uk/lau/lacs/50-19.htm – 
10.XIII.2012
4 h t t p : / / w w w. u d t . g o v. p l / H T M L / i n d e x . p h p ? 
option=com_content&task=view&id=356&Itemid=247 
– 10.XIII.2012

Rys. 1. Transport towarów w Europie w latach 1995-2008 
Fig. 1. Transport of goods in Europe in 1995-2008 

Rys. 2. U¿ytkowanie platformy w warunkach ruchu drogowego
Fig. 2. Use of tail lift in traffic

Rys. 3. Zagro¿enia w polu roboczym platformy. Przypadki A i B obrazuj¹ miejsca mo¿liwego przygniecenia przez podest, 
a C i D – miejsca mo¿liwej amputacji koñczyn
Fig. 3. Hazards in working area of tail lift. Cases A and B: location of possible crushing by tail lift; C and D: possible 
amputation of limbs
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Fot. 1. System „bezpieczny punkt”. Pilot bezprzewodowy dzia³a 
tylko w jego obrêbie 
Photo. 1. Safe point: remote control operates only within safe point

Rys. 4. Miejsca/strefy, w których zabronione jest przebywanie osób 
postronnych podczas ruchu platformy
Fig. 4. Ban on unauthorized people near and on moving tail lift 

Rys. 5. Dwie podstawowe zasady umieszczania ³adunku na podeście: 
A) jak najbli¿ej krawêdzi pojazdu, B) koniecznie w osi platformy
Fig. 5. Two basic principles of placing load on tail lift: A) as close as 
possible to edge of vehicle, B) always on axis of tail lift

Rys. 6. Przyk³ady niew³aściwego u¿ytkowania platform: 
A) do transportu B) jak spychacza/³adowarki
Fig. 6. Bans related to bulk materials:  A) for transportation B) used as 
earth mover/loader

platformy w system sygnalizacji przeci¹¿enia, 
wspó³pracuj¹cy ze smartfonami, informuj¹cy 
operatora o przeci¹¿eniu sygna³em w postaci 
wibracji i dźwiêku. Aby unikn¹æ niepo¿¹danego 
przeci¹¿enia, nale¿y umieszczaæ środek ciê¿-
kości ³adunku jak najbli¿ej krawêdzi pojazdu. 
Dla u³atwienia oceny sytuacji niektóre firmy 
montuj¹ kolorowe podk³adki pod nit w punkcie 
maksymalnego obci¹¿enia. Dziêki temu ³adu-
nek mo¿e znaleźæ siê w osi platformy biegn¹cej 
równolegle do jej d³ugości. Nale¿y pamiêtaæ, 
¿e za³adunek z jednej ze stron, a nie na środku, 
powoduje oko³o dwukrotny spadek nośności 
platformy (rys. 5.).

• £adunek znajduj¹cy siê na platformie 
powinien byæ tak unieruchomiony, aby podczas 
podnoszenia/opuszczania nie nast¹pi³o jego 
przemieszczenie lub stoczenie.

• Nie dopuszcza siê platformy do transportu 
materia³ów sypkich (np. piasek) oraz u¿ywa-
nia przechylonej platformy jako spychacza/
³adowarki (rys. 6.).

Zabezpieczanie platform 
i ich oznakowanie oraz konserwacja

Niesprawn¹ platformê nale¿y zabezpieczyæ 
przed mo¿liwości¹ nieświadomego u¿ycia 
do momentu naprawy i ponownego przejścia 
kontroli. Co wiêcej, podczas z³ych warunków 
pogodowych (np. deszcz lub śnieg) lub przy 
zabrudzeniu np. substancjami oleistymi nale¿y 
zwróciæ szczególn¹ uwagê na zagro¿enie zwi¹-
zane z poślizgniêciem siê podczas przebywania 
na podeście, zw³aszcza przy maksymalnych 
k¹tach nachylenia, jakie przewidzia³ konstruk-
tor. W celu ograniczenia tego czynnika ryzyka 
mo¿na wprowadziæ do konstrukcji platformy 
tzw. przet³oczenia, ale ich kszta³t nie powinien 
utrudniaæ prac zwi¹zanych z usuwaniem śnie-
gu, lodu lub p³ynów.

Wiêkszośæ platform to uk³ady klasyczne, 
w po³o¿eniu jazdy znajduj¹ siê za tylnymi 
drzwiami pojazdu. Podczas prac prze³adunko-
wych prowadzonych w ruchu ulicznym mog¹ 
byæ niezauwa¿one przez kierowców. W celu 
zapobiegniêcia tego typu zdarzeniom platfor-
my powinny zostaæ wyposa¿one w specjalne 
flagi oraz ostrzegawcze świat³a diodowe (rys. 
7.). W celu minimalizacji zagro¿eñ w warun-
kach ograniczonej widoczności zaleca siê do-
datkowe ustawienie trójk¹ta ostrzegawczego.

Z kolei platformy przeznaczone do samo-
chodów ciê¿arowych z wysoko umieszczon¹ 
³adowni¹ (fot. 2.) stwarzaj¹ zagro¿enie utraty 
równowagi i upadku z wysokości, który bardzo 
czêsto koñczy siê powa¿nymi obra¿eniami.

W platformach, w których nie ma syste-
mów blokuj¹cych kó³ka (tzw. rollstopów), 
zakazane jest transportowanie wszelkiego 
rodzaju wózków, pojemników na rolkach itp. 
(rys. 8.). Niezastosowanie siê do tego zakazu 
prowadzi do sytuacji pokazanej na fot. 3.

Szczegó³owy opis wymogów dotycz¹cych 
bezpieczeñstwa, konstrukcji oraz u¿yt-
kowania platformy zawiera PN-EN 1756-
1:2001+A12008, Podesty ruchome za³a-
dowcze. Platformy podnosz¹ce instalowane 
na pojazdach ko³owych. Wymagania bezpie-
czeñstwa. Cześæ 1: Podesty ruchome za³adow-
cze towarowe.

Zagro¿enia zawodowe
Platformy za³adowcze mog¹ stanowiæ po-

tencjalne zagro¿enie nie tylko dla osób je obs³u-
guj¹cych, ale tak¿e dla innych u¿ytkowników 
dróg. Konsekwencje niew³aściwego u¿ytkowa-
nia dotycz¹ operatora, osób trzecich, mog¹ siê 
tak¿e wi¹zaæ z uszkodzeniem urz¹dzenia oraz 
mienia. Wymieñmy najwa¿niejsze zagro¿enia 
wynikaj¹ce z niew³aściwej obs³ugi platformy:

• Roz³adunek czêsto odbywa siê w miej-
scach o du¿ym natê¿eniu ruchu samochodo-
wego, co grozi potr¹ceniem operatora przez 
inny pojazd. W celu zminimalizowania tego 
zagro¿enia dostêp do sterowania i pozosta³ych 
komponentów windy umieszczono po prze-
ciwnej stronie kolumny kierownicy.

• Minimalna odleg³ośæ pomiêdzy koñcem 
platformy a innymi u¿ytkownikami ruchu 
drogowego wynosi 5 m (rys. 2.). Zignorowanie 
tego nakazu zwiêksza ryzyko wypadku spowo-
dowanego przez źle zabezpieczone ³adunki.

• Bardzo prawdopodobnymi nieszczêśli-
wymi zdarzeniami przy pracy z platformami 
jest zgniecenie b¹dź amputacja koñczyn, 
które znalaz³y siê pomiêdzy poruszaj¹cym 
siê podestem a elementami otoczenia lub 
pojazdu. Ustawodawca zwróci³ na to szcze-
góln¹ uwagê w normie [7]. Osoba obs³uguj¹ca 
platformê powinna, przy zachowaniu szcze-
gólnej ostro¿ności, obserwowaæ wszystkie 
etapy jej przemieszczania siê, a w przypadku 
pojawienia siê w polu roboczym osób trzecich 
jej obowi¹zkiem jest natychmiastowe przerwa-
nie ruchu urz¹dzenia.

Na rys. 3. szare pole oznacza bezpieczne 
miejsce dla operatora, zaś pola w kratkê 
wyznaczaj¹ strefy niebezpieczne. W celu 
ograniczenia tego typu zagro¿eñ stosuje siê 
sterowanie zajmuj¹ce obie d³onie lub stopy, 
a w przypadku urz¹dzeñ do zdalnego sterowa-
nia (tzw. pilotów) ogranicza siê ich zasiêg tylko 
do pewnego obszaru za pomoc¹ specjalnych 
systemów (fot. 1.).

Nale¿y pamiêtaæ, ¿e pod ¿adnym pozorem 
nie wolno transportowaæ platform¹ ludzi. Je-
dyn¹ osob¹ mog¹c¹ przebywaæ na platformie 
podczas jej ruchu mo¿e byæ operator, i to tylko 
w przypadku, gdy dostêpne jest no¿ne stero-
wanie urz¹dzeniem (rys. 4.).

• Czêst¹ przyczyn¹ awarii hydraulicznych 
podestów jest przeci¹¿anie ich ponad warto-
ści dopuszczalne podane przez producenta. 
Niektórzy producenci wyposa¿aj¹ swoje 

A) B)
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Rys. 7. Rozmieszczenie oznaczeñ znacznie podnosz¹cych bezpieczeñstwo u¿ytkowania 
platform
Fig. 7. Location of signs which increase safety 

Rys. 8. Zastosowanie rollstopów 
Fig. 8. Application of rollstops 

Fot. 3. Zsuniêcie siê wózka z platformy
Photo. 3.  Trolley slipping from tail lift

Fot. 2. Klasyczna platforma w górnym po³o¿eniu roboczym
Photo. 2. Classic tail lift in upper working position

Pozosta³e sytuacje niebezpieczne
Podczas nieprawid³owej eksploatacji zda-

rzyæ mo¿e siê sytuacja, gdy przy du¿ej nośności 
platformy umieszczony na niej ³adunek spo-
woduje poderwanie do góry przodu pojazdu. 
Środkiem obrotu w tym przypadku jest oś kó³ 
tylnych. Jest to sytuacja bardzo niebezpieczna, 
która grozi okaleczeniem operatora przez 
rzeczy zsuwaj¹ce siê na niego z ³adowni, 
nie wspominaj¹c o potencjalnym uszkodzeniu 
towaru (rys. 9.).

Nale¿y pamiêtaæ, ¿e wszelkie prace na-
prawcze wykonywane metod¹ spawalnicz¹ 
wymagaj¹ pisemnej zgody producenta, a tak¿e 
o tym, ¿e nie wolno naje¿d¿aæ wózkiem wid³o-
wym na platformê, w ¿adnym z jej po³o¿eñ 
roboczych. Wi¹¿e siê to z utrat¹ gwarancji 
oraz zwiêkszeniem niebezpieczeñstwa wyni-
kaj¹cego z normalnego u¿ytkowania platfor-
my (rys. 10.). Zakazane jest te¿ opuszczenie 
³adunku prosto z wózka wid³owego na windê 
przy jej przedniej krawêdzi. Za³adunek przez 

Rys. 9. Poderwanie przedniej czêści samochodu do góry  w wyniku przesuniêcia ³adunku na platformê  
Fig. 9.  Load shifting on tail lift caused front of vehicle to lift

wózek wid³owy mo¿e byæ prowadzony tylko 
od krawêdzi bocznej windy, tak aby ³adunek 
znalaz³ siê jak najbli¿ej krawêdzi pojazdu, tylko 
w przypadku gdy jego masa nie przekracza 
nośności platformy.

Wykorzystuj¹c platformê jako pomost 
³¹cz¹cy pojazd i rampê nale¿y siê upewniæ, 
¿e posiada ona solidne podparcie na d³u-
gości co najmniej 150 mm (rys. 11.), a tak¿e, 
¿e pomiêdzy ramp¹, a platform¹ nie bêdzie 
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wypadku nie wolno równie¿ wykorzystywaæ 
platformy sk³adanej jako pomostu ³¹cz¹cego 
rampê i pojazd, poniewa¿ w chwili obci¹¿enia 
z³o¿y siê ona do środka (rys. 14.).

Przy prowadzeniu prac prze³adunkowych 
pomiêdzy dwoma pojazdami platforma 
pojazdu, który jest za³adowywany, powinna 
stanowiæ podparcie, a tak¿e mieæ stale swobo-
dê ruchów. Koñcówka drugiej platformy musi 
znajdowaæ siê jak najbli¿ej krawêdzi pojazdu 
³adowanego. Takiego rodzaju operacje nios¹ 
z sob¹ najwiêksze ryzyko uszkodzenia plat-
formy (rys. 15.).

Podsumowanie
Producenci platform hydraulicznych stale 

modyfikuj¹ swoje konstrukcjê podnosz¹c bez-
pieczeñstwo u¿ytkowników, jednak, jak ukaza-
no to w artykule, wypadki nadal siê zdarzaj¹. 
Istnieje du¿e prawdopodobieñstwo, ¿e czêśæ 
tych zdarzeñ nie jest później zg³aszana.

Do przyczyn wypadków zaliczyæ mo¿na 
nieprzestrzeganie podstawowych zasad bez-
pieczeñstwa i higieny pracy, wykorzystanie 
platform w celu innym ni¿ przyjête za³o¿enia 
konstrukcyjne, rutynê i monotoniê pracy ope-
ratora oraz lekcewa¿enie instrukcji, a tak¿e 
informacji przekazywanych podczas szkoleñ 
doskonal¹cych.

Zapisy prawne nie nakazuj¹ posiadania spe-
cjalnych uprawnieñ przez operatorów hydrau-
licznych platform transportowych, co jednak 
nie oznacza, ¿e ka¿da osoba mo¿e obs³ugiwaæ 
te urz¹dzenia. Obs³ug¹ mog¹ zajmowaæ siê 
tylko osoby, które zda³y test z bezpiecznej 
i w³aściwej obs³ugi platformy oraz otrzyma³y 

Rys. 11.  Minimalna g³êbokośæ zachodzenia platformy na rampê
Fig. 11. Minimum depth of overlap of tail lift over the ramp

Rys. 12. Niedopuszczalna sytuacja wyst¹pienia szczeliny pomiêdzy 
ramp¹ a platform¹
Fig. 12. Unacceptable gap between ramp and tail lift

Rys. 13. Niedopuszczalne stosowanie pomostów ³¹cz¹cych 
rampê z platform¹
Fig. 13. Ban on using bridges to link ramp with tail lift

Rys. 14. Niedopuszczalne stosowanie platform sk³adanych 
jako pomostu ³¹cz¹cego
Fig. 14. Ban of using tail lifts as bridges

Rys. 15. Prawid³owe ustawienie dwóch pojazdów wyposa¿onych w platformy podczas prze³adunku
Fig. 15. Material handling between two vehicles equipped with tail lifts

pisemne polecenie od w³aściciela przedsiê-
biorstwa. Wa¿nym aspektem podnosz¹cym 
bezpieczeñstwo jest prowadzenie cyklicznych 
szkoleñ przez zwierzchnika kierowcy (lub 
w³aściciela pojazdu/przedsiêbiorstwa), oraz 
przypominanie o zagro¿eniach wystêpuj¹cych 
podczas pracy urz¹dzenia. Osoby wykorzystu-
j¹ce w pracy prze³adunkowej platformy za³a-
dowcze powinny umieæ szybko sklasyfikowaæ 
te zagro¿enia i zapobiegaæ im.
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Rys. 10. Przyk³ady  niew³aściwego u¿ytkowania wózka wid³owego 
przy platformie: A) opuszczanie ³adunku na windê, B) najazd 
wózkiem na opuszczon¹ windê 
Fig. 10.  Examples of wrong use of forklift near tail lift: A) lowering 
load on tail lift, B) entering tail lift 

szczelin (rys. 12.). Szczelina taka powstaæ mo¿e 
podczas wy³adunku, gdy mniej obci¹¿one 
zawieszenie uniesie pojazd do góry. Operator 
powinien przez ca³y czas monitorowaæ sy-
tuacjê i stale regulowaæ po³o¿enie platformy. 
Nieprzestrzeganie tych zasad grozi znacznym 
przekroczeniem udźwigu maksymalnego plat-
formy, co mo¿e doprowadziæ do jej trwa³ych 
uszkodzeñ. Z tego samego powodu nie mo¿na 
stosowaæ blach oraz desek jako pomostów 
pomocniczych.

Nale¿y pamiêtaæ, ¿e nie wolno ³¹czyæ 
platformy z pomostem rozk³adanym z rampy, 
co grozi z³o¿eniem siê konstrukcji pod wp³y-
wem ciê¿aru ³adunku (rys. 13.) W ¿adnym 


