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Ograniczanie ryzyka przy uzytkowaniu pras
Srodki ochronne odgradzajace i dystansujace

Praca wykonana w ramach Programu
Wieloletniego (b. SPR-1) pn. ,, Bezpie-
czenstwo i ochrona zdrowia czlowieka w
srodowisku pracy” dofinansowanego
przez Komitet Badan Naukowych

oncepcja minimalizacji ryzyka

wynika z samego mechanizmu

powstawania wydarzen wypad-
kowych. Jesli dochodzi do wydarzenia
wypadkowego, musi nastapi¢ niespodzie-
wane, niekontrolowane spotkanie osoby
(lub szerzej — obiektu) z czynnikiem za-
grazajacym. Konieczno$¢ jednoczesne-
go zaistnienia osoby i czynnika zagraza-
jacego implikuje kierunki podejmowania
srodkow minimalizujacych skutki tych
nieszczesnych spotkan. Gdyby wigc moz-
na bylo z procesu pracy wyeliminowac
chocby jeden z tych dwu elementow, to
proces ten bytby catkowicie bezpieczny.
Postulat, z pozoru prosty, praktycznie jest
nierealny. Zarowno catkowite wyklucze-
nie z procesu czlowieka, jak i zbudowa-
nie maszyn zapewniajacych absolutne
bezpieczenstwo, tj. nie stwarzajacych zad-
nych zagrozen, jest wyidealizowanym sta-
nem, do ktérego nalezy podazac. Na ra-
zie jednak, nalezy w mozliwie najwigk-
szym 1 uzasadnionym stopniu jednocze-
$nie ograniczac i zagrozenia, i ekspozycje
na nie, tak aby ryzyko resztkowe podczas
pracy zostalo zredukowane do poziomu
ryzyka tolerowalnego.

Najogodlniej, mozna wyrdznié trzy gru-
py $rodkow ograniczania ryzyka:

e Techniczne — wykorzystywane za-
réwno w strukturze stanowiska pracy, jak
itechnologii wykonywanego procesu wg
hierarchii wynikajacej z koncepcji mini-
malizowania zagrozen i ekspozycji po-
przez:

I. Wewngtrznie bezpieczna budowe
stanowisk pracy, tj. konstrukcje samych
pras, urzadzen mechanizujacych i auto-
matyzujacych, srodkow transportu, wiel-
kosci 1 budowy materiatu obrabianego,

doboru parametrow pracy itd.

11. Stosowanie technicznych $rodkow
ochronnych, tj. rodkdéw ochrony zbio-
rowej jako podstawowych srodkow
ochronnych oraz $rodkéw ochrony in-
dywidualnej i dodatkowych jako uzupet-
niajacych srodkéw ochronnych

MI. Informowanie o zagrozeniach i o
rozmaitego typu ograniczeniach

e Proceduralne — zwiazane ze stoso-
waniem bezpiecznych metod obstugi pras,
opartych na wymaganiach zawartych w
przepisach, normach i przewodnikach
oraz na wiedzy i do$wiadczeniu 0sob
ksztaltujacych poziom bezpieczenstwa
(pracodawcy, projektanci, technolodzy,
kierownictwo).

e Behawioralne — zwigzane bezpo-
$rednio z najwazniejsza sfera, sfera ludz-
kich zachowan, ksztaltowania postaw,
motywowania, komunikowania sig, zdo-
bywania wiedzy i umiejgtnosci, czyli sze-
roko pojeta Swiadomoscia.

W praktyce warsztatowej, aby skutecz-
nie zarzadza¢ bezpieczefstwem, nalezy
elementy tych trzech grup umiejetnie wia-
zac 1 stosowac jednoczesnie.

TECHNICZNE SRODKI
OGRANICZANIA RYZYKA

PRZY OBSLUDZE PRAS

Zgodnie z zarysowang koncepcja mi-
nimalizowania ryzyka, stuzace temu tech-
niczne $rodki sktadaja si¢ na nastgpujaca
,triade”:

I. Ograniczanie ryzyka przez roz-
wiazania konstrukcyjne pras (konstruk-
cja wewngtrznie bezpieczna)

Z uwagi na mechanizm powstawania
wydarzen wypadkowych przy uzytkowa-
niu pras z reczng obshuga, gdzie operator
w kazdym cyklu pracy musi si¢ga¢ do
strefy oddziatywania narzedzia majace-
go olbrzymi potencjat energii, rozwiaza-
nia konstrukcyjne powinny i$¢ w kierun-
ku nadzorowanego i niezawodnego za-
trzymywania suwaka w zwrotnym punk-
cie 1 utrzymywania go tam az do chwili
opuszczenia przez operatora tejze prze-

strzeni. Aby spehi¢ ten warunek, nalezy
stosowac pewne, sprawdzone uktady nad-
zorowania ruchu suwaka, napedu i ste-
rowania. Za bezpieczenstwo i niezawod-
nos¢ pracy odpowiadaja glownie:

— hamulce i sprzggta,

— systemy hydrauliczne i pneumatyczne,

— systemy sterowania, samonadzoro-
wania i redundancji,

—nastawianie polozenia i skoku suwaka,

— funkcja skoku pojedynczego,

—nadzorowanie wybiegu,

—zawieszanie funkcji bezpieczenstwa,

— blokady wznowienia ruchu,

— taczniki potozeniowe,

— elementy sterownicze,

— ustawianie narzedzi, skoki probne,
konserwacja i smarowanie.

Normy przedmiotowe odnoszace si¢
do pras mechanicznych i hydraulicznych
PN-EN 692 i prEN 693, doktadnie okre-
slaja wymagania stawiane wymienionym
elementom, systemom oraz warunkom ich
pracy i stosowania. Wazniejsze postano-
wienia norm, powodujace zaostrzenie ry-
goréw konstrukcyjnych w stosunku do
wymagan dotychczas stosowanych to:

— zaniechanie stosowania hamulcow
tas§mowych na watach korbowych,

— do podstawowego wyposazenia
ochronnego pras ze sprzg¢glem sztywnym
zapadkowym moga naleze¢ tylko: za-
mknigte ttoczniki, ostony stale przestrze-
ni narzedziowej lub tlocznika, ostony blo-
kujace z ryglowaniem, natomiast urzadze-
nia sterowania oburgcznego nie moga sta-
nowic, tak jak dotychczas, podstawowe-
g0 wyposazenia ochronnego tych pras,

— na prasach ze sprzegtem z wpustem
obrotowym o nacisku nominalnym powy-
7ej 400 kN, sprzegto powinno umozliwia¢
niezawodne pofaczenie wahu z kotem za-
machowym w obydwu kierunkach obrotu,

— na prasach z reczna obstuga wszel-
kie taczniki potozeniowe, sterujace ru-
chem suwaka powinny mie¢ konstrukcjg
typu elektromechanicznego. Laczniki
zblizeniowe moga by¢ stosowane w me-
chanizmie krzywkowym watu korbowe-
go tylko na prasach pracujacych w cyklu




automatycznym,

—wszelkie pulpity roztaczalne z prasa
nie powinny by¢ wyposazone w urzadze-
nie zatrzymywania awaryjnego (tzw.
STOP awaryjny),

—jezeli do recznego obracania walem
przewiduje sig uzycie drazka lub innego
urzadzenia, to prasa powinna by¢ wypo-
sazona w urzadzenie, ktore po wyltacze-
niu napedu uniemozliwia ponowne wia-
czenie sprzegta dopoty, dopoki nie zatrzy-
ma si¢ koto zamachowe,

— przy ruchu nastawczym na prasach
ze sprzgglem ciernym powinno by¢ sto-
sowane urzadzenie krokowe, ogranicza-
jace ruch suwaka do 6 mm na jeden za-
impulsowany skok (w odniesieniu do pras
mechanicznych przy potozeniu katowym
watu 90°),

— wszystkie prasy ze skokiem wigk-
szym niz 500 mm i glebokoscia stotu
wigksza niz 800 mm powinny by¢ na sta-
te wyposazone w urzadzenia do podtrzy-
mywania suwaka podczas wymiany na-
rzedzi, napraw lub konserwacji.

II. Techniczne Srodki ochronne ogra-
niczajace ryzyko

W zwiazku z tym, ze ponad 90% wy-
padkow ma miejsce w strefie narzedzio-
wej pras, na niej wiasnie skoncentrowa-
ne jest stosowanie technicznych $rodkow
ograniczania ryzyka. W istocie cata gra o
bezpieczenstwo obstugi pras polega na:

— uniemozliwieniu dostgpu do prze-
strzeni narzedziowej w czasie wykony-
wania zamykajacego ruchu suwaka z na-
rzedziem lub
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Rys. 1. Podziat technicznych $rodkow bezpieczenstwa pras

— na prasach ze sprzegltem ciernym
dopuszcza sig stosowanie tzw. oston blo-
kujacych z ryglowaniem lub bez wcze-
$niej otwieranych, ktore umozliwiaja do-
step do przestrzeni narzedziowej zanim
suwak zatrzyma si¢ w gornym zwrotnym
potozeniu,

—wszystkie prasy powinny by¢ wypo-
sazone w odpowiednie $rodki zapobiega-
jace tworzeniu si¢ aerozoli i wdychanych
mgiet olejowych szkodliwych dla zdrowia,

— uniemozliwieniu wykonywania te-
gozruchu w czasie, gdy dostep operatora
do strefy narzgdziowej jest konieczny.

Powyzsze postulaty odnosza si¢ zatem
do bezposredniego lub posredniego nad-
zorowania strefy narzedziowej, do ktorej
operator cyklicznie sigga po to, aby po-
da¢ materiat do ttocznika lub usuna¢ z nie-
go wyttoczke. Srodki techniczne bezpie-
czenstwa pras zestawiono narys. 1. Moz-
na je podzieli¢ na $rodki ochrony zbioro-
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wej i indywidualnej. Srodki ochrony
zbiorowej skierowane sa na nadzorowa-
nie zagrozen, natomiast §rodki ochro-
ny indywidualnej —na operatora. Gene-
ralnie, w hierarchii wazno$ci wyzej stoja
te, ktore skuteczniej ograniczaja dostep i
tym samym ekspozycje. Najwyzej wigc,
wedle tego kryterium, plasuja si¢ urzadze-
nia odgradzajace, potem nieodgradzaja-
ce oraz rozmaite $rodki funkcjonalne.

SRODKI OCHRONNE
ODGRADZAJACE I DYSTANSUJACE

Sa to konstrukcje zapobiegajace lub
ograniczajace dostep do przestrzeni zamy-
kajacych si¢ narzedzi, tworzacych strefe
pochwycenia, najczesciej rak operatora
oraz do strefy oddziatywania innych ele-
mentow jak wyrzutnikow, poduszki cia-
gowej, wyrzucanych przedmiotow itd.
Posrod urzadzen odgradzajacych mozna
wyrézni¢ rozmaitego typu ostony oraz
tzw. ograniczniki.

Oslony

Zuwagi na charakter speliania swych
funkcji, czgstos¢ 1 sposob dostepu do stref
przez nie nadzorowanych, ostony dziela
si¢ na state i ruchome.

Oslony stale to takie, ktore sa trwale
zwiazane z korpusem prasy (lub podto-
zem), a ktorych usunigcie wymaga uzy-
cia specjalnych narzedzi. Sa stosowane
wtedy, gdy przewidywana czestos$¢ doste-
pu jest rzadsza niz 1 raz na zmiang. Te

Rys. 2. Ostona stata przy ttoczniku na prasie mi-
mosrodowej przechylnej
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ostony state, ktore uniemozliwiaja dostep
do przestrzeni narzedziowej ze wszyst-
kich stron, nazywane sa obudowami.
Moga by¢ zwiazane z prasa lub z ttoczni-
kiem (rys. 2). Rzadziej spotykanymi od-
mianami sg ostony nastawne 1 tunelowe
(rys. 3), ktore umozliwiaja operowanie
przedmiotem obrabianym spoza ostania-
nej niebezpiecznej przestrzeni narzedzio-
wej 1 elastyczne dopasowanie ksztattu
ostony do ksztattu przedmiotow obrabia-
nych.

Rys. 3. Ostony tunelowe

Obudowy strefy narzedziowej, cho¢
bardzo skuteczne, maja ograniczone za-
stosowanie do wytwarzania przedmiotow
matych o nieskomplikowanych ksztal-
tach, tloczonych z ptaskich kawatkéw
blach lub z pasa. Do nadzorowania wigk-
szych przestrzeni ostony state sa wyko-
rzystywane przy zautomatyzowanych
procesach produkeyjnych, w ktorych nie
ma potrzeby cyklicznego siggania do stre-
fy narzedziowej prasy. Olbrzymia zaleta
oston statych jest mozliwo$¢ ich stosowa-
nia do kazdej prasy, bez wzgledu na kon-

Rys. 4. Ostona ruchoma na prasie mimosrodowej

strukcje sprzegla oraz systemu nadzoro-
wania i sterowania suwaka.

Inny rodzaj oston statych — to ostony
odleglosciowe, ktore nie odgradzaja cat-
kowicie samej strefy narzedziowe;j prasy,
lecz uniemozliwiaja do niej dostep z po-
wodu swoich rozmiaréw i odleglosci.
Zazwyczaj, w formie ogrodzen, nadzoru-
ja wigksze obszary jednej lub kilku ma-
szyn.

Mniej bezpieczne, ale tez bardzo sku-
teczne, sa ostony ruchome, umozliwia-
Jace cykliczny dostep do thocznika po usta-
niu nlebezplecznego ruchu i podczas po-
stoju suwaka w gérnym zwrotnym poto-
zeniu. Otwieraja w kazdym cyklu tylko
te strong przestrzeni, przez ktora operator
podaje materiat lub usuwa przeréb — za-
zwyczaj jest to strona frontowa. Ostony
boczne sa otwierane tylko podczas wy-
miany i ustawiania narzedzi (rys. 4).

Ostony ruchome sa zazwyczaj ostona-
mi blokujacymi tzn., sa tak zblokowane
z systemem sterowania prasy, ze wtedy,
gdy sa otwarte, uniemozliwiaja wlacze-
nie ruchu suwaka oraz wszelkich innych
ruchéw niebezpiecznych w przestrzeni
narzedziowej, natomiast ich otwarcie,
podczas trwania ruchu niebezpiecznego,
powoduje natychmiastowe jego zatrzy-
manie, a sam fakt zamknigcia nie powo-
duje uruchomienia zagrazajacych funkcji
prasy.

Najbezpieczniejszy rodzaj oston ru-
chomych — to ostony blokujace z ryglo-
waniem, ktore wtedy, gdy sa otwarte,
uniemozliwiaja wlaczenie ruchu suwaka
oraz wszelkich innych ruchéw niebez-
piecznych w przestrzeni narzgdziowe;j,
natomiast ich otwarcie jest uniemozliwio-
ne az do czasu ustania wszelkich funkcji
zagrazajacych, za$ sam fakt zamknigcia i
zaryglowania osfon nie powoduje urucho-
mienia zagrazajacych funkcji prasy.

Rozwinigciem ruchomych oston blo-
kujacych sa oslony sterujace zryglowa-
niem lub bez ryglowania, ktore wtedy,
gdy sa otwarte, uniemozliwiaja wlacze-
nie ruchu suwaka oraz wszelkich innych
ruchow niebezpiecznych w przestrzeni
narzedziowej, natomiast zamknigcie (i
zaryglowame) oston powoduje urucho-
mienie zagrazajacych funkcji prasy.

Oczywiscie kazde otwarcie ostony nie-
ryglowanej w czasie wykonywania przez
suwak ruchu niebezpiecznego powinno
spowodowac jego natychmiastowe za-
trzymanie.

Obecnie dopuszcza si¢ do stosowania
na prasach takze ostony blokujace weze-
$niej otwierane, ktorych otwarcie nie
powoduje przerwania cyklu pracy, pod
warunkiem ustania wszelkich niebez-

piecznych ruchéw w przestrzeni narzg-
dziowej. Generalnie ostony naleza do naj-
skuteczniejszych §rodkow ochrony ope-
ratordw pras i— co bardzo istotne — takze
0s6b trzecich. Dlatego warto dazy¢ do ich
stosowania wszedzie tam, gdzie jest to
mozliwe. Niestety, sa w Polsce niechet-
nie wykorzystywane, poniewaz to, co jest
ich olbrzymia zaleta z punktu widzenia
bezpieczenstwa — fizyczne izolowanie
niebezpiecznej strefy narzgdziowej —
moze by¢ niewygodne podczas eksplo—
atacji. Pokutuje tez przekonanie, ze po-
woduja one nizsza wydajno$¢ pracy. Za-
rzuty te sg nieuzasadnione, obecne bo-
wiem konstrukcje oston umozliwiaja
szybkie przezbrajanie pras, a zarzut ogra-
niczania wydajnosci jest nieracjonalny,
wynikajacy z braku rozpoznania. Jezeli
konstrukcja oston odpowiada whasciwo-
sciom pras, wtedy ostony, poza funkcja-
mi ochronnymi, moga nadzorowa¢ wia-
sciwy przebieg cyklu pracy.

Rzecz jasna dobdr i stosowanie od-
powiednich oston, zwlaszcza ruchomych,
do mozliwosci prasy powinien by¢ opar-
ty na wezesniej przeprowadzonym pro-
cesie oszacowania i oceny ryzyka. Przy
recznej obstudze tylko ostony ryglowane
mozna stosowa¢ na dowolnych prasach,
w tym na prasach mechanicznych, ze
sztywnym sprzegltem zapadkowym. Uzyt-
kowanie oston ruchomych bez ryglowa-
nia wymaga spelnienia wielu specyficz-
nych postulatow odnoszacych si¢ do kon-
strukcji pras, sterowania i nadzorowania.
Wielkosci otworow (azuru) w ostonach,
przez ktore mozna mie¢ dostep do nad-
zorowanych przestrzeni, powinny pozo-
stawa¢ w zaleznos$ci od odlegtosci do
migjsc niebezpiecznych.

Odleglosci bezpieczenstwa powinny
by¢ zgodne z norma PN-EN 294: Bezpie-
czenstwo maszyn. Odleglosci bezpieczen-
stwa uniemozliwiajqce sieganie konczy-
nami gornymi do stref niebezpiecznych.
Pos$rod wielu zasad uzytkowania oston
warto zapamigta¢ i stosowac te, ktora
mowi, ze ostony moga przyjmowac tylko
dwie pozycje: albo zamknigta (ochronna)
albo otwartg (bez ochrony). Ostony pra-
wie zamknigte, czy lekko uchylone, to
ostony zawsze otwarte.

Zamknigty tlocznik

Czesto uzywa sig na tloczniach nieco
przesadzonego okreslenia — ,,bezpieczny
ttocznik” (narzgdzie lub przyrzad). Bie-
rze sig to stad, ze jest to jeden z najsku-
teczniejszych sposobow uniemozliwienia
dostepu do strefy zamykania narzedzi.
Polega on albo na pelnym ostonigciu tej




strefy za pomoca oston statych (rys. 5 i
takze rys. 2) i wtedy wniknigcie migdzy
czesci zamykane jest wykluczone, albo na
zastosowaniu takiej konstrukcji samego
tlocznika, gdzie np. grubos¢ posrednie;j
plyty spychajacej jest wigksza od skoku
suwaka i tym samym stempel nie wycho-
dzi na zewnatrz, nie uwalniajac przestrze-
ni, do ktorej mozna by mie¢ dostep.

Ograniczniki

To rodzaj urzadzen ochronnych, ktory
na dobra sprawe powinien by¢ zakwalifi-
kowany do srodkéw ochrony indywidu-
alnej, poniewaz przy spetianiu funkcji
odgradzajacych operatora od przestrzeni
narzedziowej, jest skierowany bezposred-
nio na cztowieka — a nie na zagrozenie.
W tlocznictwie stosuje si¢ dwa rodzaje
ogranicznikow. Sa to: urzadzenia po-
wstrzymujace oraz urzadzenia odciaga-
jace. Speiaja swoje funkcje bezpieczen-
stwa przez powstrzymanie (rys. 6) lub
odciagnigcie (rys. 7) rak albo catego ciata
operatora poza stref¢ niebezpieczna, w
kazdym cyklu roboczym. Odbywa sig to
za pomoca odpowiednio dobranych cig-
gien zwiazanych z nadgarstkami opera-
tora, ktorych dtugo$¢ nie pozwala wnik-
nac do strefy niebezpieczne;j, albo tez po-
przez specjalny mechanizm odciagajacy
usuwa z niej uwiazane czesci ciata. Urza-
dzenia takie sa stosowane prawie wytacz-
nie w krajach anglosaskich, zwlaszcza w
USA.

Uwazane sa za bardzo skuteczne. W
Europie jednak nie stosuje sig ich gtow-
nie ze wzgledow etycznych. Sa przykta-
dem absolutnego priorytetu bezpieczen-
stwa nad ergonomia. To sprawa dysku-
syjna. Warto zwazy¢ racje i zwolennikow
i przeciwnikow stosowania tych urzadzen.
Ich prostota i skuteczno$¢ czynia pokuse
stosowania wszedzie, a zatem i tam, gdzie
z powodzeniem mozna by uzy¢ bardziej
,.ludzkich” rozwiazan. Z kolei catkowite
zanegowanie ich stosowania tez wydaje
si¢ nierozsadne. Na przyktad na prasach
krawedziowych z przestarzatymi, zawod-
nymi uktadami sprzggtowo-hamulcowy-
mi, gdzie do ttoczenia podawane sa recz-
nie materiaty wyj$ciowe o niewygodnych
ksztaltach, majace tendencje do zmiany
potozenia lub spadania, zastosowanie in-
nych urzadzen niz urzadzenia powstrzy-
mujace lub odciagajace ma ograniczong
skutecznos¢.

Reczne narzgdzia pomocnicze

W prosty sposob moga zapobiegac
whnikaniu czesci ciata do stref niebezpiecz-

Ly

Rys. 6. Urzadzenie powstrzymujace

nych i kontaktowi z czynnikami zagraza-
jacymi. Stosowanie ich jest ograniczone
do specyfiki zadan. Ich wartos$¢ jednak jest
niedoceniana. Stosowane sg niechetnie,
przede wszystkim z powodu niewiedzy,
ale tez i czgsto z powodu ich nieergono-
micznosci. Nalezy pamigtac, ze przy eks-
ploatowaniu pras starych, ktorych stan
techniczny i poziom wyposazenia nie
odpowiada aktualnym wymaganiom,
reczne narzedzia pomocnicze sa bardzo
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Rys. 7. Urzadzenie odciagajace
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Rys. 8. Rgczne narzgdzia pomocnicze

czgsto jedynym ratunkiem. Pozwalaja one
pracowac na tyle bezpiecznie, aby moz-
na bylo zaakceptowac¢ ryzyko resztkowe
obstugi takiej prasy. Obecnie, wybor ta-
kich narzgdzi jest w petni zadowalajacy
(przyktadowy zestaw na rys. 8).

Nastegpny artykut bedzie poswigcony
coraz powszechniej stosowanym w nowo-
czesnej technice bezpieczenstwa pras,
srodkom ochronnym nieodgradzajacym,
takim jak: urzadzenia sterowania oburecz-
nego, kurtyny §wietlne, skanery laserowe
itd. oraz najwazniejszym urzadzeniom i
aspektom funkcjonalnym.




