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Zawarte w dyrektywie 2000/54/WE wymagania sg obecnie wdrazane do prawa polskiego, co ma istotne znacze-
nie dla profilaktyki chorob wywotywanych przez czynniki biologiczne, w$rdd osob wykonujacych réozne zawo-
dy. W celu zwigkszenia efektywnosci dziatan profilaktycznych, wysoce pozadana jest nowelizacja tej dyrekty-
wy, polegajaca na dostosowaniu zawartych w niej: definicji, wykazu i klasyfikacji czynnikoéw biologicznych, do
wymagan wspotczesnej nauki i sprecyzowaniu rodzaju pomiaréw narazenia. W przysztym ksztatcie dyrektywa
powinna objaé bardzo istotne czynniki biologiczne o dziataniu alergizujacym i/lub toksycznym oraz pasozyty
zewngtrzne, ktore obecnie zostaty w niej pominigte. W ocenie stopnia zagrozenia, istniejace cztery grupy zagro-
zenia (1 — 4) powinny by¢ zastapione przez pi¢¢ grup (0 — 5).

Postanowienia zawarte w artykutach 3. i 6. dyrektywy 2000/54/WE naktadaja na pracodawce obowigzek doko-
nywania oceny narazenia na czynniki biologiczne, natomiast nie ma zalecen na temat metod przeprowadzenia tej
oceny i sposobu wykonywania pomiarow. Ogdlnie wiadomo, ze w ocenie tego narazenia najwigksze znaczenie
majg wyniki pomiarow stezenia bakterii, grzybow i endotoksyny bakteryjnej w powietrzu $rodowiska pracy,
ktore winny by¢ dokonywane zgodnie z wytycznymi podanymi w normach Unii Europejskiej — EN 13098 i EN
14031. Wytyczne te winny byé w przysztosci uzupetnione o wartosci najwyzszych dopuszczalnych stezen oma-
wianych czynnikoéw biologicznych w poszczegdlnych srodowiskach pracy.

Przy podejmowaniu decyzji o przeprowadzeniu pomiaréw czynnikow biologicznych w zaktadzie pracy i ich za-
kresie nalezy bra¢ pod uwagg stopien zagrozenia, okreslony na podstawie wywiadu i wizji lokalnej. Pomiary
powinny by¢ rowniez wykonywane w wypadku wystgpowania takich przypadkéw chorobowych lub objawow
zwiazanych z wykonywana praca, ktorych charakter wskazuje, ze mogly by¢ wywotane przez czynniki biolo-
giczne. Pomiary takie powinny by¢ wykonywane takze w wypadku stwierdzenia w lekarskich badaniach okre-
sowych pracownikéw zmian w stanie ich zdrowia, ktore mogly by¢ spowodowane dzialaniem czynnikéw biolo-
gicznych w miejscu pracy.

OMOWIENIE POSTANOWIEN DYREKTYWY 2000/54/WE

Postanowienia zawarte w dyrektywie Unii Europejskiej 2000/54/WE z dnia 18 wrzesnia 2000 r.,
dotyczacej ochrony pracownikow przed ryzykiem zwigzanym z narazeniem na czynniki
biologiczne w miejscu pracy, zostaly ostatnio wdrozone do prawa polskiego zapisem w
kodeksie pracy i rozporzadzeniem ministra zdrowia. Jest to akt prawny o duzym znaczeniu



umozliwiajacy objecie dziataniami profilaktycznymi znacznej liczby pracownikéw
zagrozonych przez wcigz mato dotad poznane czynniki biologiczne i wypelniajacy istotng
luke w tym zakresie. Dyrektywa jest, w moim przekonaniu, dobrze opracowana w warstwie
prawnej, natomiast w warstwie biologicznej wiele kwestii mozna w niej udoskonali¢ i1
unowocze$ni¢ — 1 to wlasnie staraliSmy si¢ zrobi¢, opracowujac polski projekt odnosnego
rozporzadzenia.

Ze wzgledoéw formalno-proceduralnych okazato si¢ to obecnie niemozliwe, poniewaz
jednak niescistosci, istniejagce w definicji czynnikow biologicznych i1 ich wykazie, moga w
sposob istotny utrudni¢ korzystanie z tej dyrektywy — podobnie jak to juz obserwuje si¢ w
niektorych ,,starszych” panstwach cztonkowskich — celowe wydaje si¢ opracowanie projektu
nowelizacji tego aktu prawnego, ktory utatwi korzystanie z niego, zarowno w Polsce, jak 1 w
innych panstwach i bedzie naszym wkladem do prawa unijnego.

W omawianej dyrektywie przez pojecie: czynniki biologiczne, rozumie si¢
mikroorganizmy, hodowle komorkowe i pasozyty wewnetrzne, mogace by¢ przyczyna
infekcji, reakcji alergicznej lub zatrucia, a w zalaczonym wykazie uwzgledniono tylko
mikroorganizmy zakazne i pasozyty wewnetrzne. Taka definicja jest wigc przestarzala i
wykazuje istotne wady oraz niekonsekwencje, poniewaz:

a) pomini¢to w niej:

— alergeny i toksyny pochodzenia ros§linnego i zwierzgcego

— pasozyty zewnetrzne

— alergeny i toksyny wytwarzane przez mikroorganizmy (w tym tak wazne z
punktu widzenia medycyny pracy biopolimery, jak endotoksyna bakteryjna, peptydoglikan i
glukany),

b) nie ma spdjnosci miedzy tekstem dyrektywy a wykazem stanowigcym Zatacznik
II1, w ktorym uwzgledniono tylko czynniki zakazne,

¢) wymienienie hodowli komdrkowych nie ma uzasadnienia merytorycznego,

d) w wykazie czynnikow, umieszczonym w Zataczniku III, znajdujg si¢ mikroorga-
nizmy i pasozyty, ktore nigdy nie byly wymieniane jako czynniki zagrozenia zawodowego, a
sposob zakazenia wyklucza w praktyce narazenie 0 charakterze zawodowym (Dutkiewicz i in.
2002; Dyrektywa 2000/54/WE).

W projekcie nowelizacji omawianej dyrektywy nalezy oprze¢ si¢ na nowoczesnej
definicji, obejmujacej wszystkie znane dotad biologiczne czynniki zagrozenia zawodowego 1
sporzadzonym stosownie do niej wykazie. Punktem wyjscia moze by¢ definicja bgdaca
podstawg stosowanej z powodzeniem od 25 lat normy polskiej PN-Z-08052:1980, EN 292.
Wedtug tej definicji: ,,Biologiczne czynniki zagrozenia zawodowego sg to takie mikro- i
makroorganizmy oraz takie struktury i substancje wytwarzane przez te organizmy, ktore
wystepujac w srodowisku pracy wywieraja szkodliwy wptyw na organizm ludzki i moga by¢
przyczyna chorob i dolegliwosci pochodzenia zawodowego” (Dutkiewicz 1999; Dutkiewicz,
Gorny 2002). Przyjecie takiej definicji wydaje si¢ by¢ niezbedne do opracowania w
przysztosci optymalnej, opartej na solidnych podstawach merytorycznych, strategii pomiarow
czynnikéw biologicznych w zaktadach pracy.

W dalszej przysztosci wydaje si¢ celowe dokonanie zmian w obecnym systemie
podzialu czynnikow biologicznych na cztery grupy zagrozenia przez dodanie, do obecnych
czterech grup, grupy piatej — zerowej, oznaczonej ,,0”. Do grupy tej zostalyby zaliczone
czynniki niepowodujace zagrozenia dla zdrowia i zaliczane obecnie do grupy pierwszej,
natomiast do grup 1 — 4 zaliczone zostatyby czynniki chorobotworcze o wzrastajagcym stopniu
zagrozenia. System ten usunalby podstawowy mankament obecnej klasyfikacji, jakim jest
nagromadzenie zbyt wielu czynnikéw w drugiej grupie zagrozenia. W grupie tej, oprocz
bakterii 1 pasozytow, przedstawiajacych znikome lub Zadne zagrozenie zawodowe (np.
Fusobacterium necrophorum, Gardnerella vaginalis czy Trichuris trichiura), ktére powinny
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znalez¢ si¢ w nowo utworzonych grupach — zerowej lub pierwszej, znajduja si¢ czynniki
powodujace niebezpieczne dla zdrowia i zycia choroby, mogace prowadzi¢ nawet do §mierci
lub trwalego inwalidztwa (Legionella pneumophila, Onchocerca volvulus, Schistosoma spp.),
ktére powinny znalez¢ si¢ w grupie trzeciej (Dutkiewicz i in. 2002; Dyrektywa 54/WE).

Nowy podzial usprawnitby zaréwno strategi¢ wykonywania pomiardéw, jak tez
realizacj¢ odpowiednich dziatan profilaktycznych. W grupie pierwszej o najnizszym stopniu
zagrozenia znalazlyby si¢: alergeny, toksyny, mikroorganizmy zakazne 1 pasozyty
niepowodujace z reguty trwatych ubytkow zdrowotnych, w stosunku do ktorych nie trzeba by
byto stosowaé¢ wszystkich rygoréw profilaktycznych, przewidzianych w omawiane]
dyrektywie dla czynnikow z drugiej grupy zagrozenia, nie zawsze konieczne byloby rowniez
wykonywanie pomiar6w narazenia.

POMIARY CZYNNIKOW BIOLOGICZNYCH

Zapisy w artykule 3. dyrektywy 2000/54/WE ,,Zakres — okreslenie i ocena ryzyka” oraz w
artykule 6. ,,Redukcja ryzyka” nakladajg na pracodawce obowigzek dokonywania oceny
narazenia na czynniki biologiczne, co w praktyce wigze si¢ czgsto z konieczno$cig wykonania
odpowiednich pomiaréw. Paragraf 2. artykulu 3. stanowi: ,,W przypadku jakiejkolwiek
czynnos$ci mogacej stwarza¢ ryzyko wystgpienia ekspozycji na czynniki biologiczne, nalezy
okresli¢ charakter, stopien oraz czas trwania ekspozycji pracownika w celu oceny stopnia
zagrozenia dla zdrowia lub bezpieczenstwa pracownika oraz okreslenia koniecznych §rodkéw
ostroznos$ci.” W uzupelnieniu tego postanowienia w dyrektywie stwierdzono, Ze ocena
ryzyka: powinna obejmowac wszystkie szkodliwe czynniki biologiczne znajdujace si¢ w
srodowisku pracy; powinna by¢ okresowo weryfikowana oraz przeprowadzana w kazdej
sytuacji zmiany warunkOw pracy mogace] mie¢ wplyw na ekspozycj¢; winna byc¢
przedstawiona przez pracodawce na zadanie kompetentnych organéow wraz z danymi, na
ktorych podstawie zostata dokonana.

Kryteria dokonywania oceny zostaty rozszerzone w paragrafie 3. artykutu 3., w mysl
ktérego ocena powinna by¢ przeprowadzona na podstawie wszystkich dostgpnych informacji,
z uwzglednieniem:

— klasy zagrozenia wystepujacych czynnikow biologicznych, wedlug skali 2 — 4 (,,4”
oznacza najwigksze zagrozenie)

— rekomendacji kompetentnych wladz wskazujacych na konieczno$¢ kontroli
czynnikow biologicznych w celu ochrony zdrowia pracownikoéw

— informacji na temat schorzen zwigzanych z wykonywana praca, na ktore cierpi
pracownik, lub ktére moga u niego wystapi¢

— potencjalnego dzialania alergizujacego lub toksycznego wystepujacego w wyniku
wykonywanej przez pracownika pracy.

Artykut 6. dyrektywy stanowi, ze jezeli w wyniku powyzszej oceny stwierdzono
wystapienie ryzyka dla zdrowia i bezpieczenstwa pracownikow, pracodawca obowigzany jest
do podjecia dziatah prewencyjnych w celu zmniejszenia ryzyka ekspozycji do najnizszego
mozliwego poziomu.

Wsrod dziewieciu procedur, prowadzacych do tego celu, w dyrektywie wymieniono:
»Przeprowadzenie testow, tam gdzie jest to konieczne i technicznie mozliwe, stwierdzajacych
obecnos¢ czynnikow biologicznych w ilosciach przewyzszajacych podstawowy poziom
bezpieczenstwa”.

Z pordéwnania obu artykutow dyrektywy mozna wnioskowac, ze omoéwiona w artykule 3.
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ocena narazenia winna by¢ dokonana rutynowymi metodami, natomiast w przypadkach
szczegblnego zagrozenia nalezy dokona¢ pomiaru stopnia tego zagrozenia przy zastosowaniu
specjalistycznych metod. Jest to jednak tylko domniemanie, poniewaz kwestia ta zostala
sformutowana w sposob niejednoznaczny 1 wymaga jasnego sprecyzowania w znowelizowanej

dyrektywie.

METODY POMIAROW CZYNNIKOW BIOLOGICZNYCH
W ZAKLADZIE PRACY

Biologicznymi czynnikami zagrozenia zawodowego sg najczesciej mikroorganizmy (wirusy,
bakterie 1 grzyby) o wlasciwo$ciach zakaznych, alergizujacych i toksycznych oraz alergeny
roslinne i zwierzece. Duze zrdznicowanie czynnikdw biologicznych niewatpliwie ma wpltyw
na to, ze — w odroznieniu od wigkszosci czynnikow chemicznych i fizycznych — nie ma w
skali $wiatowej ogolnie akceptowanych kryteriow oceny narazenia na te czynniki, jak row-
niez ogolnie uznanych wartosci progowych 1 zalecen metodycznych (Dutkiewicz, Gorny
2002; Gorny, Dutkiewicz 2002). Luki tej nie wypelnia rowniez wspomniana dyrektywa
2000/54/WE.

Obecnie pomiary réznych czynnikow biologicznych sa dokonywane w poszczeg6l-
nych panstwach w sposob bardzo zrdéznicowany, dlatego mozemy w obecnej chwili nakresli¢
tylko ogoélne zasady wykrywania i pomiaru szkodliwych czynnikéw biologicznych w po-
szczegolnych elementach §rodowiska pracy.

W zwigzku z tym, ze wigkszos¢ szkodliwych czynnikow biologicznych rozprzestrze-
nia si¢ w zakladach pracy droga powietrzno-pytowa lub powietrzno-kropelkowa, najwigksze
znaczenie w ocenie narazenia na te czynniki ma mikrobiologiczne badanie powietrza.

W wydanej w 2002 r. normie polskiej PN-EN 13098, stanowigcej adaptacj¢ normy
Unii Europejskiej (polska norma PN-EN 13098), przedstawiono opisy metod zalecanych do
pomiarow stgzenia bakterii, grzyboéw 1 endotoksyny bakteryjnej w powietrzu srodowiska pra-
cy, a w wydanej pdzniej, bo w 2003 r. normie Unii Europejskiej EN 14031 (European Stan-
dard EN 14031) opisano szczegdtowo metod¢ oznaczania endotoksyny bakteryjnej w tym
srodowisku. Obie wymienione normy dostarczaja wielu cennych wskazéwek metodycznych.
Pewnym ich mankamentem jest jednak brak jednoznacznych zalecen co do stosowania metod
optymalnych w réznych srodowiskach pracy, a takze brak propozycji najwyzszych dopusz-
czalnych stezen omawianych czynnikéw biologicznych w poszczegdlnych srodowiskach pra-
cy. W wypadku normy EN 14301 mankamentem jest rowniez brak propozycji dotyczacej
standardowej endotoksyny kontrolnej w tescie Limulus (LAL), co praktycznie uniemozliwia
porownywanie wynikéw pomiaréw otrzymanych w roznych panstwach.

W zaleznosci od rodzaju zaktadu pracy, do oceny narazenia istotne moze by¢ rowniez
mikrobiologiczne badanie probek pytu osiadtego, surowcoOw (np. zboza, siana), gleby,
odpadow, kompostu, nawozu, $ciekéw, wody 1 roslin, a takze wymazow ze $cian, podidg i
mebli. Badanie stezenia bakterii i grzybéw (w colony forming units (jednostki tworzace
kolonie), CFU/gram) najkorzystniej jest wykona¢ metoda rozcienczen ptytkowych polegajaca
na posiewie szeregu rozcienczen danej probki na pozywki agarowe. Badane probki mozna
przetestowaé rowniez na obecnos¢ endotoksyny bakteryjnej (testem Limulus) oraz drobnych
roztoczy (badaniem mikroskopowym), (Dutkiewicz, Gérny 2002).

Przy podejrzeniu choroby odzwierzgcej (np. u rolnika, pracownika rzezni czy
weterynarza), nalezy pobra¢ rowniez, w zaleznosci od potrzeb, probki migsa 1 mleka oraz
materiat kliniczny od zwierzat (np.: krew, mocz, kat, wycinek tkanki czy zeskrobiny skory) i
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podda¢ badaniom, zgodnie z ogdlnie przyjeta metodyka mikrobiologiczng (Dutkiewicz, Gorny
2002; Glinski, Buczek 1999).

W uzasadnionych przypadkach (np. w sytuacji niewykrycia czynnika powodujacego
masowe zachorowania w zakladzie pracy) moze okazaé si¢ celowe wyslanie probek
pobranych w §rodowisku pracy do specjalistycznego laboratorium, w celu przebadania ich
nowoczesnymi metodami metabolicznymi lub genetycznymi. Sg to metody obecnie jeszcze
drogie, ale znajdujace coraz powszechniejsze zastosowanie, ze wzgledu na duzg czulos¢ i
powtarzalno$¢, np. tancuchowa reakcja polimerazy (polymerase chain reaction, PCR) do
wykrywania swoistego DNA. W wypadku narazenia na pyt organiczny istotne znaczenie
moze mie¢ réwniez oznaczenie stezenia glukanu, peptydoglikanu i mikotoksyn za pomoca
metod biochemicznych i immunologicznych oraz oznaczenie stezenia swoistych alergenow za
pomoca immunologicznych testow inhibicji odczynow ELISA lub RAST (Dutkiewicz 1999;
Dutkiewicz, Gorny 2002; Gorny, Dutkiewicz 2002).

USTALANIE ZAKRESU POMIAROW

Przy podejmowaniu decyzji o przeprowadzeniu pomiaréw szkodliwych czynnikéw biologicz-
nych w zakladzie pracy przez jednostki Inspekcji Sanitarnej i ustalaniu zakresu tych pomia-
réw, nalezy wzia¢ pod uwagg szereg kryteriow, z ktorych niektore zostalty wymienione w dy-
rektywie 2000/54/WE. Kryteria te sa nastepujace:

1. Stopien zagrozenia okreslony na podstawie wywiadu i1 wizji lokalne;.

Wywiad dotyczacy narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne nalezy przeprowadzi¢
wedlug kwestionariusza opracowanego w Instytucie Medycyny Pracy w Lodzi ,,Informacja o pra-
cach wykonywanych w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne” (Informacja ... 2002),
przewidzianym jako zatacznik nr 3 do rozporzadzenia ministra zdrowia w sprawie ochrony
pracownikow przed ryzykiem zwigzanym z narazeniem na czynniki biologiczne w miejscu
pracy. Znajdujg si¢ w nim m.in. pytania dotyczace: charakterystyki zagrozonych stanowisk
pracy, liczby narazonych osob, szkodliwych czynnikow biologicznych wystgpujacych na po-
szczegolnych stanowiskach pracy oraz rodzaju 1 $redniego czasu narazenia. Dokladne wypet-
nienie kwestionariusza, poparte wizja lokalng w zakladzie pracy, pozwala zwykle na zorien-
towanie sie w skali zagrozenia, chociaz identyfikacja czynnikow bez przeprowadzenia badan
mikrobiologicznych nie zawsze jest mozliwa. Badania powinny by¢ z reguly przeprowadzane
przy podejrzeniu wystepowania czynnikow szczegolnie szkodliwych — z trzeciej i czwartej
grupy zagrozenia. Na podstawie uzyskanych wynikéw badan mozna podja¢ decyzj¢ na temat
zastosowania okreslonych srodkow profilaktycznych i terminu nastepnego badania.

2. Wystepowanie przypadkow chorobowych lub objawdéw zwigzanych z wykonywang
praca, ktorych charakter wskazuje, ze mogly by¢ wywotane przez czynniki biologiczne.

Jest to bardzo wazne kryterium, podkreslone réowniez w dyrektywie 2000/54/WE.
Wykonanie pomiaréw powinno by¢ poprzedzone badaniami lekarskimi, w celu uzyskania
wskazowek na temat mozliwego czynnika przyczynowego. W wypadku podejrzenia okreslo-
nej choroby zakaznej, badania powinny by¢ ukierunkowane na wykrycie okre§lonego czynni-
ka w srodowisku pracy i okreslenia jego st¢zenia (najczesciej w powietrzu, niekiedy w pyle
osiadlym, glebie, wodzie, odpadach, sciekach, wymazach ze $cian i podtég czy materiale kli-
nicznym pobranym od zwierzat). W badaniach tych podstawowe znaczenie ma ustalenie zro-
dla zakazenia i drog rozprzestrzeniania si¢ czynnika zakaznego na terenie zaktadu pracy. Je-
zeli u pracownikéw narazonych na duze stezenia pylu organicznego (np. zbozowego) wyste-
puja objawy, wskazujace na mozliwos¢ reakcji alergicznej lub toksycznej spowodowanej
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przez czynnik(i) biologiczny(e), np.: duszno$¢, kaszel, ucisk w klatce piersiowej, dreszcze,
podwyzszona temperatura, spadek cigzaru ciata czy pogorszenie samopoczucia, wskazane jest
okreslenie czynnika(6w) przyczynowych przez wykonanie mikrobiologicznych badan powie-
trza, a jezeli to jest niemozliwe — pylu osiadlego pobranego jalowo w sgsiedztwie stanowiska
pracy.

3. Wykrycie w lekarskich badaniach okresowych odchylen od normy, ktére mogty
by¢ spowodowane dziataniem szkodliwych czynnikéw biologicznych w miejscu pracy.

Wykrycie w obrazie radiologicznym rozsianych zmian w dolnych i $rodkowych po-
lach ptucnych u oséb narazonych na wdychanie pyléw organicznych moze §wiadczy¢ o obec-
nosci w tych pytach czynnikow, wywotujacych alergiczne zapalenie pecherzykow ptucnych, a
obnizenie wskaznikow spirometrycznych moze wskazywaé na obecno$¢ w srodowisku pracy
biologicznych czynnikow o dziataniu alergizujagcym lub toksycznym. W takich przypadkach
powinno si¢ wykona¢ mikrobiologiczne badanie powietrza w celu okreslenia stezenia i sktadu
gatunkowego bakterii 1 grzybow plesniowych oraz st¢zenia endotoksyny bakteryjnej. U pra-
cownikéw shuzby zdrowia i laboratoriow narazonych na czynniki zakazne nalezy zwrocié
uwage na odchylenia od normy w badaniach laboratoryjnych krwi i moczu, a takze w badaniu
radiologicznym klatki piersiowej. W wypadku stwierdzenia u pracownikéw duzych odsetkow
dodatnich testow serologicznych lub skérnych z antygenami okreslonych mikroorganizmow,
wywotujacych choroby zakazne lub alergiczne, powinno si¢ wykona¢ badania odpowiednich
elementow $rodowiska pracy majace na celu wykrycie tych mikroorganizméw i pomiar ich
stezenia.

4. Informacje uzyskane od kompetentnych instytucji, shuzb i organéw przedstawiciel-
skich.

Bardzo pomocne przy podejmowaniu decyzji o przeprowadzeniu pomiaréw szkodli-
wych czynnikow biologicznych w zaktadach pracy i ich zakresie sg informacje otrzymane od
jednostek administracji panstwowej 1 samorzadowej, instytucji naukowych, kierownictwa po-
szczegOlnych zakladow pracy, organdéw Inspekcji Pracy oraz zwigzkow zawodowych i innych
organizacji spotecznych.

5. Awarie powodujace znaczne skazenie srodowiska pracy czynnikami biologicznymi.

Pracodawca, stosownie do artykutu 10. dyrektywy 2000/54/WE, ma obowigzek prze-
ciwdziala¢ skutkom awarii grozacej uwolnieniem si¢ do srodowiska pracy niebezpiecznych
czynnikow biologicznych i1 zachorowaniami wsrdd pracownikow. Sytuacje takie najczesciej
wystepuja w laboratoriach i1 zaktadach przemystu biotechnologicznego w razie peknigcia po-
jemnika z hodowla zakaznych drobnoustrojow, awarii systemow wentylacyjnych czy wycieku
silnej toksyny. Po usunigciu skutkdw awarii i ponownym uszczelnieniu uszkodzonego syste-
mu, pozadany jest pomiar st¢zenia niebezpiecznego czynnika biologicznego w powietrzu i
innych elementach §rodowiska pracy, w celu upewnienia si¢, ze zostaly przywrdocone bez-
pieczne warunki pracy.

PODSUMOWANIE

1. Dyrektywa 2000/54/WE, ktorej postanowienia sag wdrazane obecnie do prawa pol-
skiego, jest aktem prawnym o duzym znaczeniu, umozliwiajacym objecie dziataniami profi-
laktycznymi bardzo duzej liczby pracownikow zagrozonych przez réznorodne czynniki biolo-
giczne. W celu sprawnego wdrozenia postanowien dyrektywy do praktyki wystepuje jednak
konieczno$¢ jej nowelizacji, polegajaca na dostosowaniu zawartych w niej: definicji, wykazu
1 klasyfikacji czynnikow biologicznych do wymagan wspotczesnej nauki 1 sprecyzowaniu ro-
dzaju dokonywanych pomiaréw.
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2. Do oceny narazenia na szkodliwe czynniki biologiczne najwi¢ksze znaczenie majg
wyniki pomiarow stezenia bakterii, grzybow i endotoksyny bakteryjnej w powietrzu srodowi-
ska pracy, ktore winny by¢ dokonywane zgodnie z wytycznymi podanymi w normach Unii
Europejskiej — EN 13098 i EN 14031. Wytyczne te winny by¢ w przyszto$ci uzupetione o
warto$ci najwyzszych dopuszczalnych stezen omawianych czynnikéw biologicznych w po-
szczeg6lnych §rodowiskach pracy.

3. Przy podejmowaniu decyzji o przeprowadzeniu pomiaréw szkodliwych czynnikow
biologicznych w zaktadzie pracy i ustalaniu zakresu tych pomiaréw, nalezy wzia¢ pod uwage
nastepujace kryteria:

— stopien zagrozenia okreslony na podstawie wywiadu i wizji lokalnej

— wystepowanie przypadkéw chorobowych lub objawdéw zwigzanych z wykonywana
praca, ktorych charakter wskazuje, ze mogty by¢ wywotane przez czynniki biologiczne

— wykrycie w lekarskich badaniach okresowych odchylen od normy, ktére mogty by¢
spowodowane dziataniem szkodliwych czynnikéw biologicznych w miejscu pracy

— informacje uzyskane od kompetentnych instytucji, stuzb i organdéw przedstawicielskich

— awarie powodujace znaczne skazenie srodowiska pracy czynnikami biologicznymi.
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JACEK DUTKIEWICZ
Directive 2000/54/EC and the strategy of measuring biological agents at a workplace

Abstract

Directive 2000/54/EC of the European Union, currently enforced in the Polish legislation system, is important for
preventing diseases caused by biological agents in people in various occupations. To increasing the efficacy of
prevention measures, it is highly desirable to amend this Directive, on the basis of an update of the definition, list,
and classification of biological agents in accordance with the requirements of modern science and specification of the
mode of exposure measurements. In future, the Directive should include very significant biological agents with
allergenic and/or toxic properties, and ectoparasites, which are omitted in the present edition. In risk assessment, the
existing four risk groups (1-4) should be replaced with five groups (0-4).

The provisions of Articles 3 and 6 of Directive 2000/54/EC oblige the employer to assess the risk of exposure to
biological agents but no recommendations are given concerning the mode of the assessment and measurement of that
exposure. It is widely known that for the assessement of the risk of exposure to biological agents the results of meas-
urements of the concentration of bacteria, fungi and bacterial endotoxin in workplace air are most important.
Measurements should follow the recommendations given in European Standards EN 13098 and EN 14031. These
recommendations should be supplemented in the future with occupational exposure limit values for the
above-mentioned biological agents in specific work environments.

At taking a decision on performing measurements of biological agents at the workplace and their scope, the degree of
risk, determined on the basis of an interview and a visit to the workplace, should be considered. Measurements
should also be performed if there are diseases or work-related symptoms which could be caused by biological
agents. Similarly, measurements should also be performed if in the course of periodic medical examinations of
workers abnormalities which could be caused by biological agents are detected.
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