Po wejsciu w zycie Ustawy o Popieraniu Zdrowia (Ustawa Nr 103, 2002) z dniem 1 maja
2003 roku, Ministerstwo Zdrowia, Pracy i Opieki Spotecznej, w celu wzmocnienia
istniejacych dotychczas srodkdw zaradczych przeciwko biernemu paleniu, jako cel uznajac
zdrowie pracownikom i stworzenie wiasciwego srodowiska pracy, zrewidowato swoje stare
wytyczne i opracowato nowe Wytyczne w Sprawie Srodkéw Zaradczych Wobec Palenia
Tytoniu w Pracy.

Zgodnie z tymi nowymi wytycznymi, aby znacznie ograniczy¢ bierne palenie, nalezy
utworzy¢ specjalne palarnie, ktére w mozliwie jak najwigkszym stopniu zapobiegatyby
przedostawaniu si¢ dymu do pomieszczen, w ktorych sie nie pali. Ponadto, podczas gdy stare
wytyczne dopuszczaty instalowanie albo zewnetrznych systemow wentylacyjnych
usuwajacych dym tytoniowy bezposrednio na zewnatrz budynku zanim zdazy on sig
rozproszy¢ wewnatrz pomieszczen, albo wewnetrznych systemow wentylacyjnych, ktére
filtruja dym tytoniowy i rozprowadzaja w pomieszczeniach powietrze juz przefiltrowane (za
pomoca 0czyszczacza powietrza), nowe wytyczne zalecaja stosowanie srodkéw zaradczych
obejmujacych m.in. zewngtrzne systemy wentylacyjne, ze wzgledu na problem, jaki stanowi
niemoznos¢ catkowitego usuniecia przez oczyszczacze powietrza gazow powstajacych
podczas spalania tytoniu.



